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Jedyne takie miejsce w Polsce

Tylko mieszkajac w SKYCITY Gdynia - w sasiedztwie wzgdrz
Tréjmiejskiego Parku Krajobrazowego, blisko $cistego centrum miasta,
z widokiem na morze - mozesz ptynnie przemieszczac sie¢ miedzy
tetniaca zyciem metropolia z wielkomiejskimi atrakcjami a cisza
bukowego lasu. Mozesz tez odpoczac na nadmorskim bulwarze, plazy,
molo lub klifie. Nastepnie wracasz do komfortu swojego apartamentu,
z udogodnieniami wspierajacymi dobrostan. Poczucie harmonii nie
jest tutaj jedynie potrzeba, a stanem naturalnym. SKYCITY Gdynia
pozwala zy¢ intensywnie, ale oddychac spokojnie.
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8 OD NACZELNEGO

W OCZEKIWANIU
NA DZIEN KOBIET

Nikt nie ma watpliwosci, ze przez tysigclecia
kobiety byty w gorszej pozycji od mezczyzn.
Dopiero wiek XX przyniost rewolucyjne zmia-
ny na lepsze, przede wszystkim zréwnujgce
ich prawa z mezczyznami. Oczywiscie nie
wszedzie, bo te zmiany na korzys¢ objety
przede wszystkim kraje zaliczane do zachod-
niej cywilizacji, lepiej rozwiniete i bogatsze.
A XXI wiek to juz przyspieszenie procesow
prokobiecych, co szczegdlnie widac¢ w Unii
Europejskiej. Rownolegle jednak wcigz dziata
Swiat, gdzie kobiety nie tylko sg w gorszej po-
zycji spotecznej i ekonomicznej, ale zagrozone
jest ich zdrowie i zycie. Mozna wrecz zaryzy-
kowac twierdzenie, ze przed wiekami kobiety
na catym swiecie znajdowaty sie mniej wiecej
w podobnej pozycji wzgledem mezczyzn, nie-
zaleznie od regionu, panujacej kultury i $wiato-
pogladu. Gdzies byto troche lepiej, gdzies tro-
che gorzej, ale przepasci nie byto. Dzisiaj Swiat
przypomina zlepek zupetnie odmiennych rze-
czywistosci, ktére dzieli prawdziwy kosmos.
W tym samym czasie gdy Europejka spotyka
sie w gronie przyjaciotek, by wspdlnie celebro-
wac rézne wymiary kobiecosci przy lampce
wina to niejedna Afrykanka zastanawia sie jak
przezyc¢ kolejng noc, by nie dac sie zgwatcic.
Bez zadnej ochrony, bez zadnych praw.

Dzisiaj na ustach catego swiata jest Iran. Kraj
islamski, ktory stanowi zagrozenie militarne
dla Swiata i morduje wtasny nardd, szczegol-
nie represjonujac kobiety. Dlatego USA i Izrael
rozpoczety tam militarng interwencje.

Tymczasem tuz obok jest Afganistan. W 2001
ten kraj zajety wojska USA i ich sojusznicy
(w tym Polska), by réwno 20 lat poéZniej nagle
go opusci¢. Dwadziescia lat wzglednej wolno-
Sci religijnej wychowato nowe pokolenie ko-
biet, ktdre po nagtym opuszczeniu tego kraju
przez Amerykanow zostato pozostawionych
samym sobie. Chyba nie ma nic gorszego jak
da¢ komus nadzieje, a potem jej pozbawic.
Nie lepiej jest w Afryce, gdzie ludobdjstwo,
ze szczegolnym uwzglednieniem kobiet jest
na porzadku dziennym. Chyba kazdy styszat
o masakrze w Nigerii w ub. roku w ktorej zabi-
to0 258 kobiet i dzieci. W reakcji na to USA pod-
jety interwencje, ale jej rozmiary to drobiazg
w poréwnaniu z atakiem na Iran.

miesiecznik bezptatny

Zastepca Redaktora Naczelnego:
Klaudia Krause-Bacia

MAGAZYN PRESTIZ A I l I ‘

Sekretarz redakcji:

Skad takie nieréwne dziatanie? Historia Swia-
ta pokazuje jasno, ze za kazdg interwencjg
kryje sie przede wszystkim polityka i interesy
gospodarcze. Tak dziata Swiat. W 1952 roku
wybrany demokratycznie premier Iranu ogto-
sit nacjonalizacje z¢z naftowych kontrolowa-
nych przez Anglo - Iranian Oil Company. Kon-
cern nalezat do rzadu brytyjskiego, a Iranowi
zostawaty jedynie optaty koncesyjne. Uktad
byt wiec skrajnie niekorzystny dla Iranu dlate-
go nowy premier chciat go zmieni¢ na bardziej
partnerski. Brytyjczycy byli jednak nieugieci,
stad decyzja o nacjonalizacji. Wtedy do gry
weszto amerykanskie CIA i brytyjskie MI6,
ktore doprowadzity do przewrotu. Gtowa pari-
stwa zostat szach Mohammad Reza Pahlawi,
a ztoza wracity pod kontrole Wielkiej Brytanii
i jej nowej firmy - BR. Ztoty interes zlikwidowa-
ta dopiero rewolucja islamska w 1979 roku.
Teraz sytuacja znow moze sie odwrdcic, o ile
dojdzie do obalenia rezimu islamskiego. Zale-
7y kto obejmie wiadze i kto bedzie mie¢ na nig
wphyw.

Dlatego trwa tak wielka interwencja w Iranie,
tak niewielka byta w Nigerii, zadnej nie byto
w wielu innych miejscach. | dlatego zostawio-
no Afganistan. Tam nie ma spodziewanych
korzysci gospodarczych. | cho¢ wszyscy
trzymamy kciuki za to, by Iraficzycy odzyskali
wolnos¢ to warto zna¢ te wszystkie meandry
Swiatowej polityki. Bo przeciez opinia publicz-
na to wazny, najczesciej strategiczny gracz
o ktérego przychylnosé zabiegajg zawsze
wszystkie strony konfliktu. Dlatego to takze od
nas moze zaleze¢ gdzie, jak i komu $wiat be-
dzie pomagac. Stad wojna informacyjna, ktéra
dzisiaj toczy sie przede wszystkim w interne-
cie. To tam ksztattuje sie $wiadomos¢ mas,
na to komu udzielg wsparcia, komu poswieca
Swojg uwage, za kim wyjda na ulice, gdzie
beda aktywnie dziata¢. To internet wptywa
na to, ktdra tragedia na swiecie jest obecnie
modna, a ktora nie. Kto jest agresorem, a kto
ofiarg. Niezaleznie od prawdy, faktéw i racji.
Dlatego tez powstajg dziwne sojusze. Takie
jak ten wokot sprawy palestynskiej, ktora na
europejskich ulicach potaczyta islamskich
fundamentalistow i skrajng lewice. Z jednej
strony ludzi, ktérzy budujg swiat systemowo
(z okreslona rolg kobiet), z drugiej tych, ktorzy
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formalnie dziatajg przeciw systemowi i na
rzecz nieskrepowanej wolnosci. Oczywiscie
fundamentalistom islamskim to pasuje. Dzi-
wic sie tylko mozna skrajnej lewicy.

Czemu o tym wszystkim pisze? Wiasnie roz-
poczat sie marzec, a wiec miesigc zwigzany
z Dniem Kobiet. Wypetniony po brzegi spotka-
niami i wydarzeniami dla kobiet. Peten dys-
kusji, ale i celebracji oraz zabawy. Kobiety na
pewno majg powdd do dumy, bo wiasnie na
przyktadzie wyzej wymienionych krajow widac
najlepiej jak daleko zaszliSmy jako spoteczen-
stwo. Warto przy tej okazji znalez¢ tez miej-
sce do pewnych refleksji, czego wszystkim
Paniom i nam facetom réwniez zycze.

A na koniec mata rekomendacja muzyczna.
Burka Band to trzyosobowa grupa zenska, kté-
ra powstata w 2002 roku w Kabulu. Nagrata
jedng EP-ke i raz udato sie jej wystgpic¢ w Kolo-
nii. Tozsamos¢ dziewczyn znali tylko najblizsi.
Wg dostepnych informacji wokalistka dzisiaj
mieszka w Pakistanie, a los dwdch pozosta-
tych dziewczyn jest nieznany. Nie bede opi-
sywat muzyki, ani teledyskow. Najlepiej sami
sprawdzcie na YouTube na ktorym wiszg ich
3 numery. Jest moc.
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Polskie luksusowe jachty motorowe. Tylko na zamoéwienie.

Wioski design i najwyzszy na rynku poziom indywidualizacji

pod klienta. Nowoczesna manufaktura jachtowa z ponad
20-letnim doswiadczeniem.

maring, showroom, biuro info@superyachts.pl
Super Yachts Club v 600.003.268
Marina Yacht Park Gdynia 789.458.21
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BEZ PRZESADY!

AGATA GRENDA

0d 2021 roku dyrektorka Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego.
Wczesniej kierowata Instytutem Kultury Polskiej w Nowym Jorku
(2015-2017) oraz petnita funkcje zastepczyni dyrektora i kuratorki
sztuk performatywnych tej instytucji (2006-2011). W latach
2011-2015 byta dyrektorkg Departamentu Kultury Urzedu
Marszatkowskiego w Poznaniu, nadzorujac dziatalnos¢ 21 instytugji.
Prowadzita takze wtasng firme doradczo-producencka ,Grenda.
Produkcja Kultury”. Cztonkini Rady Uniwersytetu Gdanskiego,

gdzie wyktada zarzadzanie kulturg. Absolwentka filologii polskiej

i studiow podyplomowych z psychologii w marketingu i zarzgdzaniu,

certyfikowana nauczycielka jogi.

DLACZEGO SWIAT POTRZEBUJE SPOILEROW

Przed Gdanskim Teatrem Szekspirowskim
i naszymi widzami wielkie $wieto — pod koniec
lipca ruszy trzydziesty Miedzynarodowy Festi-
wal Szekspirowski. Trzy dekady temu profesor
Jerzy Limon zainicjowat Dni Szekspirowskie
i pdZniejszy festiwal, aby promowac idee teatru
szekspirowskiego i doprowadzi¢ do odbudowy
teatru elzbietanskiego w miejscu, gdzie dziatat
on w XVII wieku.

Ale ten tekst nie bedzie o jubileuszach, cho¢
punktem wyjscia jest zacna rocznica. Bedzie jed-
nak przez chwile o Szekspirze, a potem o spoile-
rach. Chociaz tak naprawde tworczos¢ Szekspira
to dzisiaj jeden wielki spoiler.

Dla tych, ktorzy nie sg mocni w jezykach obcych
- ,spoiler” w kulturze (z ang. spoil, czyli psué, ze-
psuc¢, pozbawi¢ przyjemnosci) to informacja, kté-
ra ujawnia kluczowy element fabuty — zwtaszcza
zakonczenie lub zwrot akcji — przed samodziel-
nym dos$wiadczeniem odbiorcy.

| widzowie Festiwalu Szekspirowskiego od 30
lat wiedzg, jak to wszystko sie konczy, a co roku
wracajg ogladac ,Makbeta’, ,Hamleta”, ,Romea
i Julie” i inne, mnigj lub bardziej znane, sztuki mi-
strza ze Stratfordu. Dlaczego?

Znacie to powiedzenie, ze Polacy najbardziej
lubig piosenki, ktore juz znajg? Oczywiscie, ze
znacie. Wszyscy jestesmy tymi Polakami. Stad
przeciez popularnos¢ stacji radiowych typu Ztote
Przeboje czy Radio Pogoda. Ale wystarczy jakie-
kolwiek radio muzyczne — w kazdym leci w kétko
to samo. W réznych stylistykach i z réznych lat,
ale zdecyowanie to samo.

Istnieje w psychologii zjawisko polegajgce na
tym, ze im czesciej cos$ widzimy lub styszymy,
tym bardziej staje sie to dla nas znajome, oswo-

jone, a w konsekwencji — lubiane (fachowo: efekt

czystej ekspozycji). Sama powtarzalnos$c¢ kon-
taktu z dang rzeczg zwieksza nasze pozytywne
nastawienie do niej. Nie dlatego, ze obiektywnie
jest lepsza, lecz dlatego, Ze przestaje by¢ obca.

Drugim mechanizmem jest to, ze zjawiska tatwe
do zrozumienia i przetworzenia przez umyst, od-
bieramy jako przyjemniejsze, fadniejsze i bardziej
wartosciowe. Gdy co$ nie wymaga od nas wy-
sitku poznawczego - kiedy ptynnie wchodzi do
gtowy — mamy wrazenie, ze jest dobre. Trudnosé
natomiast bywa mylona z brakiem jakosci.

| teraz, gdy wiemy, jak sztuka Szekspira sie skon-
czy — na przyktad tragedia — to zamiast czekac
na zakonczenie (ktore przeciez znamy), oglada-
my mechanike fatum. Wiasnie dlatego, ze wie-
my, co tu sie wydarzy, odczuwamy przyjemne
napiecie i zwracamy uwage na ,jak”, zamiast
,€0". I w tym tez tkwi sita Szekspira i jego kolej-
nych wystawien — znamy te sztuki na pamiec,
a jesli nie, to dwoma kliknieciami myszy moze-
my mie¢ pod reka przypominajace streszczenie,
ale jestesmy ciekawi, jak jeszcze mozna je zinter-
pretowac, w jakim jeszcze kontekscie wystawic.
Jest nawet badanie (Leavitt i Christenfeld, 2011),
ktorego wyniki sugeruja, ze znajomoscé finatu po-
maga porzadkowac zdarzenia, wytapywac sens,
niuanse i ironie, mniej sie gubi¢ w niepewnosci.

Okazuje sie, ze spoiler nie zabija emocji — cza-
sem je destyluje. Bo kiedy wiem, dokad to idzie,
moge wreszcie patrzed, jak to idzie.

Ale my, ludzie, chcemy spoileréw nie tylko w te-
atrze czy w kinie. Czasem chodzimy do wrozki.
Nawet jesli uwazamy, ze astrologia, tarot czy nu-
merologia to kompletne bzdury, wiekszos$¢ z nas
z zaciekawieniem dowie sie, jaki przystojniak
czeka za rogiem i czy mamy w koricu szanse
na ten awans w pracy. | taka wrézka to takze
spoiler emocji. Bo jej wywody to nie tyle prawda

0 przysziosci, co ustuga regulacji niepewnosci:
dostajemy narracje, ktdra porzadkuje chaos, daje
kierunek, czasem ulge. W psychologii nazywa
sie to potrzebg zamkniecia poznawczego — ta-
kim rytuatem domykania swiata. Niektorzy z nas
nie znosza niejednoznacznosci, wolg szybkie
domkniecie historii, decyzji, sensu. | tu wchodzi
przystowiowa wrézka Wanda ze swoimi porada-
mi. | od razu lepiej. | mimo ze ten spoiler dalszego
zycia od naszej Wandzi moze sie kompletnie roz-
jechac z rzeczywistoscig, to daje nam chwilowe
poczucie kontroli, w wersji kieszonkowej. Jest
termicznym kocykiem na madzg, daje chwilowe
ztudzenie ciepta.

Sa tez spoilery, ktérych pragniemy od najmtod-
szych lat: gdzie rodzice schowali mdj prezent pod
choinke?! Ale ten spoiler moze by¢ najbardziej ry-
zykowny. W nim bowiem ekscytacja miesza sie
Z niepokojem rozczarowania. | znalezienie pre-
zentu naprawde moze zabrac¢ czes¢ magii. Tak,
zdecydowanie lepiej go nie znalez¢.

Wracajac do Szekspira. Wracajac do Szekspira.
Jako zadeklarowana mitosniczka spoilerow kilka
lat temu postanowitam podac¢ widzom zakoncze-
nie, zanim jeszcze kupig bilet — w formie kilkumi-
nutowego podcastu ,Szekspir: spoiler”. Moga sie
w nim dowiedzie¢ wiecej od twércow, krytykow,
czasem dziennikarza, o interesujgcym ich spek-
taklu. Kim jest rezyser, co to za teatr, dlaczego
warto pojs¢. Okazato sig, ze widzowie bardzo
polubili te krotkie zajawki i od tego czasu regu-
larnie ich stuchaja przy okazji kazdego festiwalu,
bezposrednio na stronie zakupowej biletow.

Tak wiec przed nami trzydziesty Festiwal Szek-
spirowski. | wiecie dobrze, ze trup bedzie stat sie
gesto, tych dwoje na pewno sie w sobie zakocha,
a 7Zli zostang pomszczeni. Nadal jednak bedzie-
my ptakac, $miac sie i wzruszaé, bo swiat potrze-
buje i Szekspira, i spoilerow.

INVEST
KOMFORT

fot. B. Wutkowski

Mieszxaria

i apartamenty w Gdyni
w ofercie specjalngji| i
z rabatem do 1500 zt/m?

Swietuj 100-lecie Gdyni, wybierajac nowe mieszkanie w jubileuszowej cenie. Zamieszkaj
blisko morza, zieleni i codziennych ustug — w miejscach stworzonych z mysla 0 wygodnym
zyciu. Oferta specjalna obejmuje inwestycje Miasto GDY w Srédmiesciu oraz Legionow 121
w Gdyni Redtowie.

Szczegoty oferty oraz dostepne lokale
znajdziesz na investkomfort.pl
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DR ZBIGNIEW CANOWIECKI

Prezydent Pracodawcow Pomorza i wiceprezydent Konfederacji
Lewiatan. taczy biznes z nauka i kulturg: przewodniczy m.in.
Konwentowi Gospodarczemu Uczelni Fahrenheita, Radzie
Programowej Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego, Radzie
Muzeum Narodowego w Gdansku oraz Spotecznemu

Komitetowi Wsparcia Budowy Metropolitalnej Opery Battyckie;.
Jest takze przewodniczacym Rady Fundacji Terytoria Ksigzki

i wiceprzewodniczgcym Wojewoddzkiej Rady Dialogu Spotecznego.

OBSZAR STRATEGICZNEJ INTERWENCJ

Transformacja energetyczna jest wyjatkowa szan-
sg rozwojowa dla naszego regionu, ktorg wyko-
rzystamy, o ile wytwarzana zielona energia bedzie
W znaczacym stopniu wykorzystywana w naszym
wojewddztwie. Niezaleznie od dynamicznego roz-
woju odnawialnych Zrodet energii elektrycznej,
takich jak ladowe farmy wiatrowe i fotowoltaiczne
realizowane sg w naszym regionie najwigksze kra-
jowe inwestycje energetyczne, w tym elektrownia
jadrowa Lubiatowo-Kopalino w gminie Choczewo
oraz morskie elektrownie wiatrowe. W zwigzku ze
stopniowym zwigkszaniem wolumenu wytwarza-
nej energii w wojewddztwie pomorskim do rangi
istotnego wyzwania urasta potrzeba stworzenia
optymalnych warunkoéw dla przyciggania do na-
szego regionu inwestycji w obszarze nowocze-
snych przemystéw energochtonnych oraz firm
z sektoréw gospodarki zaangazowanych w ob-
stuge produkcji energii.

W przygotowywanej Strategii Rozwoju Polski do
2035 roku zaproponowano utworzenie Obszaru
Strategicznej Interwencji (OSI) wokot elektrowni
jadrowej i morskiej energetyki wiatrowej. Celem
interwencji jest wsparcie rozwoju obszaréw poto-
zonych w otoczeniu tych strategicznych dla Polski
inwestycji energetycznych. Zasieg terytorialny OS|
obejmuje gminy na obszarze ktorych realizowane
S powyzsze inwestycje energetyczne oraz gminy
gdzie zlokalizowane sa porty do budowy i eks-
ploatacji morskich farm wiatrowych czy punkty
odbioru mocy z tych inwestycji. 0S| obejmuje tak-
ze gminy potozone stosunkowo blisko, na ktore
wskazane inwestycje moga znaczaco oddziaty-
wac oraz w ktorych znajduja sie tereny inwesty-
cyjne mogace potencjalnie zosta¢ wykorzystane
na lokowanie duzych inwestycji energochtonnych.

W Sredniookresowej strategii rozwoju kraju wska-
zano potencjalne skutki realizacji tychze inwestycji
energetycznych, w tym pojawienie sie czynnikow
obnizajacych walory krajobrazowe i turystyczne

oraz koniecznos¢ wytaczenia terenéw cennych
przyrodniczo. Do bezposrednich skutkéw zaliczo-
no takze koniecznos¢ budowy sieci drog lokalnych
i regionalnych, przeprofilowanie programéw edu-
kacyjnych celem ksztatcenie kadr odpowiadaja-
cych na potrzeby energetyki oraz przebudowanie
bazy ekonomicznej gmin nadmorskich w kierunku
wieloaspektowe] obstugi inwestycji energetycz-
nych.

Interwencja w ramach OSI ma polegac na do-
stosowaniu regionu do realizacji i eksploatacji
elektrowni jadrowej i morskich farm wiatrowych
oraz wykorzystywaniu duzych nadwyzek mocy
energetycznych w wojewddztwie pomorskim
przez nowo powstajgce przedsiebiorstwa no-
woczesnego przemystu (m.in.: centra danych,
produkcja potprzewodnikdw, sektor automotive,
systemy bateryjne, biochemia i przemyst farma-
ceutyczny). Ponadto w centrum zainteresowania
majg by¢ dziatania ukierunkowane na pozyskanie
inwestoréw z branz bezposrednio powigzanych
z rozwojem energetyki i sektorow komplementar-
nych, w tym obstugi offshore i LNG. Oczywiscie
zaktada sie, ze dziatania oparte bedg na wspot-
dziataniu ministrow wiasciwych do spraw energii,
rozwoju regionalnego i gospodarki z samorzadami
lokalnymi oraz wtadzami samorzadowymi woje-
wodztwa pomorskiego, odpowiedzialnymi za po-
lityke rozwoju regionu.

Interwencja paristwa w porozumieniu z wiadzami
samorzadowymi, bedzie koncentrowac sig na za-
gwarantowaniu podazy terendw inwestycyjnych
i powigzaniu ich z potencjatem portdw morskich,
systemem transportowym drogowym i kolejowym
oraz systemem przesytu i dystrybucji energii elek-
trycznej. Ponadto zakfada sie inwestycje w parki
przemystowe, infrastrukture portowa, komunalng
i spoteczna oraz szkolnictwo zawodowe. Nieba-
gatelne znaczenie majg zobowigzania dotyczace
aktywnego promowania regionu przez podmioty

takie jak Polska Agencja Inwestycji i Handlu w za-
kresie lokowania okreslonych inwestycji w woje-
wodztwie pomorskim.

Dlatego tez zgodnie z projektem Strategii Roz-
woju Polski do 2035 roku kluczowe interwencije
panstwa koncentrowac sie bedg na dostosowa-
niu sieci drog publicznych oraz budowie i mo-
dernizacji infrastruktury kolejowej. Zaktada sie
rowniez aktywne wspieranie badan naukowych
i rozwoju infrastruktury badawczej w zakresie
poprawy efektywnosci wytwarzania, przesytu
i magazynowania energii elektrycznej. Waznym
kierunkiem badan beda prace nad nowymi roz-
wigzaniami w energetyce jagdrowej oraz pro-
dukcji srodkow i preparatow radioaktywnych
uzywanych w medycynie nuklearnej. Istotnym
elementem OSI bedzie wsparcie pomorskich firm
w zakresie uzyskiwania certyfikatow dokumentu-
jacych kompetencie i potencjat przedsiebiorstw
w celu wigczenia ich w krajowe oraz miedzyna-
rodowe taricuchy dostaw. Uzupetnieniem bedzie
specjalny fundusz kompensacyjno-odtworzenio-
wy dla mikro, matych i Srednich przedsiebiorstw
zmuszonych, w zwigzku z realizacjg elektrowni
jgdrowej i morskich farm wiatrowych, do zmiany
profilu lub lokalizacji prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej. Ze wzgledéw spotecznych waz-
ng role odgrywac beda programy integracyjne,
kampanie informacyjne i edukacyjne w zakresie
energetyki oraz rozwdj szkolnictwa branzowego
i lokalnej infrastruktury spotecznej, w tym specja-
listycznej opieki lekarskiej i bazy sportowo — re-
kreacyjnej. Oczywiscie wspierane beda dziatania
z zakresu ochrony srodowiska i bezpieczenstwa
infrastruktury krytycznej i cywilnej.

Dla naszego regionu Strategia Rozwoju Polski do
2035 roku bedzie waznym dokumentem i oby jej
zapisy nie pozostaty tylko na papierze, jak wiele in-
nych stusznych postulatow zawartych w setkach
opracowar, programow i strategii.

MIESZKANIA G
DO ODBIO
W CENTRUM GDYNI

OTOWE
R U

+48 788 028 222 sprzedaz@abinwestor.pl abinwestor.pl
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Dowiedziatem sie w mediach spotecznoscio-
wych, ze kibole jednej druzyny rabneli flage
kibolom innej druzyny, jak sie domyslam wro-
giej. | byt to juz dziewiaty raz kiedy stracili ten
wazny dla nich symbol. To jest trauma, i nawet
ich rozumiem. Wielu z Panstwa moze tez pa-
mietac¢ harcerskie czasy kiedy kradto sie pro-
porzec innej druzyny, wieszajac Ow trofeum na
swoim terenie. Niby takie harcerskie podchody,
a jednak...

Jak wiadomo $wiat zwariowat, ale my mam
nadzieje jeszcze nie. Prowadzimy wojne oj-
czyzniang na stowa, ktérg zgotowali nam po-
litycy. Ta wojna z kolei sktada sie z milionéw
matych wojenek. Wszedzie sg podteksty, obe-
Igi, brak szacunku, i co najgorsze - nienawis¢
oraz bezkarnos¢. Nie jestesmy o krok od re-
alnej wojny domowej, bo nauczylismy sie zyé
posréd kilku wrogich sobie plemion. Martwi
mnie jedynie to, ze media spotecznosciowe
totalnie zmienity nas i swiat. Kiedys swoje
racje przedstawiato sie w waskim gronie pod-
czas towarzyskich spotkan. Czesto tez wtedy
obgadywalismy innych i czesto potem te infor-
macje z opoznieniem, ale docieraty do obga-
dywanych. Niemniej zanim doszio do ewentu-
alnej konfrontacji mijato wiele czasu i emocje
nie byty juz tak silne jak dzis. Dzis kazdy moze
niemal natychmiast wyrazi¢ swoje zdanie,
obrazi¢ inng osobe, arogancko skomentowaé
czyjas wypowiedz, czy nawet doprowadzié
do publicznej ktdtni. Czesto te komentarze sa
wynikiem frustracji, brakiem uznania w $rodo-
wisku oraz ego wielkim jak nie zbudowany do-

tad najwyzszy drapacz chmur. Tomek Lipinski
napisat na swoim fejsbukowym profilu, ze me-
dia spotecznosciowe sg najgorszym tworem,
z ktorym zderzyta sie ludzkos¢. | gdyby dzis
skasowac to wszystko, to jak ogtosi¢ swiaty,
ze zadnego Boga nie ma, i ze cata ta szopka
od dwaoch tysiecy lat byta wymyslona na po-
trzeby panowania nad swiatem. Tak drodzy
Panstwo - wiara, internet i elektrycznos¢ - to
dzi$ powazne departamenty, ktérych znikniecie
oznaczatoby koniec Swiata.

Jestem jednostka ktora osiggneta wiek, w kto-
rym samo doswiadczenie zyciowe stawia mnie
wsrod osob widzgeych swiat zdecydowanie
inaczej i czujgcych sie wzglednie bezpiecznie.
Rozpoznajemy zagrozenia szybciej niz kroliki
uciekajace przed zblizajgcym sie trzesieniem
ziemi. Zamieszkata niewielka wyspa, niezbyt
daleko oddalona od statego ladu wydaje sie
dzi$ idealnym miejscem do bezpiecznego
i spokojnego zycia. Czasami zyje na takiej wy-
spie i jest mi dobrze. Ale nie unikne tego, co
dzieje sie na zewnatrz. Przeciez nie mozna
by¢ az takim ignorantem. Pamigtam osmiolet-
ni okres dominacji petzajacej dyktatury w na-
szym kraju. Bytem wowczas tym wszystkim
zdruzgotany. Batem sie o przysztos¢, mysla-
tem nawet o emigracji. Ale kiedy to sie skon-
czyto uswiadomitem sobie, ze datem rade
i inni tez dali. Wszyscy daliSmy rade. Niemniej
wcigz trwajg nasze mate wojenki. Wszystko
jest wirtualne, ale potwornie ryje nasze berety.
Dlatego dla mnie czas zemsty sie skonczyt.
Dzis$ konczac pewne znajomosci czy wspot-

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

prace moze dla niektorych by¢ to aktem mojej
agresji. Ale dlatego, ze tak mysli druga strona,
tym bardziej uswiadamiam sobie w jak tok-
sycznych zwigzkach zytem. Wszystko jest dla
ludzi, wodka, uzywki, seks, szalenstwo i media
spotecznosciowe. Jednak nad wszystkim mo-
zemy panowac. Nie musimy sie irytowac ze sg
kibole. Ja nigdy nie bytem na zadnym meczu
i to czy jestem za Lechig czy Arkg nie ma dla
mnie zadnego znaczenia. Ktos rgbnatim flage
i to jest ich problem. Kazdego dnia nagtowki
straszg nas nieuniknionym koricem. Mozna
powiedzie¢, ze dobrze juz byto. Nieprawda,
dobrze jest wtedy jak sobie wszystko sami po-
uktadamy. Naprawde nie musze sie martwic,
ze najwiecej mikroplastiku w morzach jest na
kole podbiegunowym oraz, ze jak wielki lodo-
wiec jak sie roztopi to wody na $wiecie pod-
niosa sie o 65 cm. Gdybym sie tym zajmowat
wyczynowo to bytoby to moje zmartwienie.
Nie mam wptywu na zachowania ludzkosci,
na decyzje wtadcow, na wszelkie Swiatowe in-
trygi. Moge tylko dbac o to aby moje terytorium
byto dla mnie bezpieczne. Moge sie odcig¢ od
wszystkiego, co pogarsza moje zycie i mgj
stan psychiczny. Nigdy nie stworzymy filmowe;j
bajki, ale mozemy omija¢ spotecznosciowe
ustawki, w ktérych cierpig wszyscy. A swojg
droga to fajnie jakby Arka czy Lechia zdobyli
jakis europejski puchar. Nie poszedtbym na
mecz, ale wiem jak to by pozytywnie wptyne-
fo na setki tysiecy ludzi w naszym regionie.
Widziatem kiedys we Wtoszech jak kibice na
ulicach swietujg zwyciestwo swojej druzyny.
AZ sie zatrzymatem.

18.03 YAZZ AHMED
21.03 WAYNE SNOW

Scena MONK - Garncarska 18/20, Gdansk (Klub KOT)

10.04 GANAVYA

16.04 DOBRAWA CZOCHER




I
ALE NUMER!

["’ | |

100...

Nabycia praw miejskich Swietowata w lutym Gdynia. Wyjatkowy jubile-
usz okraszono wieloma atrakcjami, m.in. darmowa komunikacja miejska,
wielkim koncertem na Skwerze Kosciuszki, widowiskiem ,GDYNIA
STO*RY", podczas ktorego ulica 10 Lutego zamienita sie w gigantyczng
scene z mobilnymi platformami i mappingiem 3D na kamienicach oraz
akcja lokalnych restauratoréw, ktorzy serwowali zupe pomidorowa

za symboliczng ztotdwke lub Sledzie za dwie ztotowki. | pomysleg, ze
wszystko zaczeto sie od matej wioski rybackiej, ktora dzieki wizji budowy
nowoczesnego portu w || RP w ekspresowym tempie stata sie ,miastem
zmorza i marzen".

UMER!

2,76 ...

zajeto 9-letniemu Teodorowi Zajderowi utozenie klasycznej kostki Rubika
3x3x3 podczas zawodow GLS Big Cubes 2026 w Gdansku. To nie zart — to
nowy rekord Swiata i pierwszy oficjalny wynik ponizej magicznej bariery
trzech sekund! Wyczyn chtopca wstrzasnat spotecznoscig speedcubingu:
zawodnicy opadali z wrazenia, sedziowie sprawdzali wyniki po kilka razy,
a fani na catlym Swiecie podziwiali, ze ktos tak mtody zrobit cos, co jeszcze
niedawno uchodzito za niemal niemozliwe. Gdafsk wtasnie zapisat sie
ztotymi literami w kronikach Rubika.

INKUBATORY

ESA Business Incubation Centres juz dziatajg w Polsce, a trzeci z nich powsta-
nie juz wkrotce wiasnie w Gdansku. W praktyce oznacza to, ze w Gdanskim
Parku Naukowo-Technologicznym przy boku Polskiej Agencji Kosmicznej
beda rodzi¢ sie firmy wykorzystujace technologie kosmiczne i satelitarne,
pracujace nad rozwigzaniami zardwno dla ziemi, jak i kosmosu. W ciggu
najblizszych lat w programie rozwijanych bedzie dziewiec startupow, a za
sterami stanie Pomorska Specjalna Strefa Ekonomiczna. Trojmiasto chyba
coraz powaznigj mysli o kosmicznych biznesach...

\

KILOMETROW

przeszedt gdanszczanin Rajmund Kondys po zamarznietej Zatoce Puckiej —
z Rzucewa do Kuznicy i zajeto mu to 2 godziny i 20 minut. Nie byta to spon-
taniczna wyprawa, lecz wynik doSwiadczenia, planowania i odpowiedzial-
nosci. Rajmund miat na ladzie dwie osoby asekurujace, GPS do precyzyjnej
nawigadji, suchy skafander z ocieplaczem oraz raczki na buty. Jego przejscie
pokazuje, ze ekstremalne wyzwania da sie podejmowac bezpiecznie, jesli
kazdy ruch jest przemyslany.

B MIEJSCE

zajat Uniwersytet Gdanski w europejskim rankingu Eduopinions 2026,
opartym na opiniach samych studentow. Studenci oceniali nie tylko wy-
ktady, ale tez atmosfere na kampusie, wsparcie administracyjne i ogdlne
zycie studenckie. Trojmiejska uczelnia wskoczyta do Top 10 z punktacja
4,38/5 — wyprzedzajac wielu konkurentéw. Z polskich wyzej byt tylko
Uniwersytet Warszawski, a zwyciezcg okazat sie Anglo-American Uni-
versity z Pragi. Ale kto by sie tym przejmowat, skoro w Gdansku studiuje
sie przyjemnie, prawda?

QJ10.

musieli czekac fani Stefana Chwina, by otrzymac nowa powiesc i przy-
pomniec o autorskim pirackim obliczu. ,Piratki” to nie tylko powrét do
wysp Archipelagu San Juan de la Cruz, gdzie niegdys bywat Joachim El
Toro, ale tez odSwiezenie catego uniwersum awantur, tajemnic i mor-
skich eskapad — tylko tym razem w kobiecym wydaniu. Po dekadzie
czekania mozna powiedziec jedno: jesli jeszcze nie wskoczytes na
poktad, lepiej nie zwlekaj — Chwin znowu rozkreca przygode, i to na
petnym gazie!

H PIZMOWOL

w Gdanskim Ogrodzie Zoologicznym oraz jedyny przedstawiciel gatunku
w Polsce. Zwierze zostato sprowadzone z Helsinek w ramach europej-
skiego programu ochrony gatunku. Wkrotce ma do niego dotaczyc drugi
osobnik, na petng hodowle trzeba jeszcze troche poczekac. Wyglada
troche jak maty byk, ale tak naprawde blizej mu do... koz i owiec! W natu-
ralnych warunkach wtdczy sie po lodowatej tundrze Grenlandii, Kanady

i Alaski. A teraz Polacy moga podziwiac tego rzadkiego olbrzyma u siebie.
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wynosita ofertowa cena Hotelu Eden w Sopocie, ktory wtasnie zmienit
wiasciciela. Transakcja odbyta sie przy pomocy butikowej agencji MO
Real Estate. lle rzeczywiscie zaptacono? Nie wiadomo — cena trans-
akcyjna pozostaje tajemnica. Wiadomo jednak, ze nowi witasciciele nie
zamierzaja tylko patrzec na fasade — planuja przywrocic willi dawny
blask i dorzucic troche nowoczesnego komfortu.
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NAJLEPSZE PODROZE NIE KONCZA SIE NIGDY
Nowa Mazda CX-5 to funkcjonalny kompan Twoich ¢
podroézy. Zachwyci Cie sportowy charakter SUV-a,
elegancki design. Przestronne wnetrze, intuicyjne tec

wieksza przestrzen bagazowa sprawiaja, ze nowa Me
gotowa na kazda podréz.

NOWA MAZDA CX-5 JUZ DOSTEPNA W PRZEDSPRZ ED)

BMG GOWOROWSKI
GDYNIA | tuzycka 9, tel. +48 58 660 49 49 | www.mazda-gdynia-goworowski.pl

GDANSK | Elblaska 81a, tel. +48 58 322 22 80 | www.mazda-gdansk-goworowski.pl

StUPSK | Stupska 6, tel. +48 59 848 70 80 | www.mazda-slupsk-goworowski.pl

W zaleznosci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO2 (na podstawie WLTP) wynoszg odpowiednio: 7,0-7,51/100 km oraz 157-169 g km. Samochody Mazda sa wyposazone w uktad
klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany o wspotczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajduja sie na
mazda.pl

mazda.pl

MAZDA
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SALON XPENG :
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Chinska motoryzacja coraz $mielej rozpycha sie w Trojmiescie. W Gdarisku oficjalnie | i H‘ h-#‘_; : 1‘ ||-! [

otwarto nowy salon XPeng — jednego z najbardziej rozpoznawalnych producentéw elek- s

trykéw z Panstwa Srodka. Marka XPeng dziata od 2014 roku i stawia na zaawansowane .l '

technologie oraz systemy wspomagania jazdy, ktére majg by¢ przedsmakiem motoryza-

cyjnej przysztosci. Za markg stojg takze potezni inwestorzy z branzy nowych technologii

z Xiaomi czy Alibaba. Autoryzowanym dealerem zostat Gezet, ktdry do znanych juz

marek w swoim portfolio (Alfa Romeo, Jeep, Fiat), doktada kolejnego gracza z Azji. i W i

/

Potokowa 15Ac¢, Gdarisk

FEDL.

To neo-bistro zrywa ze sztywnymi ramami tradycyjnej restauracji, stawiajac na , Tl iyt A A
swobodng atmosfere, nowoczesng kuchnie europejska z azjatyckimi akcentami ' 3 | .
oraz autorski wybor win. Serce tego miejsca bije w rytmie "sharing plates”, czyli idei
dzielenia sie jedzeniem. Zamiast klasycznego podziatu na przystawke i jedno duze
danie gtéwne dla kazdej osoby, zamawia sig kilka mniejszych talerzykéw dla catej
grupy. Wszystkie dania ladujg na srodku stotu, co pozwala kazdemu sprébowaé
wielu réznych smakoéw, tekstur i kompozycji podczas jednej wizyty. To rozwigzanie
sprawdza sie w towarzystwie przy odkrywaniu nieoczywistych smakadw.

L.
e
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Dworcowa 7, Sopot
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STUDIO DAGO - M Y

Marka koncentruje sie na wysokiej klasy materiatach elewacyjnych oraz
kompleksowym wyposazaniu wnetrz i przestrzeni publicznych. Kompetencje
techniczne tagczy z wyczuciem trendéw i staranng wspoétpraca z producentami.
Nowa lokalizacja to cos wiecej niz ekspozycja produktéw — to przestrzen

do rozméw, pracy nad koncepcja i dopracowywania detali. Materiaty mozna
zobaczy¢ w realnych aranzacjach, poréwnac prébki i skorzystac ze wsparcia
zespotu na kazdym etapie projektu.

Stryjska 24 (wjazd od Halickiej), Gdynia

BMG WINE & FRIENDS . ——— 4 i o

Miejsce dla tych, ktérzy chca wiedzieé, co naprawde maja w kieliszku — zwtaszcza e - -
dzis, gdy etykiety krzycza o ,jakosci” i ,tradycji”. Tu wybor opiera sie na osobistych — i 7 '
relacjach z producentami i zaufaniu budowanym poza katalogiem nagréd. To / | \

specjalistyczny sklep potaczony z kameralng przestrzenig do degustacji i spotkan. ARANZA CJ A DOMU LU B\ APARTAMENTU W 7 DNI

Mozna wpasc¢ po butelke, ale réwnie dobrze na rozmowe czy kawe. Zespt pomoze WYNAGROD 2 ENIE 3 000 Zt

\ x; ine & Frien d S zorganizowac¢ degustacje, szkolenie czy firmowy event, a nawet ogarnie luzny

wieczor dla przyjaciét. Wpadnij — przywitajg Cie po wtosku, ugoszcza po polsku
i nie pozwolg wyjs¢ po angielsku!

b

) . www.iskrzyckawnetrza.pl | tel. 666.395.919
Strzelcéw 16, Gdynia



e

a lustra wspotec:
kobiet. Wyposazac
chwile, nim ;



Spotykamy sie w momencie, gdy po latach wraca pan jako Max
Lars. Kim jest dzi$ Stefan Chwin — bardziej pisarzem, rysowni-
kiem czy obserwatorem $wiata?

Artystow mozna podzieli¢ na ,jednoosobowych’”, ktérzy graja tylko
na jednym fortepianie oraz na ,wieloosobowych” - grajgcych na
kilku instrumentach. Ja naleze do tej drugiej grupy.

Jak pracuje pana wyobraznia — blizej jej do obrazu czy do stowa?
W literaturze wystepuje pewien paradoks: aby uzyskac¢ wrazenie
lekkosci pidra, trzeba sie ciezko napracowac. Moja wyobraznia nie
jest lingwistyczna - ja mysle obrazami. Bardzo staram sie, zeby
czytelnik widziat to, co opisuje. Mysle kategoriami bohatera, sceny,
fabuty i sytuaciji, co bliskie jest wyobrazni filmowej. | to sie prze-
plata: czasem rysuje pomyst, z ktérego dopiero wynika historia,
a innym razem tworze ilustracje do gotowego juz rozdziatu.

10 lat temu w wywiadzie dla ,Prestizu” mowit pan, ze rozum
przegrywa z emocjami. Czy te prognozy sie sprawdzity?
Cztowiek jest tak jakos wymy-
slony, ze znacznie wazniejsze
sg dla niego emocje niz rozum,
chociaz cywilizacja stoi na rozu-
mie. Gdyby nie zdolnos¢ do ra-
cjonalnego myslenia, bylibysmy
pewnie zupetnie fanatyczng dzi-
czg. Dzi$ wiasciwie nie zyjemy
juz w rzeczywistosci dotykalnej
- na to, co realne, nieustannie
nakfadamy silnie nasycone emo-
cjami obrazy z sieci i mediow.
W Internecie jest wszystko: od
rzeczy najwspanialszych po naj-
straszniejsze. To obraz ludzkiego
ducha — bogaty i przerazajacy.

Czy w Swiecie nadmiaru nawet
tragedia moze sie opatrzy¢?
Cztowiek potrafi zrobi¢ wszyst-
ko, zeby sie nie nudzi¢ - gotowy pali¢ miasta, mordowac ludzi,
wykonywac rozmaite cyrkowe ewolucje, byle tylko wyzwoli¢ sie
z nudy. Najstraszniejsze jest to, ze kazda wojna po jakims cza-
sie zaczyna nudzi¢ i ludzie majg jej dosc. Ciekawsza jest pro-
gnoza pogody niz wiadomosci z frontu, bo ile mozna stucha¢
0 ciggtej rzezni? Zachdd byt kiedys tak samo znudzony naszy-
mi polskimi powstaniami. Na poczatku zyje sie cudzg wojna,
ale z czasem nawet najszlachetniejsze bodZce powszednieja.
Jestesmy tak skonstruowani przez nature, ze potrzebujemy
zmiany repertuaru. To niesprawiedliwe wobec narodéw, ktore
cierpig, ale jako ludzie ostatecznie zawsze wracamy do wtasne-
go spokoju i zabawy.

A mimo tego znieczulenia méwi pan o leku, ktory dzis wisi w po-
wietrzu.

Tylko wariat nie boi sie wojny. Juz od dtugiego czasu mowitem,
ze nastepujg zmiany w kulturze i przesuniecia nastrojow spotecz-
nych — tak jakby nasz gatunek wyczuwat, ze zbliza sie do nas co$
bardzo niedobrego. Wida¢ to w naszych oczekiwaniach i rozmy-
slaniach, kiedy pytamy siebie: co ja bym zrobit w takiej sytuacji?
Jako gatunek dysponujemy instrumentem przeczuwania przy-
sztosci i dzis w naszych poszczegolnych duszach odbija sie lek
zbiorowosci, ktéra wyczuwa realne zagrozenie.

Niepokoi mnie co$
powazniejszego: moment,
w ktérym - by¢é moze - nie

bede juz umiat niczego
napisac¢. To budzi we mnie
prawdziwy lek. Dlatego
czasem panicznie pisze
i rysuje bardzo duzo, jakby

W poczuciu, ze jest

jakas meta.
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Ten lek o przysztosé dotyczy tez przestrzeni, w ktorej zyjemy.
Gdanisk — jak pan kiedys stwierdzit — ,ciagle cos udaje”.
Szanuje nowoczesnosé, o ile jest autentyczna. Natomiast, gdy
widze, ze przenosi sie architekture z Hamburga na Wyspe Spi-
chrzéow, to mam watpliwosci. Gdarsk wcigz ma kfopot z wia-
sng tozsamoscia. Gdyby ktérys z naszych architektéw wymyslit
co$ na miare opery w Sydney — czego nie ma nigdzie indziej
na Swiecie — bitbym brawo. Marzy mi sie wiecej gdanskiej ory-
ginalnosci.

Gdzie dzi$ w tym miescie widzi pan autentyczno$é?

Nie mam nic przeciwko Staréwce, o ktérej méwi sig, ze to atra-
pa, a nie dokument historyczny. To mi zupetnie nie przeszkadza,
ze wyglada jak w XVII wieku, a zostata zbudowana za mojego
zycia. W latach 50. na wiasne oczy widziatem, jak powstawato
to miasto. Przyjezdzatem tu jako chtopiec z mama i ogladalismy,
jak rosty domy na ulicy Dtugiej, jak malowano fasady, a rzezby
noszono na szczyt. To byto piekne i bardzo szanuje, ze nam sie
udato zbudowac taki Gdansk.
Réwnoczesnie uwazam, ze praw-
dziwe, autentyczne doswiadczenie
gdanskosci jest na niezburzonych
peryferiach: w Starej Oliwie i Oli-
wie za torami, gdzie sie urodzitem.
To rejony, ktore majg jeszcze, co
prawda niemiecki, ale slad auten-
tycznosci.

Czy istnieje zatem — w miescie,
w spoteczenstwie, w mtodszym
pokoleniu — realna przestrzen
dla sprawczosci, czy raczej jej
zludzenie?

Jak wiekszos$¢ z nas, nie mam
mocy, by wptynac na to, co sie
dzieje. Jestesmy sprowadzeni
do przyjmowania do wiadomo-
sci cudzych pomystow na nasze
zycie. | to poczucie, ze niewiele od nas zalezy, jest dzis domi-
nujgce. Uwazam, ze mtodziez jest dzis oszukiwana rozmaitymi
akcjami klimatycznymi, bo ich mozliwosci realnego wptywu na
cokolwiek sg ograniczone. Nie wierze, ze z powodu zbierania
Smieci w lasach oliwskich zmieni sie klimat. Proponuje im sie
taka aktywnosg, ktdra jest substytutem prawdziwego tworze-
nia Swiata.

A pan jako miody cztowiek miat poczucie realnego tworzenia
Swiata? Spedzit pan przeciez lata w twérczym Liceum Plastycz-
nym w Orlowie.

To jedna z niezwyktych szkot polskich, ktéra ma na swoim koncie
liczne osiagniecia personalne. Marszatek Bogdan Borusewicz byt
moim rowiesnikiem i chodzit do réwnolegtej klasy fotograficznej.
Ja bytem w klasie malarstwa i reklamy. Wsrod absolwentéw sg
tez znany muzyk Janusz Strobel, stawny baryton Jerzy Mechlinski
czy rzezbiarka Magdalena Abakanowicz.

Z jednej strony byta to szkota, ktéra rzeczywiscie pozwolita mi
sie rozwing¢ i miata twoérczg atmosfere — w tym sensie dawata
poczucie uczestniczenia w czyms zywym. Jednak w wiekszym
stopniu wptyneli na mnie moi koledzy niz kadra nauczycielska.
Taki paradoks.



Rozmowy z rédwiesnikami i wspdlne ogladanie prac roz-
wijato nas silniej niz lekcje. Chciatem, zeby szkota byta
w wiekszym stopniu techniczna, a ona uczyta nas swobody
wyobrazni i regut kompozycji. Marzytem o konkrecie — np.
o odlewaniu posagow z brazu. Niestety, techniczna strona
sztuki jest kosztowna, a szkofa nie miata na to pieniedzy.

Rysunek i literatura rozwijaty sie u pana réwnolegle?
Tak, i nie bytem w tym odosobniony. Moi koledzy byli zapa-
lonymi filmowcami; krecilismy filmy na ésemce, oni opra-
cowywali scenariusze, a ja czasami w nich wystepowatem.
Zylismy w atmosferze ciggtego wymyslania pomystow
i budowania sytuacji. Cho¢ wielu z nich marzyto o rezyse-
rii filmowej, a ostatecznie zostato malarzami, to wiasnie ta
grupa na mnie najsilniej wptyneta.

| dzi$ te dwa nurty znéw sie u pana spotykaja — w ,Pi-
ratkach”, ktére s3 jednoczesnie tekstem i obrazem. Skad
powrét do Maxa Larsa i tej podwoéjnej formy?

Geneza tej historii siega lat 80. Ten pseudonim - po pierwsze
- pozwalat mi na zbudowanie alternatywnej osobowosci, zy-

skiwatem mozliwos¢ méwienia innym jezykiem. To rodzaj
awatara, przez ktory sie wypowiadam. Ale byt tez drugi, bar-
dziej prozaiczny powdd: w tamtych czasach uniwersytet nie
tolerowat artystéw i pisarzy. Bytem swiadkiem linczu doko-
nywanego przez Rade Wydziatu na wybitnym pisarzu Janie
Drzezdzonie, gdy starat sie o habilitacje. Postanowitem sie
nie wystawia¢ na strzat jako autor powiesci.

A co konkretnie oznacza ten pseudonim?

To czysta ironia. ,Max” to oczywiscie cos maksymalnego,
a,Lars” po szwedzku oznacza mocnego cztowieka. Razem
z zong smialismy sie z tego, bo to byto catkowite przeci-
wienstwo mojej natury. Bytem wtedy — jak wielu moich ko-
legéw — nadwrazliwym polskim inteligentem, ktory reaguje
na $wiat jak napieta struna skrzypiec. Pseudonim zapewniat
mi elementarny komfort. Z jednej strony miatem swojego
awatara, z drugiej — mogtem ukry¢ sie przed ludzmi, ktorzy
na uniwersytecie nie znosili artystow, cho¢ sami marzyli, by
nimi by¢. Dzi$ to sie catkowicie zmienito, obecnie uniwer-
sytet jest otwarty na wszystko, co twércze i dumny z ka-
dry, ktora wykazuje sie takg aktywnoscig. To zupetnie inna
epoka.

Dlaczego do opisania wspotczesnosci wykorzystat
pan Karaiby?

To z jednej strony nawigzanie do polskiej tradycji XIX w.,
kiedy w losach gingcych plemion indianskich dostrze-
gano analogie do loséw Polski. Ja rowniez widziatem
Polske lat 80., a szczegdlnie 50. jako kraj kolonialny, pod
kurtyng imperium. Chciatem pokazaé te wspolnos¢
spraw w réznych miejscach na ziemi. Ale byt tez powadd
czysto estetyczny — fantazja, by przenies¢ Gdarisk na
Karaiby. Marzytem o swiecie, w ktorym jest mniej Sniegu
i jesiennych deszczy, a wiecej bujnej zieleni — zeby na
ulicy Mariackiej czy na bastionach Swietej Gertrudy rosty
Joshua Tree i palmy. To bytoby piekne. Z jednej strony
boje sie globalnego ocieplenia, ale z drugiej, wizja tropi-
kalnej roslinnosci na Diugim Pobrzezu, tak naturalnej jak
w Miami czy na Kubie, wydaje mi sie kuszaca. To byta
dla mnie jako pisarza czysta przyjemnosc¢ zobaczenia
naszego Swiata z tak dziwnej perspektywy.

W tej wizji jest tez wyrazny slad kina — tej pierwszej,
kolorowej wyobrazni, ktéra przyszta do pana z ame-
rykanskich filméw. Czy dzi$ trudniej nam sie do niej
odwotaé?

—
TEMAT Z OKLADKI

Kluczowym doswiadczeniem byt rok 1956 lub 1957,
kiedy na polskie ekrany weszty filmy amerykanskie. Dla
chtopca zyjgcego w szaro-czerwonej epoce stalinizmu
to byto cos niezwyktego. Chciatem w tym kolorowym
Swiecie zamieszkac i zaprosi¢ do niego czytelnikow.
Sztuka jest odlotem wyobrazni i przemawia do ludzi,
ktérzy potrafig wyj$¢ poza rzeczywisto$é. Zyjemy
w czasach, w ktérych ludzie odwracajg sie od swobod-
nego zycia wyobrazni. Uwazaja je za niebezpieczne,
bo sytuacja na swiecie sie zaostrza i czujg, ze musza
by¢ twardzi. To przejawia sie chocby w powszechnosci
tatuazy, gdzie nie chodzi tylko o estetyke, ale o komuni-
kat, ze doznatem bolu i go zniostem. To niedobry marsz
w strone swiata, ktory lekcewazy wolnosé duszy, a ko-
cha twardg piesc.

Aten opisany przez pana w ksigzce ,tatuaz podskor-
ny”, noszony wewnatrz — czy mozna go rozumie¢
jako metafore literatury, ktéra ozywa pod wptywem
emociji czytelnika?

Bytoby pieknie, gdybysmy tak o niej mysleli. Literatura
nie jest tylko pragmatycznym przygotowaniem do zy-
cia, a zyciem rownolegtym. Potrzebuijg jej ci, ktorzy nie
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mieszcza sie w sobie i szukajg innego swiata — czasem w religii,
czasem wiasnie w sztuce. Ktos, kto czuje sie w petni domkniety
w sobie, by¢ moze nie ma tej potrzeby.

W, Piratkach” gtéwna role odgrywaja trzy bohaterki: Inez, Bettina
i Sandra, ktore razem tworza portret kobiety totalnej.

Te ksigzke napisatem z podziwu dla kobiet — madrych, dobrych
i pieknych. Bardzo imponuje mi kobieta mocna, ktéra wie, o co jej
w zyciu chodzi i potrafi by¢ z mezczyzng na zasadzie wzajemnego
wsparcia.

W pana pisaniu uderza zdolnos¢ przywotywania detalu. To bar-
dziej pamie¢ czy juz wyobraznia?

Pamiec¢ jest formg wyobrazni. Psychologia mowi, ze to, w jaki
sposob pamietamy przesztose, zalezy od tego, w jakim aktualnie
stanie jestesmy. Jesli ktos ma rozbudowang wyobraznie, traktuje
wspomnienie tylko jako pretekst, ktory potem wzbogaca.

Czyli Zrédtem tworczosci pozostaje ta zdolnos¢ do marzenia,
ktora Mitosz nazywat ,wewnetrz-
nym dzieckiem”? Co to wlasciwie

wielka rzecz to, ze mimo uptywu lat, a niedtugo bedziemy mieli 80
lat, wcigz jest w nas tamten chfopiec i tamta dziewczyna. Nasza hi-
storia miata w sobie smak dawnego romansu — prawo nie pozwa-
lato mi ozeni¢ sie z tak mtoda kobietg, musiatem pisa¢ podania do
wiadz. Kierowato nami pragnienie uczuciowego bezpieczenstwa.
Ten slub miat dla nas znaczenie niemal magiczne — byt deklaracja,
ze traktujemy siebie powaznie i chcemy by¢ ze sobg dtugo. Bardzo
mi sie podobato, ze ona tez tak to widzi.

Czy tarelacja — zaczeta tak wczesnie — stata sie z czasem forma
schronienia przed $wiatem?
Na cate szczescie — i to nie tylko moje doswiadczenie — istnieje
sfera zycia prywatnego, w ktorej ludzie sie ukrywaja, albo maja
ztudzenie, ze sie chowajg, ale to nas trzyma przy zyciu. To, ze mo-
zemy spojrze¢ sobie w oczy, dotknaé reki kogos, kogo sie kocha,
przytuli¢ go, porozmawia¢ gteboko i serio, to sg wielkie dary losu.
Warunkiem jest jednak dobra atmosfera w zwigzku, a z tym bywa
roznie. Ludzie zyjg razem, a tak naprawde obok siebie, bo majg
dzieci, interes, samochdd, mieszkanie... To sg zwigzki wymuszone
przez okolicznosci. Wielka taska
losu jest, gdy ludzie sie po prostu

znaczy? Literatura nie jest lubia,

Cztowiek umiera w chwili, gdy prze-

staje umie¢ marzy¢, gdy marzenia tyl ko pragmatyczny m W tym roku beda panstwo swie-

zaczynajg mu sie wydawac gtup-
stwem. Wtedy nastepuje moment

przygotowaniem do zycia,

towac 55. rocznice $lubu. To
wspoélne zycie i praca tworza

,zdrewnienia”. Widze na ulicach a 2yciem réwnoleg}ym. wasz wlasny, barwny archipelag?

takie drewniane postacie, ktére

WspdlIna praca nas zbliza. Funda-

majg poczucie, ze wszystko jest Potrzebujq jej ci, ktorzy mentem naszej relacji jest jednak

juz rozstrzygniete i trzeba twardo

cos, co wynieslismy z domow:

stac¢ na ziemi. To moze pomagac nie mieSZCZQ SiQ \."} SObie twardy etos pracy. Nasi rodzice

w praktycznych dziataniach, ale nie

nalezeli do przedwojennej gene-

podnosi jakosci zycia. Ja bym sie i SZUkajq innego éWiata - racji, ktéra obowigzki zawodowe

bardzo meczyt na swiecie, gdyby
nie byto alternatywnych swia-

czasem w religii, czasem

traktowata z najwyzsza powaga.
Moja mama skoriczyta elitarne

tow budowanych przez pisarzy, Wl’aénie W sztuce liceum sidstr zakonnych, a potem
L]

filmowcow, ludzi teatru, malarzy
i muzykow.

Marzenie, wyobraznia, alternatywne swiaty — wydaje sie przeci-
wienstwem doswiadczenia koszar. Jak pan je zniost?

Nuda koszarowa to forma samobdjstwa za zycia. Widziatem tam,
ze przemoc wobec miodszych zotnierzy nie wynikata tylko z trady-
cji, ale z tej straszliwej jatowosci wlokacego sie czasu — dreczenie
innych miato wypetni¢ pustke. Wiele z tych doswiadczen przenio-
stem do moich ksigzek karaibskich, w ktérych méj bohater réwniez
trafia do wojska.

Pojawia sie tam tez fascynacja bronia. To powrét do chiopiecych
marzen?

To archetyp meskiej mocy. Gtdéwnym przezyciem chtopca jest
poczucie bezsilnosci wobec $wiata dorostych mezczyzn. Ma-
rzenie o uzbrojeniu jest przezwyciezeniem tej stabosci. Piszac
i czytajgc powiesc przygodowa, wraca sie do dziecinstwa. Do
gtosu dochodzi ten wewnetrzny chtopiec, ktéry chce sie po-
czuc silny.

W ,Piratkach” najwyzszym szczytem archipelagu jest Krystyna
Lars. Czy Zona jest w pana zyciu tym jedynym, statlym punktem
odniesienia?

Nasze matzenstwo zbudowalismy na mtodzienczej, studencko-
-uczniowskiej przyjazni i wiele z tego w nas zostato. Uwazam za

byta sanitariuszkga w Armii Krajo-

wej i w powstaniu warszawskim

uratowata kilkaset oséb. Ojciec
skonczyt studia w Warszawie. Czesto mysle, czy potrafitbym za-
chowac sie tak jak moi rodzice. Mam nadzieje, ze chociaz troche
przesigkngtem tym, co sobg reprezentowali. Zycze kazdej mtodej
osobie takich rodzicow, ktorzy wiedza, czego chcg i sg odpowie-
dzialni za siebie i dzieci. Nie chciatbym jednak, by brzmiato to tak,
Ze jestesmy matzeristwem idealnym. Raz jest sforice, a raz niepo-
goda. Wazne jednak, by mie¢ ten wspdiny fundament, na ktorym
mozna budowac dalej.

Co niepokoi pana bardziej: pusta kartka czy ta ostatnia kropka,
po ktorej trzeba odda¢ ksigzke do druku?
Niepokoi mnie co$ powazniejszego: moment, w ktorym — by¢
moze — nie bede juz umiat niczego napisac. To budzi we mnie
prawdziwy lek. Dlatego czasem panicznie pisze i rysuje bardzo
duzo, jakby w poczuciy, ze jest jakas meta.

Ma pan jednak w rodzinie piekny wzorzec diugowiecznosci.
Tak, moja mama zmarta w wieku 95 lat i do ostatniej chwili byta
w znakomitej formie intelektualnej. Dzien przed smiercig potrafita
wymienic catg dynastie Piastow Slgskich, bo bardzo interesowata
sie historig. Mowita przepiekng przedwojenng polszczyzna, ktorej
zawsze jej zazdroscitem. Miejmy nadzieje, ze moze bede sie tak
dobrze sprawowat jak ona.

Sesja zostata zrealizowana we wnetrzach Dworu Uphagena Arche w Gdarisku.




WIRTUALNE TROJMIASTO

TROJMIEJSKIE INSTA STORY

Fotopamietnik, kanat spotecznosciowy, narzedzie promocji, ktore
z powodzeniem wyparlo inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, Zze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Jak pisat Jean
Baudrillard, jest subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktéra
zaciera granice, miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone.
Moze dlatego tak namietnie przegladamy kolejne konta na
Instagramie, ktére co rusz przenosza nas w inne swiaty? W cyklu
Trojmiejskie InstaStory prezentujemy co miesiac najciekawsze konta
instagramowe 0s6b zwigzanych z Tréjmiastem.

(O)@dominikazblewska [_observuj K

W wieku dziewieciu lat otrzymata swoj pierwszy aparat i od tego czasu foto-
grafia przewija sie w jej zyciu jako absolutna pasja. Mowi, ze napedza jg kre-
atywnos¢ - tworzenie wizualnych historii. Oprécz tego jest menedzerka dwaéch
restauracji na gdanskiej Szafarni. Odwiedzamy konto @dominikazblewska.

N

Nazywam sie Dominika Zblewska.

Pochodze z malowniczych Kaszub, Sgpolna - malutkiej wioski
okoto 150 km od Gdariska. Od ponad dekady Gdansk jest moja
bazg, inspiracja i miejscem, w ktorym rozwinetam i nadal rozwijam
skrzydta.

Moim ulubionym miejscem na $wiecie jest Sycylia, zaraz po Troj-
miescie.

W obrazie interesujg mnie przede wszystkim emocje, ale tez moz-
liwos¢ pokazania Swiata moimi oczami.

Instagram jest dla mnie pamietnikiem, zbiorem ulubionych wspo-
mnien, miejsc, sytuacji i ludzi. Czerpie z niego mnostwo inspiracji
i motywacji do dziatania.

Gdybym mogta zrobi¢ tylko jedno zdjecie, sfotografowatabym
z pewnoscig zachod stonca.

Z Tréjmiastem faczy mnie nie tylko praca, ale odnalaztam tu swoja
mitos¢ i czuje, ze jest to moje miejsce na ziemi.

Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Trojmiescie: Wyspa Spi-
chrzoéw, sobieszewskie plaze, uliczki na Jaskowej Dolinie

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie: Neighbour's Kitchen - pyszne
$niadania i miejsce do chillu, Ulica Elektrykéw i Stocznia latem -
Swietne miejsce do spedzenia wolnego czasu ze znajomymi, Ra-
tuszowa Caffe Cocktails - doskonata kawiarnia
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STANAC NA DACHU TATR

A AUTORKA: MARTA LE_G!EC . .

AR Zima Tatry potrafi gra¢ na emocjach niczym dobra opera. -
Monumentalne chiodne piekne do granlc przesytu. Qd dawna

siysza}am Ze po slowacklej stronie mozna poczu¢ sie,nie tylko plisko

natury, ale wrecz luksusowo, niemal po krélewsku. Gdy pojawito sie
nowe Ppolaczenie lotnieze z Gdariska do Popradu, potraktowatam to jak

zaproszenie. Sprawdzi¢ trase, sprawdzi¢ obietnice,_sprawdzié Tatry
w zimowej odstenie:
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Zaczetam od miejsc, ktére pamietaja czasy, gdy w gory
przyjezdzato sie w futrach, a nie w softshellach. Hoteli
i pensjonatdéw, gdzie echo dawnych bali i salonéw wcigz
miesza sie z zapachem drewna i historii. To tam rodzit sie
tatrzanski styl wypoczynku, bardziej slow niz sportowo,
bardziej o zachwycie niz o zdobywaniu. | wiasnie tam naj-
tatwiej zrozumiec, ze Tatry nie zawsze byty tylko celem
trekkingow, ale tez sceng dla elegancji, ambicji i marzen
o0 alpejskim szyku w sercu Europy.

ATMOSFERA BELLE EPOQUE

Grandhotel Smokowiec ujrzatam pierwszy raz o poranku,
gdy nietkniety snieg btyszczat w storicu. Od 1904 roku
stoi doktadnie tam, gdzie powinien sta¢ hotel z ambi-
cjami. Secesyjne fasady, elegancka bryta, atmosfera
belle époque, ktdérg czu¢ od progu. Trudno uwierzy¢, ze
ten sam budynek przetrwat wojny, zmiany granic i epok,
nigdy nie zamykajac drzwi. Spacerujgc po korytarzach,
miatam wrazenie, ze historia wcigz krgzy tu miedzy po-
kojami. Apartamenty noszg imiona dawnych gosci i nie
jest to marketingowa wydmuszka. Kiedy mysle, ze w tych
samych murach zatrzymywali sie Bene$, Fidel Castro czy
ksigze saski, Tatry nagle wydajg sie bardziej Swiatowe, niz
sugeruje to ich surowa linia grani. Z okien hotelu patrzy-
tam wprost na kolejke na Hrebienok, ktory ozywit zimowa
miejscowos¢ ponad sto lat temu i do dzis$ nadaje rytm
temu miejscu.

Hrebienok w magiczny sposoéb czuwa nad Starym
Smokowcem, cho¢ wielu jego wysokos¢ nie oszatamia,

mowig ze to tylko 1285 metréw. Jednak to miejsce nie-
zwykle, zima stajgce sie sceng dla Lodowej Swigtyni, bu-
dowanej co roku od nowa z setek ton tatrzanskiego lodu.
W érodku dzwieki gasna, Swiatto migknie, a 16d wyglada
jak prawdziwa architektura, nie sezonowa atrakcja. Atrak-
cja jest tez zjazd do doliny. Albo kolejka, albo sankami, po
najstarszym torze w regionie. Doktadnie tak samo zjez-
dzano tu sto lat temu. Tatry lubig takie powroty. | zima sa
w tym wyjatkowo przekonujace.

Ujat mnie ten klimat. Ustyszatam, ze kilometrow da-
lej, w Tatrzanskiej tomnicy, znajde kolejng perte belle
époque. Postanowitam to sprawdzi¢. Wnetrza Grandho-
tel Praha, ktory powstat rok pézniej, w 1905 roku, maja
w sobie spokdj dawnego kurortu, a jednoczesnie wszyst-
ko dziata doktadnie tak, jak powinno. Najbardziej zapadt
mi w pamie¢ zewnetrzny basen infinity. Zanurzasz sie
w cieptej wodzie, a przed tobg otwiera sie panorama Tatr
i masyw tomnicy. Cisza, para unoszaca sie nad taflg,
$nieg na swierkach. Trudno o bardziej flmowa scenerie.

TRZY ODSLONY TATR

Tatry maja rzadka umiejetnos¢ zmieniania charakteru
z godziny na godzine. W niewielkiej odlegtosci od Popra-
du jednego dnia mozna wejs¢ w trzy zupetnie rozne Swia-
ty narciarskie. Inny rytm, inna energia, inne oblicze zimy.
Bez pospiechu, bez walki z czasem. Musiatam sprawdzié,
czy to naprawde dziata.

Na miejscu wszystko okazato sie zaskakujgco pro-




ste. Gopass, ktéry wreczono mi tuz po zameldowaniu
w Grandhotel Praha, i dostepny w hotelach sieci TMR,
zdejmowat z glowy catg logistyke. Jedna karta otwierata
Tatry jak dobrg mape. Dzieki temu uwaga naturalnie wra-
cata tam, gdzie powinna: na snieg pod nartami i widoki,
ktére potrafig zatrzymac ruch w potowie skretu.

Zaczetam od Tatrzanskiej tomnicy. Najwyzej potozo-
nego osrodka narciarskiego na Stowacji i miejsca, ktére
od pierwszego wjazdu ustawia poprzeczke bardzo wy-
soko. Juz sama podréz w gore robi wrazenie. Szescio-
osobowa, charakterystyczna pomaranczowa kanapa
albo gondola wyciagaja cie z doliny w $wiat, gdzie Tatry
pokazujg swojg surowg twarz. Im wyzej, tym ciszej. Drze-
wa zostajg daleko w dole, a przed oczami otwiera sie
monumentalny masyw tomnicy. Mam wrazenie, ze tu
nawet doswiadczeni narciarze instynktownie zwalniaja,
Zeby popatrzeé.

Gorne partie tras startujg spod tomnickiej Przeteczy. To
wysokosé, ktéra daje nie tylko diugi sezon, ale tez specy-
ficzne warunki. Jest chtodniej, czesto bardziej wietrznie,
Snieg jest twardszy, bardziej sportowy. Najbardziej znany
zjazd z przeteczy to legenda stowackiego narciarstwa.
Dtugi, stromy, wymagajacy skupienia od pierwszego
do ostatniego skretu. Tu naprawde czuje sie, ze jest
sie wysoko, ze to juz dach Tatr. Nizej charakter zmienia
sie ptynnie. Czerwone trasy panoramiczne pozwalaja
ztapac rytm, poczuc predkosc¢ i jednoczesnie zerkac

na krajobraz, wygladajacy jak pocztéwka. Dolne partie
to zupetnie inna bajka. Szerokie, tagodne stoki, idealne
dla poczatkujgcych i rodzin. Tatrzanska tomnica ma te
rzadkg ceche, ze nie zamyka sie w jednym stylu. Daje
przestrzen i ambitnym, i tym, ktorzy dopiero ucza sie
pierwszych skretow. Ale to wcigz osrodek z charakterem.
Tu nie przyjezdza sie tylko ,pojezdzi¢”. Tu sie przyjezdza
poczuc gory.

Jeszcze tego samego dnia zmienitam scenerie zupetnie.
Strbské Pleso przywitato mnie spokojem. Od razu widac
roznice. Tu wszystko jest bardziej miekkie, bardziej ro-
dzinne, bardziej przewidywalne. | w tym tkwi jego sita.
To jeden z tych osrodkéw, gdzie nikt nikogo nie pogania,
a dzier na nartach ma swdj naturalny rytm. Strbské Ple-
so od lat uchodzi za najlepszy wyboér dla rodzin w Ta-
trach Wysokich i nie jest to opinia na wyrost. Trasy sa
szerokie, czytelne, doskonale przygotowane. Niebieskie
stoki az prosza sie 0 nauke, o pierwsze skrety, o spokojne
oswajanie sie z predkoscig. Czerwone trasy dajg wystar-
czajaco duzo frajdy, zeby nie byto nudno, ale bez niepo-
trzebnego stresu. Wszystko jest tu logicznie poukfadane.

Wieczér miat jednak naleze¢ do zupetnie innej energii.
Z Strbskiego Plesa pojechatam pod Chopok, do Jasnej.
To najwiekszy osrodek narciarski na Stowacji i miejsce,
ktore zyje nartami od switu do péznej nocy. Dostownie.
To jedyny stok w regionie oferujacy regularng jazde noc-
na, a ja miatam ogromna ochote sprawdzi¢, jak Tatry
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wygladajg po zmroku. Dolne i sSrodkowe partie Jasnej
to czysta przyjemnosc¢ jazdy. Szerokie, doskonale wy-
profilowane trasy pozwalajg ztapa¢ ptynnosc¢ i rytm.
To jazda, ktdra nie meczy, tylko wcigga. Im wyzej, tym
bardziej alpejsko. Chopok pokazuje swdj charakter bez
kompromiséw. Dtugie, zréznicowane trasy, czerwone
i czarne odcinki, ktére wymagaja techniki i koncentraciji.
Tu nie ma miejsca na przypadek. Warunki potrafig sie
zmienia¢, wiatr daje o sobie znac, ale wiasnie to buduje
legende tego miejsca.

Gdy poznym wieczorem zdejmowatam narty, miatam
w gtowie jedng mysl - w jednym dniu przejechatam
przez trzy rozne swiaty. Od surowej, wysokogorskiej
tomnicy, przez spokojne, rodzinne Strbské Pleso, po
energetyczng, niezasypiajacq Jasnag. Tatry potrafig by¢
bardzo rézne. | wiasnie dlatego chce sie tu wracac.

CO TU ROBIL CADILLAC MADONNY?

Po dniach spedzonych na nartach naturalnie przyszta
potrzeba zwolnienia tempa i spojrzenia na Tatry z innej
perspektywy. Gory potrafig zachwyci¢ nie tylko stromy-
mi stokami, ale tez detalami, ktére odkrywa sie wtedy,
gdy pozwoli sie sobie na chwile bez pospiechu.

Wysokie Tatry swojg prawdziwg moc pokazuja z gory.
Na tomnicy, na wysokosci 2634 m n.p.m., bytam juz
wczesniej, latem, kiedy dominujg nagie, surowe skaty.
Zima to zupetnie inny swiat. Dotartam do stacji posred-
niej nad tomnickim Stawem, gdzie czas zwalnia niemal
automatycznie. Jezioro, otoczone monumentalnymi
szczytami, wyglada jak zamkniete w lodowej ramie.
Stad w gore wyrusza wyjatkowa, czerwona, 14-osobo-
wa kolejka. W osiem i pot minuty pokonuje niemal dzie-
wiec¢set metrow przewyzszenia. Wjazd na szczyt jest
doswiadczeniem samym w sobie. Panorama otwiera
sie stopniowo, a Tatry pokazujg swojg petng skale. Na
gorze, w kawiarni, kawa smakuje inaczej. Moze przez
wysokosc¢, moze przez Swiadomosé, ze jest sie niemal
na dachu Tatr.

Po zejsciu z gor apetyty rosng szybko. Przypomnia-
tam sobie o Humno w Tatrzanskiej tomnicy, miejscu,
do ktorego trafia sie naturalnie po nartach. W dzien
przyciagga zapachem kuchni, wieczorem zamienia sie
w zywy apres-ski. Tradycyjne stowackie smaki podane
s3 tu w wersji dopracowanej, ale bez zbednej maniery.
Bryndza, miesa, lokalne dodatki majg gteboki, konkret-
ny smak. A nad wszystkim przez lata wisiat czarny Ca-
dillac Escalade Madonny, zawieszony do géry nogami
nad parkietem. Historia tego samochodu jest niemal
tak spektakularna jak sam wystrdj. Po wielu latach auto
opuscito lokal, ale legenda Humny zostata.

W Jasnej, u stop Chopoka, zima ma bardziej basnio-
wy wymiar. Widziatam, jak wcigga Magical Forest Ja-
sna, niezaleznie od wieku. Gigantyczne rzezby, Swiatto
i dzwiek tworzg $wiat, ktory po zmroku naprawde ozy-
wa. To chwila oderwania od sportowej rutyny, wejscie
w opowiesc, gdzie gory sa tylko ttem dla wyobrazni,
a kazdy dorosty na moment zamienia sie w dziecko.



/ FELIETON/

KAMIL
SADKOWSKI

Kulinarny obiezyswiat - juz od najmtodszych lat
podrézowat po swiecie z dziadkami, gdzie nowe
kultury i miejsca poznawat wtasnie od kuchni.
Docenia proste smaki, nie lubi komplikowaé
sobie i innym zycia w kuchni. Wszystkie przepisy
ktore wychodzg spod jego reki cechuje prostota
wykonania i nietuzinkowym smak. Fascynuje go
kuchnia azjatycka oraz street food pod réznymi
postaciami. Pomystodawca i zatozyciel K5 -
autorskiej akademii kulinarnej, w ktorej szkoli
kucharzy oraz pasjonatéw-amatoréw. To wiasnie
jego uczniowie s3 dla niego najwieksza radoscia.
Twierdzi, ze kazdy potrafi gotowaé, tylko musi
sie odwazy¢ i otworzy¢é umyst na nowe doznania.
Szacunku do produktu i jakosci nauczyt sie podczas
pracy z Japonczykami. Przeszedt przez niemal
wszystkie szczeble pracy w gastronomii. Jest
wspétautorem ksigzki Gastrobanda poswieconej
szeroko rozumianej branzy gastronomicznej, oraz
autorem ksiazki ,,K5 Domowa Gastrobanda”. Autor
wielu felietonéw kulinarnych, ktére dla wielu
sg inspiracja w poszukiwaniu nowych doznan
smakowych.

LIZNAC EKRAN

Jestesmy istotami rozumnymi. Tak przynajmniej twierdza podrecz-
niki do biologii. Ale kazdy z nas, kto cho¢ raz ogladat film kulinarny
na pusty zotadek, wie, ze to nie do korica prawda. Jestesmy istota-
mi slinigcymi sie. Siedzimy przed ekranem, wpatrzeni w zblizenie na
skwierczaca patelnie. Kamera sunie powoli, jakby byta zakochana
w masle. Kropla tluszczu sptywa po ztocistej skorce kaczki z gracjg
baletnicy. I nagle, zanim zdazymy pomysle¢ o kolacjj, slinka cieknie
tak intensywnie, ze jestesmy o krok od liznigcia telewizora. Dla praw-
dziwych foodies, czyli wyznawcdw patelni i prorokdw redukeji, to
wrecz dieta cud. Nie musimy wszystkiego probowac, zeby poczuc
smak. Mozg doskonale wie, jak to smakuje i czasem to w zupetnosci
wystarcza. Sam obraz, opowiesc¢ o produktach, o technice ich przy-
gotowania, 0 czasie i temperaturze, to nasze mate sacrum. Liturgia
patelni. Misterium redukcji sosu. A kino? Kino tylko udaje, ze opowia-
da historie. W rzeczywistosci karmi nas obrazem tak intensywnym,
ze wychodzimy z seansu najedzeni, cho¢ wcigz gtodni.

Wystarczy obejrze¢ ,Bulion i inne namietnosci”. Film pozornie cichy,
bez fajerwerkdw, bez wybuchéw. Chyba ze wybuchem nazwiemy

eksplozje smaku w sosie redukowanym przez trzy godziny. To opo-
wies¢ o gotowaniu jako formie mitosci. Nie tej instagramowej, z ser-
duszkami z pianki, lecz tej prawdziwie cierpliwej, wymagajacej, ale
czasem milczacej. Bulion w tym filmie nie jest zupg, lecz procesem.
Jest rozmowa miedzy dwojgiem ludzi, ktérzy wiecej potrafig po-
wiedzie¢ sobie duszong przepiorka niz tysigcem dialogow. Kamera
zaglada do garnkéw z nabozenstwem godnym filmow religijnych.
Kazdy ruch noza staje sig niemal aktem liturgicznym. Po seansie
wychodzimy z kina z dziwnym przekonaniem, ze zycie, podobnie jak
dobry wywar, powinno sie gotowac wolniej.

A potem mamy scene, ktora przeszta do historii, nie tylko kina, ale
i kuchni. W ,Ojcu Chrzestnym” Clemenza, miedzy jednym trupem
a drugim, udziela instrukcji, jak zrobi¢ sos pomidorowy. Najpierw
oliwa, czosnek, pomidory, koncentrat, wino, klopsiki, kietbasa i na
koncu cukier. | méwi, ze Sycylijczycy dodajg cukier do sosu. W filmie
o0 wiadzy, zdradzie i rodzinnej lojalnosci jedna z najbardziej zapamie-
tanych scen dotyczy proporcji w sosie. To jest dopiero przemycanie
tresci. Francis Ford Coppola mogtby wydaé ksigzke kucharska pod

tytutem: ,Przepisy, ktorych nie mozesz odrzucic”. | ilu z nas, mie-
szajac passate w rondlu, nie pomyslato nagle o cukrze? Przeciez
to sycylijska robota. Kino robi z nas kucharzy mimochodem. Uczy
nas miedzy wierszami, miedzy strzatami.

W ,Uczcie Babette” jedzenie przestaje by¢ codziennoscig, a staje sie
objawieniem. Skromna wspdlnota, przyzwyczajona do ascetycz-
nych positkdw, nagle doswiadcza kulinarnej ekstazy. Kazde danie
jest jak kolejny rozdziat w ksiedze smakdw. Najpierw nieufnosé, po-
tem ciekawos¢ i wreszcie zachwyt. Ten film pokazuje cos, o czym
czesto zapominamy, ze jedzenie to nie tylko kalorie, ale kultura i hi-
storia. To opowies¢ o tym, kim jestesmy i skad pochodzimy. Jedna
kolacja potrafi pojedna¢ zwasnionych, otworzy¢ zamkniete serca,
rozpuscic¢ wieloletnie urazy szybciej niz masto na goracej grzance.
Sprébuicie po takim seansie zjes¢ kolacje na szybko. Nie da sie. Na-
wet kanapka zaczyna wygladac jak projekt filozoficzny.

Jesli ktos twierdzi, ze animacja to niepowazna sprawa, niech
obejrzy ,Ratatuj”. Pixar dokonat rzeczy niemozliwej. Sprawit, ze
widzowie na catym $wiecie zaczeli marzy¢ o tym, by gotowat dla
nich szczur. To film o pasji. O tym, ze talent moze narodzic¢ sie
wszedzie, nawet w kanatach Paryza. Ale to tez film o smaku jako
wehikule czasu. Scena, w ktérej krytyk kulinarny probuje ratatouille
i cofa sie do dziecinstwa, to czysta magia. Jeden kes, a nagle je-
stes z powrotem przy kuchennym stole u babci. Czy jakiekolwiek
efekty specjalne sg w stanie konkurowa¢ z mocg wspomnienia
wywotanego przez duszone warzywa?

W ,Czekoladzie” kakao staje sie narzedziem spotecznej zmiany.
W matej, skostniatej miejscowosci pojawia sie kobieta z czekoladg
i burzy porzadek bardziej skutecznie niz niejeden manifest.Deser
jako akt buntu. Trufle jako forma terapii. Gorgca czekolada jako
Sposob na rozmrozenie obyczajow. Ten film uczy nas, ze stodycz
nie jest staboscig. Czasem jest odwagg, czasem jest jedynym
jezykiem, ktérym mozna przemoéwi¢ do kogos, kto zamknat sie
w sobie na cztery spusty.

,Julie i Julia” to z kolei hymn na czes¢ wytrwatosci. Mtoda kobie-
ta postanawia ugotowac wszystkie przepisy z ksigzki Julii Child.
Nawet te, przy ktorych cztowiek zaczyna sie zastanawiaé, czy nie
tatwiej bytoby zmieni¢ hobby na szydetkowanie. Film pokazuje, ze
gotowanie to nie tylko talent.To takze porazki, przypalone sosy, za-
kalce i chwile zwatpienia. Ale tez triumf, kiedy wreszcie udaje sie
perfekcyjny boeuf bourguignon. Kuchnia staje sie tu przestrzenia
samorealizacji. Miejscem, w ktérym mozna odnalez¢ sens, kiedy
Swiat zawodowy i osobisty nie bardzo chce wspdtpracowac.

W ,Szefie” kanapka z grillowanym serem ma wiekszg site narra-
cyjna niz niejeden dramat sgdowy. To historia kucharza, ktéry po
zawodowej kompromitacji wyrusza w trase food truckiem razem
z synem. Jedzenie staje sie mostem, sposobem na odbudowanie
relacji. Na nauczenie dziecka nie tylko tego, jak kroi¢ cebule, ale
jak zy¢. Ten film przypomina, ze czasem wystarczy proste danie,
przygotowane z sercem, by naprawic cos, co wydawato sie nie
do uratowania.

Dla réwnowagi mamy ,Wielkie zarcie". Film, ktdry pokazuje ciemna
strone kulinarnej obsesji. Czterech mezczyzn postanawia zamknaé
sie w willi i jesé. Duzo, bez umiaru, az do $mierci. To groteska, satyra,
a moze ostrzezenie. Bo jedzenie, choc jest jedng z najwazniejszych
funkcji zyciowych, moze staé sie tez narzedziem autodestrukcji. Film
mowi wprost, ze wszystko ma swoje granice, nawet foie gras.

Nie sposob pominac ,Tampopo’, japonskiej opowiesci o poszu-
kiwaniu idealnej zupy ramen. To film, ktéry traktuje makaron
z takg powagg, z jaka inni traktuja sprawy ostateczne. Przygo-
towanie rosotu urasta tu do rangi sztuki walki. Degustacja staje
sie rytuatem. A widz zaczyna rozumiec, ze perfekcyjne jajko
z ptynnym zéttkiem moze by¢ celem zycia.Brzmi absurdalnie?
By¢ moze. Ale czy nie jest czyms pieknym, ze mozna poswiecic¢
sie doskonaleniu jednego dania z taka pasjg?

Wspdtczesnos¢ dodata do tej opowiesci nowy rozdziat, czyli ku-
linarne konkursy. Platformy streamingowe zrozumiaty, ze ludzie
kochajg patrze¢, jak inni gotuja pod presjg czasu. | tak na Netflix
pojawity sie programy, w ktorych noz jest ostrzejszy niz riposta,
a redukcja sosu bardziej dramatyczna niz finat serialu kryminal-
nego. Wezmy chocby ,Kulinarng walke klas”. Koncepcja prosta
i genialna zarazem. To starcie kucharzy z réznych srodowisk,
réznych klas spotecznych, zawodowych, mentalnych. Fine di-
ning kontra street food. Tradycja kontra nowoczesnosé. Srebro
rodowe kontra patelnia po babci. Tu jedzenie jest polem bitwy.
Emocje buzuja jak zupa w za matym garnku. Kazde danie jest
manifestem, kim jestem, skad pochodze, co mam do powiedze-
nia Swiatu. Konkursy kulinarne to w gruncie rzeczy reality show
o marzeniach. O ludziach, ktérzy chcg udowodnic¢, ze ich smak
ma znaczenie, a przepis przekazany przez dziadka jest rownie
wazny jak technika wyniesiona z najlepszej szkoty gastrono-
micznej. | zndw siedzimy przed ekranem, przezywamy porazki,
Swietujemy sukcesy. A potem idziemy do kuchni i probujemy
zrobi¢ wtasng wersje dania finatowego.

Najpiekniejsze w tym wszystkim jest to, ze film nie narzuca.
Nie podaje przepisu w punktach, ale pokazuje sugestie zamiast
instrukgcji. Ktos kroi cebule bardzo drobno. Ktos inny mowi mi-
mochodem, zeby dodac¢ masta, bo to wyciggnie smak. Kino jest
ksigzka kucharska dla tych, ktérzy nie lubig czytac przepisow.
Zbyt dtugo traktowalismy jedzenie jak koniecznosé. Cos, co
trzeba zrobi¢ miedzy jednym obowigzkiem a drugim. Snia-
danie w biegu, obiad przy komputerze, a kolacja przed snem.
Tymczasem filmy kulinarne przypominaja nam, ze jedzenie to
jedna z najwazniejszych funkcji zyciowych. Tak samo istotna
jak mitos¢, rozmowa, Smiech. Bo przy stole toczy sie zycie. Tam
zapadajg decyzje, budujemy relacje. Tam rodza sie wspomnie-
nia. Nieprzypadkowo najwazniejsze sceny w kinie tak czesto
dziejg sie przy stole.

Dlaczego wiec mamy ochote lizng¢ ekran? Bo film uruchamia
wyobraznie. A wyobraznia nie zna granic. Skoro widzimy pare
unoszacay sie znad risotta, styszymy skwierczenie, obserwuje-
my skupienie kucharza, to nasz mézg dopowiada reszte. Czuje-
my smak, zapach i teksture. To troche jak z pierwszg mitoscia.
Wystarczy jedno spojrzenie, a reszte dopisujemy sami. Kino ku-
linarne nie tylko pokazuje jedzenie. Ono pokazuje nas samych.
W naszych pragnieniach, ambicjach, wspomnieniach i potrzebie
bliskosci. W tesknocie za domem, ktéry czasem istnieje juz tyl-
ko w smaku zupy sprzed lat.

| dlatego, cho¢ wiemy, ze ekran smaku nie ma, pochylamy sie
w jego strone. Jakbysmy chcieli sprawdzi¢, czy moze jednak.
Na szczescie nie musimy go liza¢ naprawde. Wystarczy wstac
z kanapy i pojs¢ do kuchni. Postawi¢ garnek na ogniu, a potem
gotowac wolno, uwaznie i z mitoscia. Bo jesli kino czegos nas
nauczyto, to tego, ze jedzenie nie jest zapchaniem rury, tylko
cudowng opowiescig 0 zyciu.
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Zurek nie jest po prostu zupa. To kulinarny fundament polskosci. Danie, ktére przez

wieki ewoluowato od postnej polewki dla ubogich po rarytas serwowany w najlepszych

restauracjach. Wszedzie jest inny. W jednym domu musi by¢ gesty od $mietany,

w innym przejrzysty i ostry. Tutaj podawany z jajkiem, tam z ttuczonymi ziemniakami

i skwarkami. Mimo ze wszyscy znamy jego smak, proba zdefiniowania ,jedynego,

W $wiecie lekkich, klarownych ramendw, subtelnego ce-
viche czy kolorowych bowlséw, wyglagda niemal obsce-
nicznie. Jest brzydki, ciezki, czesto nieestetyczny, barwa
przypominajacy jesienng aure nad Battykiem. Ale ma to,
czego brakuje potowie nowoczesnych dan — charakter!
Nie przeprasza za to, kim jest. Nie prosi o akceptacje,
nie stara sie przypodobac. Jest kwasny, czosnkowy,
ttusty i bezczelnie mocny.

OD TRAUMY Z TOREBKI DO PRAWDY

Samo stowo ,zur” zdradza jego charakter. Wywodzi
sie od sredniowiecznego niemieckiego sur — kwasny.
Prosto, bez metafor. Kwas byt tu wszystkim: smakiem,
konserwantem, sposobem na wydobycie z maki tego,
co ukryte. W polskich domach zakwas stawat sie czyms
wiecej niz sktadnikiem. Trzymano go w glinianych na-
czyniach, czesto przez wiele tygodni. Nie wylewano.
,Dokarmiano” Swiezg maka i woda, jakby byt zywym or-
ganizmem. | w pewnym sensie byt — pracowat, fermen-
towat, oddychat. W wielu chatupach stat obok dziezy
z zaczynem chlebowym. Jedno i drugie byto gwarancjg,
ze rodzina nie zostanie z pustym stoftem.

Przez wieki, od XV do XVIII stulecia, zur stanowit jeden
z fundamentéw rygorystycznego postu. A post nie byt
wowczas symbolicznym gestem ani dietetycznym eks-
perymentem. Z jadtospisu znikato mieso, nabiat, jaja,
a nawet ttuszcz zwierzecy. Prosty zur — przygotowy-
wany na bazie zakwasu, wody, czasem czosnku czy
cebuli — nalezat do najczesciej spozywanych potraw
w tym okresie. Po czterdziestu dniach monotonnego
smaku kwasnej polewki trudno sie dziwi¢, ze w niekto-
rych regionach praktykowano zwyczaj ,pogrzebu zuru”
- w Wielka Sobote symbolicznie rozbijano garnki lub

prawdziwego przepisu” jest skazana na porazke. | to wiasnie jest w nim najpiekniejsze!

wylewano resztki zupy, witajgc z ulgg powrot ttust-
szych dan.

Dopiero XIX wiek przyniost zurowi prawdziwa nobilita-
cje. W ksigzkach kucharskich, m.in. autorstwa Lucyny
Cwierciakiewiczowe] coraz czesciej pojawiaty sie wersje
wzbogacone o biatg kiethase, boczek czy jajka. Kwasna
baza przestawata by¢ postng koniecznoscia, a stawata
sie $wiadomym kontrapunktem dla ciezkich pieczeni
i ttlustych dan. Szlachta docenita, ze kwasowos$¢ zuru
niweluje sytosc i pozwala jesc dalej. Tak z szarej polew-
ki wyrdst krol stotu.

| moze dlatego do dzis nie ma jednego najlepszego zur-
ku. Jest ten postny — surowy i szczery. Jest ten wielka-
nocny — syty, pachngcy majerankiem i wedzonka. Jest
regionalny, domowy, hotelowy. Kazdy wyrasta z tego
samego zaczynu. Kazdy opowiada troche inng historie.

ZUREK KONTRA BARSZCZ BIALY

W kulinarnym swiecie niewiele tematow budzi tyle emo-
¢ji, co rywalizacja miedzy zurkiem a barszczem biatym.
Dla laika — to ta sama metna, kwasna zupa z jajkiem.
Dla ortodoksoéw i kucharzy — dwa rézne wszechs$wiaty.

Klucz do ich réznicy tkwi w stoiku z zakwasem. Zurek to
dziecko maki zytniej — ciemny, wyrazisty, z charaktery-
stycznym, lekko ,surowym” aromatem. To on odpowia-
da za ciezkos¢ i ziemistg konsystencje. Barszcz biaty
natomiast bazuje zwykle na zakwasie pszennym lub
mieszanym, co daje |zejszg, subtelniejszg kwasowos¢.
Jest jasniejszy, klarowny i aksamitny, co sprawia, ze
idealnie komponuije sie z wykwintnymi wielodaniowymi
biesiadami.



Fot. Karol Kacperski
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Historia obu zup jest odmienna. Zurek znany byt juz od XV
wieku jako postny ratunek chtopdw, a barszcz biaty wywo-
dzi sie z kuchni miejskiej i dworskiej XVI-XIX wieku. Nazwa
,barszcz” pierwotnie oznaczata kwasng zupe z kiszonych
lisci barszczu zwyczajnego, ktérg gotowano czasem z do-
datkiem wody i soli. Dopiero pozniej, gdy liscie przestaty
by¢ uzywane, zaczeto nazywac ,barszczem” takze zupy

na zakwasie macznym, czyli te, ktére znamy dzisiaj jako
barszcz biaty.

Mimo réznic oba zakwasy maja wspéiny mianownik: fer-
mentacje i kwas mlekowy, ktory konserwuje zupe, wspo-
maga trawienie i nadaje charakterystyczny smak. Obie
zupy zyskujg tez gtebie dzieki wedzonce lub boczkowi oraz
majerankowi. Ostateczny wybor zalezy od tego, jak chce-
my celebrowa¢ smak tradycji. Szukamy sity, dymu i nasy-
cenia? Siggamy po zurek. Cenimy harmonie, aksamitna
konsystencje i subtelnos¢? Krélem bedzie tu barszcz biaty.

WYRAFINOWANA STALOSC

Dobry zurek moze stac sie wizytowka miejsca i tak tez sie
stato w Sopocie, a doktadniej w Restauracji Grand Blue.
W legendarnym juz lokalu pod okiem szefa kuchni Michata
Ostrowskiego, zupa ta przestata by¢ jedynie sezonowg cie-
kawostka — stata sie catorocznym filarem menu.

- Zurek funkcjonuje w naszej karcie od wielu lat i stat sie
jednym z dan, ktore goscie naturalnie utozsamiajg z na-
szym stylem kuchni — moéwi Ostrowski. - To regionalna
propozycja oparta na lokalnych produktach — suszonych
i Swiezych borowikach oraz zutawskiej Smietanie, a tra-
dycja jest réwniez serwowanie ,naszego” zurku podczas
$niadan w Swieta Wielkanocne.

Nie jest to wiec zupa przypadkowa — to starannie za-
planowana kompozycja, oparta na skarbach regionu.
Kluczem do jej gtebi jest mariaz dwoch swiatéw: su-
szone grzyby budujg ciemny, esencjonalny fundament
wywaru i lesny aromat, podczas gdy swieze borowiki
nadaja zupie szlachetnej tekstury. Natomiast zutawska
$mietana odpowiada za aksamitnos¢ — ttusta i gesta
idealnie tagodzi ostros¢ zakwasu. Warto zaznaczyc¢, ze
receptura pozostaje niezmienna od ponad pieciu lat.
Kazdy detal zostat dopracowany, by zachowa¢ réwno-
wage miedzy kwasowoscig, gtebig wywaru i kremowa
struktura zupy.

- Nie szukamy jednego ,najlepszego” przepisu na $wiecie.
Szukamy smaku, ktory przywotuje wspomnienia. Zurek
w Sofitel Grand Sopot robi to poprzez potaczenie wiejskich
korzeni — zakwas, $mietana — z patacowa elegancja po-
dania. To zupa, ktora nie krzyczy o uwage nowoczesnymi

technikami, ale uwodzi pewnoscig siebie i gte-
big smaku, ktorej nie da sie zapomnie¢ — pod-
sumowuje Ostrowski.

Tegoroczne $wieta przyniosg jednak niespo-
dzianke.

- W Menu Wielkanocnym funkcjonowac bedzie
barszcz biaty — przez delikatniejszy zakwas
staje sie subtelniejszg zupg, idealnie kompo-
nujacy sie z czterodaniowym menu, poniewaz
nie dominuje pozostatych dan - ttumaczy
Ostrowski.

Cho¢ w tegorocznej karcie obiadowej czy tez
kolacyjnej zurek ustepuje miejsca subtelniej-
szemu barszczowi biatemu, to podczas wiel-
kanocnych $niadan jego obecnos¢ pozostaje
absolutnie obowigzkowa.

RZEMIESLNICZA MOC

Gdyriska Ttusta Kaczka jest szczerym, rze-
mieslniczym manifestem zurku - tutaj nie
udaje on niczego innego, niz jest w istocie: po-
teznym, dymnym comfort foodem.
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- To nasz kulinarny fundament i odpowiedz
na tesknote gosci za smakiem autentycznym
- méwi Magdalena Swigtkowska, szefowa
kuchni. - Zurek to dla nas serce polskiej trady-
cji, ktore podajemy w rzemiesiniczym wyda-
niu. Definiujemy go jako idealny balans miedzy
szlachetng kwasowoscig a gtebig dymu.

Proces tworzenia zaczyna sie na dtugo przed
rozpaleniem ognia pod kottem. Punktem wyjscia
jest autorski chleb zytni, z ktérego powstaje baza.

- Nasz zurek budujemy na wtasnym zakwasie
z autorskiego chleba zytniego, ktory fermentuje
do uzyskania idealnej kwasowosci. Pozostaje
on nienaruszalny w przepisie, tak jak i majera-
nek, stanowigce razem podstawe smaku — ttu-
maczy Swigtkowska.

Natomiast charakterystyczna dla Ttustej Kacz-
ki wyrazistos¢ wynika z techniki budowania
wywaru. Zapomnijcie o lekkich zupkach!

- Wazny jest esencjonalny, dtugo gotowany
wywar na wedzonych kosciach, wzbogacony
aromatem suszonych grzybow. Catos¢ wien-
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czymy nutg chrzanu, ktéra nadaje zupie wyrazisty, zapadajacy
w pamiec¢ charakter — dodaje.

Takie podejscie daje zupie niepowtarzalny, gteboki profil — cos,
czego nie da sie podrobi¢ gotowymi pétproduktami. To kulinar-
ny i elastyczny recykling w najpiekniejszym wydaniu.

- Najlepszy zurek to wyraz wrazliwosci kucharza, nie sztywny
wzorzec. Goscie zapamietujg go dzieki idealnej rownowadze
smakow, ktéra potrafi przeniesé ich do wspomnien z dziecin-
stwa w nowoczesnym wydaniu.

STRATEGIA TESKNOTY

W Swiecie, w ktorym wszystko jest dostepne przez catg dobe
i bez ograniczen, Restauracja Blugrass swiadomie wybiera se-
zonowos¢. Wierzy, ze prawdziwa wartos¢ smaku rodzi sie z cier-
pliwosci i oczekiwania.

Szef kuchni Piotr, z do$wiadczeniem zdobywanym w restaura-
cjach wyréznianych gwiazdkami Michelin — wzigt na warsztat
klasyke i nadat jej nowy wymiar. W jego interpretacji zurek to juz
nie tylko tradycyjna zupa, lecz kulinarne wydarzenie — dopraco-
wane, wyrafinowane, zaskakujgce forma.

- Zurek ma w sobie co$ wyjgtkowego — smak, ktory najmoc-
niej wybrzmiewa wtedy, gdy pojawia sie w odpowiednim
momencie — mowi Sara Marcyniuk, brand manager lokalu. -
W filozofii Blugrass sezonowos$¢ odgrywa bardzo wazna role,
dlatego zurek pozostaje z nami na okreslony czas. Wierzymy,
ze taki cykliczny powrot buduje emocje i podkresla odswietny
charakter potrawy. Dzieki temu nie staje sie codziennoscia,
lecz wydarzeniem — smakiem, na ktéry sie czeka. To nasz

spos6b na nadanie mu naleznego miejsca w kulinarnym ka-
lendarzu.

Fundamenty jak zawsze sg Swiete: wtasny zakwas, charakte-
rystyczna kwasowos¢ i majeranek pozostajg nienaruszalne.
Jednak forma podania to juz czysta, nowoczesna kreacja.
Zapomnijcie o ptywajacych kawatkach kietbasy — tutaj zurek
zmienia strukture!

- Serwujemy go w formie aksamitnego kremu, podkreslajgcego
gtebie i intensywnos$¢ smaku. Klasyczng, domowa biatg kietbase
reinterpretujemy jako chrupigce krokiety, dodajgce daniu nowo-
czesnej struktury i lekkosci. Catos¢ wienczymy oliwg ze Swiezego
majeranku, ktora aromatycznie spaja wszystkie elementy i nadaje
kompozycji wyrazisty, elegancki charakter — dodaje Sara.

Najbardziej zaskakujgcy element kryje sie jednak w samym DNA
wywaru. Szef kuchni nie boi sie globalnych inspiracji, widzac
w zurku polskg odpowiedzZ na ramen.

- Fundamentem pozostaje dla nas autentycznosc¢ produktu,
dlatego nasz zakwas wzbogacamy pastg miso, ktéra subtelnie
pogtebia umami i nadaje catosci nieoczywistego wymiaru. Nie
dominuje ona polskiego zakwasu, ale podbija jego intensyw-
nos¢, sprawiajgc, ze zapada w pamie¢ na dtugo po ostatniej
tyzce — ttumaczy Sara Marcyniuk.

Zwiaszcza ze dla catego zespotu kulinarnego — zurek pozostaje
nosnikiem emocji.

- Najlepszy to ten, ktory powstaje z sercem i trafia na stoéf, przy kto-
rym spotykaja sie ludzie. Zurek zapada w pamie¢ wtedy, gdy poru-
sza cos wiecej niz kubki smakowe — podsumowuje rozmowczyni.
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FILAROW MOJEGO
PODEJSCIA DO BIZNESU

10

Zasady, ktore prowadzg mnie przez kilkanascie lat pracy. Oczywi-
Scie to sprawa wysoce subiektywna, bo reguty gry zmieniajg sie
w zaleznosci od skali i rownie dobrze inne zasady powinny by¢
tu przedstawione. Tak samo charakter prowadzonego biznesu
okresla dane podejscie. Inaczej planuije sie prace w fabryce srub,
a inaczej w agencji eventowej. Sg jednak pewne prawdy uniwer-
salne, a oto kilka z nich.

1. DELEGUJ ZADANIA

Jesli pracujesz zbyt duzo to masz jeden etat do oddania. Przeana-
lizuj to co robisz na co dzien i przekaz to grupie oséb lub jednej
okreslonej osobie. Czgsto zaskakuje mnie, ze wiele mniejszych
firm nie ma administracji. Dla mnie, na poczatku drogi, to byt skok,
ktory dat mi dwa dni wiecej w tygodniu. Te dni mogtem poswiecic¢
na rozwoj. Ta zasada powinna tez dotyczyc ludzi u ciebie: jesli nie
wyrabiajg sie z pracg, a robig jg starannie, to czas na rekrutacje:
punkt 7. Ta metoda wspomaga systematyczny rozwaj.

2. MIEJ OCZY | USZY OTWARTE
NA NOWE STREFY DZIALANIA

Pomysty na rozwdj sg dookota nas. Wiele lat nie dostrzegatem
tego i nie miatem odwagi, by sprobowac¢ czegos nowego. Ponie-
waz nie stosowatem punktu nr 1 jak i punktu nr 7 to nie analizowa-
fem wnikliwie punktu nr 6. Dodatkowo ciggle trwatem w punkcie
nr 5. Jednak dopiero punkt nr 10 to jest kwintesencja (!).

3. SZANSE SA W KRYZYSACH

Gdy dookota nas upadaja firmy z naszego sektora, gdy cos nam
nie idzie, to paradoksalnie jest w tym szansa na rozwdj. Ta zasada
podobna jest do tego jak dziata pompa ciepta. Zastanawialiscie
sie kiedys jak to mozliwe, ze z zimnego powietrza pobierana jest
energia cieplna? Jest tez cos analogicznego w tym jak dziata giet-
da - tu kryzysy dajg wiele szans.

4. ZATRUDNIAJ LEPSZYCH 0D SIEBIE

Daje mi duza przyjemnos¢ uczyc sie od mistrzow w sprzedazy
lub tych, ktérzy znakomicie wykonujg swojg prace. Podziwiajac
ich nie tracisz, lecz zyskujesz. Nie zawsze to byto dla mnie tak
oczywiste: petnia zadowolenia w firmie i jej dojrzatos¢ to czesto
mniej nas samych. To trudna lekcja, ale tak czesto wyglada do-
rostos¢. Kto ma dzieci, ten wie. O tym, by zatrudnia¢ najlepszych
pisatem w ostatnim felietonie, ale to réwnie wazne w kontekscie
tego punktu.

5. ODUCZ SIE NOTORYCZNEGO
ZAMARTWIANIA

Zta pogoda, ktos Zle spojrzat, wstates lewg noga. To wszyst-
ko i wiele innych potrafi odpali¢ w nas czarne scenariusze.

Z mojego doswiadczenia warto trzymac sie od nich z dale-
ka. Po prostu spojrz w inng strone. Do wycéwiczenia. Podob-
nie jak pozwolenie na to, by ograniczajgca miara jakg inni
cie mierza stata sie twojg miarg. Podciete skrzydta to zbyt
czesty koniec wielkosci.

6. BRAK DZIALANIA CZESTO KLUCZEM

Gdy zaczynatem to czesto wydawato mi sie, ze trzeba za-
chowac sie wobec pracownikow w ten lub inny sposoéb, bo
,szef to jest taki i taki”. Dzi$ widze, ze gdy miejsce ma dobry
potencjat to reguluje sie samo a rolg wtasciciela biznesu
moze by¢ skupienie sie na rozwoju. Mozna tez powiedzie¢
inaczej: nie wszystko wymaga twojej opinii, czasem milcze-
nie jest najsilniejsze. Dawanie przestrzeni to esencja roz-
WOjU.

7. SUKCES NIEWIELE UCZY, PORAZKA
TO KOPALNIA WIEDZY

W Space X robig cos dziwnego: gdy bezzatogowa rakieta wy-
buchnie to zespot na lgdzie bije brawo i sie cieszy. Jest tak
dlatego, ze skupieni sg na rozwoju i porazke traktujg jako na-
turalny jej element. Warto odklei¢ sie od sukcesu jako celu.
To mity efekt uboczny, ktéry warto $wietowac, ale to porazki
daja prawdziwy rozwoj.

8. REKRUTUJ BARDZO STARANNIE

lle popetnitem btedéw rekrutacyjnych bedac nieprofesjo-
nalnym lub $pieszac sie. Wiele z nich tez popetnitem re-
krutujgc sam. Wiele etapow rekrutacji, szeroka rekrutacja
i wnikliwa analiza to klucz do jakosciowej wspétpracy i roz-
woju firmy.

9. BUDUJ KULTURE ORGANIZACYJNA
OPARTA O ZASADY DEMOKRATYCZNE

Warto mie¢ madre osoby dookota siebie, ktére Swietnie
doradza lub podejma decyzje. U mnie w gronie decyzyj-
nym jedna jest od jakosci, druga od sprzedazy, a trzecia
od rozwoju. Rézne podejscia i wyrazne charaktery, gdy sie
spotykaja, to powstaje cos co wyrasta ponad nas samych.
0Oddaj komus innemu decyzje, gtosujcie, wybierz jakosé
ponad swojg wole.

10. ODWAGA TO KLUCZ

Okazuje sig, ze czesto jak sie czegos sprobuje to sie udaje.
To zaskakujgce, ale takie jest moje doswiadczenie. To nie
oznacza oczywiscie by by¢ nierozsgdnym, ale warto zakta-
dac rézne scenariusze i je sprawdzac. Oczywiscie przy za-
chowaniu pozostatych punktow.
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120-metrowy dom na Kaszubach stat sie osobistag odpowiedzig na potrzebe
bliskosci, natury i spokoju. Projekt Patrycji Majewicz to opowies¢ o architekturze
utkanej z lokalnych inspiracji, przedmiotéw z historig i nowoczesnych rozwigzan,
ktore wspierajg codzienne zycie — bez dostownosci, za to z wyczuciem.
To wspotczesna interpretacja kaszubskiego domu na wsi.

Inwestorka, na co dziert mieszkajgca i pracujgca w Warsza-
wie, niemal kazdy weekend spedza w rodzinnych stronach
— w Lubieszynie, w gminie Liniewo, zaledwie kilka krokdw od
domu swojej mamy. To wiasnie bliskosé rodziny i krajobrazu
Kaszub stata sie emocjonalnym fundamentem projektu. Dom
zaprojektowano jako catoroczny, gotowy zarowno na week-
endowe rytuaty, jak i dtuzsze pobyty, z myslg o przysztosci
i komforcie codziennego zycia.

Projekt od poczatku zaktadat, ze kluczowa bedzie funkcjonal-
nos¢ — taka, ktora nie dominuje nad estetyka, lecz natural-
nie z niej wynika. Na 120 m? architektka zaplanowata strefe
dzienna z salonem i kuchnia, dwie fazienki, sypialnie z garde-
robg, pokdj goscinny, gabinet oraz pomieszczenia gospodar-
cze. Uktad wnetrza w duzej mierze podporzadkowany zostat
stylowi zycia inwestorki — jej potrzebie gotowania, przyjmo-
wania gosci i spedzania czasu wspdlnie, bez sztywnego po-
dziatu na funkcje.

KUCHNIA JAKO SERCE DOMU

Najwazniejszym pomieszczeniem jest kuchnia — duza,
wygodna, stworzona do gotowania i wspdlnego bycia. To
wiasnie ona stafa sie sercem domu i punktem wyjscia do
dalszych decyzji projektowych. Zaprojektowana z mysla
o spotkaniach przy rozktadanym stole, taczy w sobie wyrazi-
ste zestawienia faktur: fronty o strukturze czarmej skory, ele-
menty przypominajace grubo tkany len oraz szczotkowany
czarny granit. Ta nieoczywista kompozycja nadaje wnetrzu
charakteru, a jednoczesnie pozostaje elegancka i ponadcza-
sowa.

Motyw kociewskich ptytek nad blatem kuchennym stat sie
wizualnym kluczem catej aranzacji. Barwy obecne w ich wzo-
rze przenikajg do pozostatych pomieszczen, budujac spojna,
choc nieoczywistg palete kolorystyczna. Jej dopetnieniem
jest detal drzwi wewnetrznych wykoriczonych Wood Cream
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Rubio Monocoat w odcieniu Fjord Blue, ktory subtelnie
koresponduje z okapem nad wyspa kuchenng. Funkcjo-
nalnosc¢ zabudowy podnoszg systemy listwowe PEKA,
porzadkujace przestrzen i zwiekszajace komfort codzien-
nego uzytkowania.

NIETYPOWE ROZWIAZANIA | ZMIANY FUNKCJONALNE

Jednym z kluczowych marzen inwestorki byta takze pry-
watna fazienka z wanng. W pierwotnym projekcie prze-
widziano jedynie niewielka tazienke na parterze i WC na
pietrze, dlatego architektka zdecydowata sie na zmiane
uktadu scian. Dzieki temu na pietrze powstata przestronna
tazienka z wejsciem bezposrednio z sypialni, a na parterze
- wygodna tazienka goscinna z prysznicem. Roéwnocze-
$nie w sypialni udato sie wydzieli¢ osobne pomieszczenie
garderobiane. W obu tazienkach zastosowano produkty
z serii Silia marki Deante Design Studio — armature, kon-
sole fazienkowa stojacg z umywalkg i dodatki tazienkowe.
Miekka, elegancka linia baterii z tej kolekcji subtelnie row-
nowazy eklektyczny charakter wnetrza, a spojnosc¢ pozwa-
la zachowac¢ estetyczny porzadek. To przyktad Swiadome-
go wyboru designu, ktory idzie w parze z funkcjonalnoscig
i trwafoscia.

Nietypowym wymaganiem byto réwniez umieszczenie
telewizora we wszystkich strefach, w ktérych inwestorka

spedza czas — od salonu, przez kuchnie i jadalnie, po sy-
pialnie, gabinet i fazienke na pietrze. Odpowiedzig stata sie
autorska zabudowa w salonie, oddzielajaca strefe wypo-
czynkowa od jadalni. Umieszczony w niej obrotowy telewi-
zor mozna ogladac nie tylko z kanapy, ale takze z kuchni,
jadalni, a nawet z tarasu.

DREWNO, KTORE ODDYCHA

Projekt wnetrza silnie opiera sie na naturalnych materia-
tach, a drewno odgrywa w nim szczegdlna role. Nieplano-
wany zwrot akeji podczas realizacji — wykonanie boaze-
rii na scianach i suficie pietra zamiast ptyt g-k — stat sie
impulsem do przemyslenia koncepcji na nowo. Decyzja
0 pozostawieniu drewna wymagata szybkiej reakcji pro-
jektowej i przemyslenia proporcji materiatow. Réwnowage
udato sie osiggnac¢ dzieki odpowiedniemu wykonczeniu
powierzchni.

Na parterze zastosowano mikrocement, ktéry stanowi
neutralne tto dla bardziej wyrazistych elementow. Na
pietrze pojawity sie olejowane deski sosnowe olejowane
w odcieniu Savanna, co pozwolito przyciemni¢ drewno
i zrownowazy¢ jego obecnos¢. Tym samym olejowo-
skiem zabezpieczono réwniez zabudowe scianki telewi-
zyjnej oraz nogi wyspy kuchennej, tym razem w gtebokim
odcieniu Black.

RZEMIOSLO, LOKALNOSC | PRZEDMIOTY Z DUSZA

Charakter wnetrza budujg detale: Scianka dziatowa
Z pni brzozy, toczone nogi wyspy kuchennej, cera-
miczny osprzet czy umywalka wykonana na specjal-
ne zamowienie z subtelnym odciskiem koronki. Te
elementy wprowadzajg miekkos¢ i autentycznosg,
daleka od katalogowej powtarzalnosci. Wazna role
odgrywaja takze meble i przedmioty, ktére inwestor-
ka miata juz wczesniej: stary stot, biurko po renowacji,
zabytkowy zegar czy t6zko w sypialni. W zestawieniu
z nowoczesnymi formami i minimalistycznym oswie-
tleniem tworzg spojng, eklektyczng narracje — wiej-
ski dom bez cepelii, nowoczesny, ale zakorzeniony
w migjscu.

Ten kaszubski dom to przyktad architektury, ktdra nie
narzuca sie forma, lecz opowiada historie — o powro-
tach, o bliskosci i o Swiadomych wyborach. To prze-
strzen, ktora zyje rytmem wiascicielki i krajobrazu,
w ktdrym powstato.

Projekt i realizacja: Patrycja Majewicz
Lokalizacja: Kaszuby, Lubieszyn, gmina Liniewo
Zdjecia: Yassen Hristov
Stylistka: Justyna Sobiecka
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NOWY ROZDZIAL

WILLI EDEN

TEKST: KLAUDIA KRAUSE-BACIA | FOTO: EMILIA KARPOWICZ

W cieniu sopockich drzew, kilka krokow od plazy i Parku Potudniowego,
stoi willa, ktora od ponad wieku oglada zmieniajace sie epoki, mody
I wtascicieli. Willa Eden — przedwojenny pensjonat, w ktorym bywata elita
miedzywojennej Polski, a przy fortepianie siadat sam Ignacy Paderewski
— wiasnie zmienia wiasciciela. Cena ofertowa nieruchomosci oscylowata
wokot 24 milionéw ztotych.
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Legenda sopockiej elegancji zmienia wiasciciela. Willa Eden —
jeden z najstarszych i najlepiej zachowanych przedwojennych
hoteli w Sopocie — zostata sprzedana. Transakcje na poczatku
roku zrealizowata agencja MO Real Estate.

- Hotel trafit w rece nowych wiascicieli, ktérzy planujg odrestau-
rowanie zabytkowej willi, zachowujac jej historyczny klimat oraz
charakterystyczne elementy elewacji i wnetrz — moéwi Joanna
Banas z agencji MO Real Estate.

Nowi inwestorzy zapowiadajg renowacje, ktéra ma przywrocic
Edenowi dawny blask, nie zamieniajgc go w muzealny eksponat.
Chodzi raczej o subtelne przywrdcenie rytmu miejsca — takiego,
w ktérym historia jest ttem, a nie dekoracja.

- Odtworzone w ostatnich latach ornamenty i charakterystycz-
ne elementy fasady zostang poddane szczegotowej pielegnacii
oraz doktadnie zabezpieczone, a wnetrza zmodernizowane, tak
aby faczyty nowoczesne standardy hotelarskie z historycznym
Klimatem willi — méwi Tomasz Modzelewski, wiasciciel MO Real
Estate.

SALON SOPOTU SPRZED WIEKU

Eden powstat okoto 1910 roku, a juz w 1912 zostat przebudo-
wany przez sopockiego architekta Wilhelma Lippke na elegancki
pensjonat z 50 miejscami noclegowymi — kameralny, ale aspiru-
jacy do wielkiego swiata kurortu. Gdy w 1919 roku obiekt kupit
polski przedsiebiorca Jozef Draheim, willa zaczeta petnic role
salonu towarzyskiego polskiej arystokracji i zamoznych elit, ktore
chetnie wybieraty Sopot jako letnig scene zycia towarzyskiego |l
Rzeczypospolitej.

To wiasnie wtedy w jadalni Edenu pojawit sie fortepian, przy kté-
rym podczas swoich pobytéw grywat Ignacy Paderewski. Instru-
ment stoi tam do dzis$ — jak materialny $lad czasu, gdy muzyka
byta naturalnym jezykiem kurortu, a Sopot jednym z jego najwaz-
niejszych adresow.

- Willa Eden to jeden z trzech przedwojennych, ekskluzywnych
hoteli w Sopocie. Obok niej stoi najbardziej znany sopocki Grand
Hotel, ktéry niedawno zmienit wiasciciela — to juz druga taka
transakcja przyciggajaca uwage mitosnikow historii miasta. Willa
Eden, nienaruszona przez wojne, byta starannie remontowana
i pielegnowana przez kolejnych wiascicieli, dzieki czemu zacho-
wata swoj wyjatkowy charakter — moéwi Tomasz Modzelewski.

0D PANSTWOWEGO WCZASOWISKA DO RODZINNEJ PIECZY

Po wojnie Eden — jak wiele podobnych obiektéw — utracit pry-
watny charakter i trafit w rece panstwa. Przez dekady dziatat
jako dom wczasowy dla wyzszych pracownikow resortu spraw
wewnetrznych. Dopiero w 1992 roku wrécit do spadkobierczyn
rodu Draheimdw, Marii i Barbary. To one rozpoczety wieloletni,
konsekwentny proces przywracania willi jej przedwojennego du-
cha. Najbardziej spektakularnym etapem byta konserwatorska re-
nowacja elewacji — nagrodzona m.in. w konkursie ,Modernizacja
Roku 2016" i wyréznieniem Stowarzyszenia Ochrony Narodowe-
go Dziedzictwa Materialnego im. prof. Wiktora Zina. Rozsypujace
sie ornamenty odtworzyt rzezbiarz Witold Gluchowski, przywraca-
jac budynkowi misterng, secesyjng plastyke.

- Historyczny charakter budynku, odrestaurowana elewacja, ka-
mienny taras z widokiem na park oraz zachowana klatka scho-
dowa i $wietlik w dachu, ktéry wpuszcza mndstwo naturalnego

Swiatta, to tylko kilka z atutdw tej unikatowej nieruchomo-
$ci — mowi Joanna Banas.

Czterokondygnacyjna willa z poddaszem oferuje dzis 29
pokoi z tazienkami, dwie sale restauracyjne i werande
z kamiennym tarasem. Otaczajg ja niskie, willowe zabu-
dowania i zielen Parku Potudniowego, zza ktérej widac
morze. Do plazy i sopockiego molo jest zaledwie kilka mi-
nut spaceru — dystans, ktéry od ponad wieku pozostaje
jednym z najwiekszych atutow tego adresu.
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Zmiana witasciciela wpisuje Eden w szerszy proces
powrotu historycznych hoteli Sopotu do prywatnych
inwestorow i nowych koncepgji funkcjonowania. W naj-
blizszych latach obiekt przejdzie kompleksowg reno-
wacje, ktorej celem jest przywrdcenie mu dawnej rangi
przy jednoczesnym dostosowaniu do wspoétczesnych
standardéw hotelarskich. Jesli zapowiedzi inwestoréw
sie spetnig, Willa Eden ma szanse ponownie znalez¢ sie
w gronie najbardziej prestizowych, kameralnych adresow
noclegowych nad polskim morzem.



CZERWONY DYWAN

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

0d dawien dawna zarezerwowany byt dla najwyzszych sfer. W ,Oresteji” Ajschylosa potozono
go przed Agamemnonem wracajacym z wojny trojanskiej. Pézniej rozktadano go przed krélami,
prezydentami, az do poczatku XX wieku, kiedy po raz pierwszy zagoscit na premierze ,Robin
Hooda” w Hollywood. Od tamtej pory jest stalym elementem Oskarowej gali. Wybieg dla blichtru
i proznosci. Ale kto nie chciatby sie znalez¢ na czerwonym dywanie? Zobaczcie jak wyglada
w interpretacji ilustratorek.

MARTA CHUBATA

llustratorka, graficzka i studentka

Rysuje, bo wtedy czuje sie soba.

Moj pierwszy rysunek przedstawiat
moja rodzing

Natura, ludzie i medytacja pobudzaja
moja kreatywnosé.

Artysta dojrzewa, kiedy przestaje
przejmowac sie opinig innych.
Najwieksze wyzwanie to ufac sobie.

Czerwony dywan — gtadki czy
we wzor? Minimalistyczny, ale
z charakterem.

Jak znalez¢ sie na czerwonym
dywanie? By¢ soba.

Z kim lub z czym na czerwony
dywan? Z dobra energia.

W czym na czerwony dywan?
W czyms$ niezapomnianym.

Czerwony dywan i co dalej?
Swiadomo$é, ze to dopiero poczatek.




o]
X2
%]
b=
£
5]
¥
<
o
c
=
8
[%]
o
o
=
o
L

DESIGN

— MADE IN 3CITY —

GDYNIA STO*RY

NIC NIE DZIEJE SIE SAMO

AUTORKA: HALINA KONOPKA

Trojmiejskie swieta ulicy, jubileusze miast i koncertowe kulminacje majg wspoélny
mianownik: precyzyjng produkcje, ktora zaczyna sie na diugo przed pierwszym
swiattem. Jednym z najnowszych przykiadéw jest jubileuszowe widowisko GDYNIA
STO*RY, przygotowane z okazji stulecia miasta. Smile Reprezent, agencja z Gdyni,
od lat zamienia ambitne koncepcje w wydarzenia, ktore dziatajg w skali miasta.
Made in 3city w najbardziej dostownym znaczeniu.

DESIGN

55

Fot. Anna Rezulak
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Przygotowywanie koncertéw, festiwali czy widowisk to za
kazdym razem proces wieloetapowy i czesto nieprzewi-
dywalny — dla odbiorcy niemal niewidoczny. Aby wypro-
dukowac wydarzenie masowe, potrzebny jest sztab ludzi,
ktoérych pracy nie wida¢ na pierwszy rzut oka. Producenci
sg dobrymi duchami kazdego projektu: budujg jego fun-
damenty, ktore nastepnie wypetniaja elementy artystycz-
ne, muzyczne i wizualne. Na terenie Tréjmiasta dziata
wiele agencji eventowych specjalizujgcych sie w réznych
formatach wydarzen. Jedng z nich jest Smile Reprezent
z Gdyni. Obecna na rynku od ponad dwoch dekad, reali-
zuje projekty o zréznicowanej skali i charakterze. Kazde
zlecenie traktuje jak przygode, ale tez kolejng cegietke
w historii dobrej zabawy. Cho¢ agencja dziata w catej
Polsce, silnie identyfikuje sie z Gdynig — to tu powstata,
stawiata pierwsze kroki, rozwijata skrzydta i dzis realizuje
jedne z najciekawszych projektow.

Ostatnich kilkanascie tygodni ponad dziesiecioosobowy
zespo6t Smile Reprezent pracowat nad produkcja jubile-
uszowego ulicznego widowiska GDYNIA STO*RY z okazji
stulecia miasta. Organizatorem wydarzenia byto miasto
Gdynia.

Fot. Gosia Mnich-Kamiriska

- To byta petna wyzwan i zwrotéw akcji podréz, od mo-
mentu tworzenia oferty, az po finalng produkcje — przy-
znaje Michat Kusnierz, wiasciciel agenciji.

Cho¢ samo widowisko zaplanowano na okoto 50 minut,
jego realizacja wymagata zaangazowania ponad 250
statystow, tancerzy i akrobatow, przygotowania dla nich
kostiumow oraz organizacji préb — a byt to tylko jeden
z elementodw catego przedsiewziecia. Planowanie rozpo-
czeto sie juz na etapie tworzenia oferty dla organizatora,
gdy trzeba byto skonfrontowac wizje i marzenia z realny-
mi mozliwosciami.

Mimo zatwierdzonych projektow praca przy takiej pro-
dukcji przypomina kalejdoskop zmian — wynikajacych za-
rowno z nieprzewidzianych przeszkad, jak i uwarunkowan
infrastrukturalnych czy sprzetowych. Przemieszczajace
sie ulicg 10 Lutego widowisko GDYNIA STO*RY wyma-
gato zaangazowania lokalnych wtascicieli i zarzadcow
nieruchomosci, a takze Scistej wspotpracy ze stuzbami
i zespotami zarzadzania kryzysowego. Przy wydarze-
niu tej skali wszystko moze sie wydarzy¢; tym razem
najwiekszym wyzwaniem okazata sie pogoda. Trudne,

mrozne warunki atmosferyczne wptywaty zaréwno na
tempo prac, jak i morale zespotéw odpowiedzialnych za
scenografie i efekty wizualne. Ostatnie dni przed ,godzing
zero" byty precyzyjnie rozpisanym wyscigiem z czasem.
Czes¢ elementow, ze wzgledu na gabaryty, musiata by¢
montowana w przestrzeni otwartej, co wymagato duzego
wysitku i determinagiji.

- Zalezato nam, podobnie jak miastu Gdynia, aby do-
starczy¢ Gdynianom ciekawe i niecodzienne widowi-
sko mimo trudnych warunkéw atmosferycznych. Mam

poczucie, ze sie udato, a my moglismy dotozy¢ naszg
produkeyjna cegietke do roku jubileuszowego — dodaje
Michat Kusnierz.

GDYNIA STO*RY, Lato zaczyna sie #WGDYNI Cudawian-
ki, Go2Warsaw, KULT Pomaranczowa Trasa, Gdanski
Kongres Zdrowia Kobiet (2024, 2025) — zadne z tych wy-
darzen nie wydarzyto sie samo. Za kazdym stojg ludzie,
ktérych publicznosé nie widzi, ale bez ktérych nie bytoby
ani $wiatfa, ani muzyki, ani emociji, ktére na chwile zamie-
niajg miasto w scene.

Fot. Wojtek Rojek



AURELIA & ZWEI FRAUEN

FORMA SIOSTRZANA

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Sa marki, ktére rodzg sie z kalkulacji trendow, i takie, ktore wyrastaja z biografii.
Aurelia & Zwei Frauen nalezy do tej drugiej kategorii — jest zapisem relacji, wspolnej
wrazliwosci i doswiadczenia dwéch blizniaczek, ktore zanim zaczety projektowac
ubrania, przez lata pracowaty w tréjmiejskich instytucjach kultury, zyjac w swiecie
sztuki wspétczesnej, obrazow, idei i spotecznego komentarza. Moda przyszia
pozniej, jako naturalne rozszerzenie jezyka, ktorym mowity od zawsze.

Duet Aurelii Meronk i Izy Meronk powstat formalnie w 2020
roku, cho¢ jego fundamenty ksztattowaty sie znacznie wcze-
3Sniej. Siostry dorastaty w Trojmiescie, i to wiasnie tu, na styku
morza, modernizmu i alternatywnej sceny tworczej, uksztatto-
wata sie ich estetyka tgczaca intelektualny dystans ze zmysto-
woscig materiatu. Jednak zanim powstata marka modowa,
istniat projekt artystyczny Zwei Frauen — pastisz niemieckiej
solidnosci i kobiecego duetu, w ktdrym siostry tworzyty obiek-
ty z drewna i materiatow z odzysku. Juz wtedy widoczna byta
fascynacja drugim zyciem rzeczy, materialng pamiecig i ideg
przetwarzania zamiast produkcji od nowa. Moda okazata sie
kolejnym medium tej samej postawy.

KIMONO JAKO MANIFEST

Pierwsze kolekcje Aurelia & Zwei Frauen powstawaty w pan-
demii — w czasie, gdy wiele marek zamierato, a system mody
przezywat kryzys zaufania. Siostry zaczynaty niemal arche-
ologicznie, wyszukujac tkaniny w lumpeksach, na zbiérkach
charytatywnych, w zapomnianych magazynach i resztkach
produkcyjnych. Kazdy materiat byt ograniczony, niepowta-

rzalny, czesto wystarczajacy na jeden lub dwa egzemplarze.
Ta materialna rzadkos¢ stata sie ich jezykiem projektowym
— zamiast kolekcji sezonowych pojawity sie obiekty-ubrania,
bliskie sztuce uzytkowe;.

Ich znakiem rozpoznawczym staty sie kimona. Nie jako orien-
talny kostium, lecz forma — pudetkowa, geometryczna, po-
zwalajgca tkaninie méwic. ,Kimono dobrze przyjmuje wzor”
— podkreslajg projektantki. W ich interpretagji blizej mu do lat
60. i modernistycznej prostoty niz do japonskiej ceremonial-
nosci. Czesto jest dwustronne, tworzone z dwdch materiatdw,
ktore musza wejs¢ w dialog kolordw i faktur. Noszone na co
dzien, nie jako egzotyczny akcent, lecz element wspotczesnej
garderoby.

ART & FASHION — NARRACJA ZAMIAST SEZONU

Obie zatozycielki wyszty ze Swiata sztuki wspotczesnej. Au-
relia Meronk przez lata byta zwigzana z gdanskim Centrum
Sztuki Wspdiczesnej t aznia, gdzie pracowata przy projektach
wystawienniczych i programach artystycznych, rownolegle
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ksztatcac sie w projektowaniu ubioru w warszawskiej
MSKPU. Iza Meronk wspoéttworzyta dziatania artystycz-
ne i edukacyjne w Muzeum Miasta Gdyni, poruszajac sie
na styku kultury wizualnej i animacji spotecznej. To do-
Swiadczenie sprawito, ze marka naturalnie ugruntowata
sie na styku Art & Fashion. W ich praktyce ubranie nie
jest jedynie forma uzytkowa, lecz nosnikiem opowiesci.
Kazda kolekcja powstaje jak wystawa — z wyraznym te-
matem, estetycznym napieciem i $wiadomie budowang
dramaturgig wizualna.

Nic wiec dziwnego, ze popularnos¢ kimon — pierwszego
rozpoznawalnego projektu duetu — szybko przekroczyta
lokalng scene. Wspotprace z ilustratorkami, m.in. Anng
Rudak i Aleksandrg Majzel, wprowadzity do kolekcji

autorskie patterny drukowane na certyfikowanych tka-
ninach japonskimi atramentami wodnymi. Wzory nie
petnity funkcji dekoracyjnej. Byty punktem wyjscia do
narracji — czasem nostalgicznej, czasem kampowej,
czesto zanurzonej w estetyce lat 80. i 90,, ale filtrowa-
nej przez wrazliwos¢ sztuki wspotczesnej. Kazdy motyw
uruchamiat historie, ktorg kolekcja rozwijata w kolejnych
sylwetkach.

Sam proces tworzenia blizszy jest pracy w pracowni
artystycznej niz funkcjonowaniu klasycznego atelier
mody. Konstrukcje modeli powstajg lokalnie, w Troj-
miescie, we wspotpracy z kostiumografkg Agnieszka
Putawskag — osobg myslaca o ubraniu nie tylko w kate-
goriach formy, lecz takze scenicznej ekspresji i ruchu.

Dopiero po dopracowaniu prototypéw projekty trafiaja
do indywidualnych krawcowych, ktére odszywajg krétkie
serie. Marka swiadomie rezygnuje z produkcji przemysto-
wej i pracy ze szwalniami, utrzymujac kameralng skale
dziatania.

ESTETYKA PAMIECI

0d 2021 roku duet rozwija kolejne kapsutowe odstony kolek-
cji, budowane wokot autorskich wzordw i charakterystycz-
nych form. W projektach powracajg echa minionych dekad,
domowych tkanin i wizualnych motywow obecnych kiedys
w codziennym otoczeniu — kwiatéw, zwierzecych figur, or-
namentéw. Nostalgia jest tu metoda pracy z pamiecia, za-
rowno kulturowa, jak i materialng. Tkaniny z odzysku niosa
przeciez wiasne historie: poscieli, zaston, ubran, ktére istnia-
ty wezesniej w innych kontekstach i zyciach. Projektantki nie
prébuja ich wymazac. Przeciwnie, pozwalajg, by wczesniej-
sza warstwa znaczen pozostata widoczna i wspottworzyta
nowe formy.

Wspotczesna garderoba Aurelia & Zwei Frauen zachowuje te
logike opowiesci. Obok ikonicznych kimon takich jak: ,Tamte
dni, tamte noce”, Gaja czy Hirayama — pojawiajg sie koszu-
le o teatralnej miekkosci, jak Delphine z kryza czy Lucrezia,
a takze pikowane kurtki i ptaszcze o niemal kostiumowym
charakterze, m.in. Cambridge z peleryng czy Gelato. Sylwet-
ke dopetniajg spodnie, od graficznych Black Tulip po miekkie
Donatella Pantaloni, oraz spodnice i sukienki, jak Francesca
czy Hokusai, w ktérych wzor pozostaje rownorzednym bo-
haterem formy.

Poszczegdlne modele funkcjonuja jak elementy wiekszej
narracji wizualnej, ale zachowujg autonomie — moga istnie¢
w garderobie jak pojedyncze artefakty.

RELACJA ZAMIAST ZASIEGU

Jednym z najbardziej wyrazistych gestow marki ostatnich
miesiecy jest decyzja o wygaszaniu aktywnosci na Instagra-
mie. W epoce, w ktdrej cyfrowa widocznos¢ warunkuje sukces
modowy, marka $wiadomie ogranicza obecnos¢ w mediach
spotfecznosciowych, wpisujgc sie w szersza krytyke technolo-
gicznej presji w branzach kreatywnych. To nie tyle strategia ko-
munikacyjna, ile konsekwencja postawy: mniej produkgcji, mniej
bodzcdw, wiecej realnego kontaktu z obiektem.

Rownolegle duet wchodzi w nowy etap rozwoju. Juz nieba-
wem, wiosng $wiatto dzienne ujrzy pierwsza wspotpraca z du-
zym partnerem z branzy beauty. Dla Aurelii i Izy Meronk ozna-
cza to otwarcie na dialog miedzy moda a innymi dziedzinami
projektowania, przy zachowaniu autorskiej tozsamosci.

Najwazniejsza pozostaje jednak relacja — miedzy siostrami,
miedzy materiatem a formga, miedzy przeszioscig a terazniej-
szoscia. Aurelia & Zwei Frauen jest w gruncie rzeczy historig
wspottworzenia: dwoch osob i dwdch wrazliwosci, ktére od
dziecinstwa rozwijaty sie rownolegle, by dzis odnalez¢ wspdlny
jezyk w modzie. W $wiecie przyspieszonej produkgji i nadmia-
ru obrazéw marka proponuje inny rytm: uwazny, lokalny, ma-
terialny. Ubrania powstajg wolniej, w matych seriach, z tkanin,
ktore juz istniejg. Noszone — zyskujg kolejne warstwy historii.
To moda, ktdra nie chce by¢ jednorazowa ani spektakularna.
Chce trwac.
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Rak skory nie musi by¢ wyrokiem, jesli tylko zdazymy go zauwazyé. Dzieki nowoczesnej
technologii obrazowania w 200-krotnym powiekszeniu i wprawnemu oku lekarzy z Centrum AR,
profilaktyka onkologiczna wchodzi na nowy poziom i skutecznie pomaga wyprzedzi¢ chorobe.

,Rak’, ,nowotwdr” — te stowa wcigz budza lek, kojarzac sie z nieréwna
walkg i niepewnym jutrem. Statystyki sg nieubtagane: choroby onko-
logiczne stajg sie gtdwng przyczyng zgondw w XXI wieku, a rak skéry
zajmuje w tym niechlubnym rankingu jedno z czotowych miejsc. Czesto
myslimy, ze choroba to kwestia pecha lub genetyki, na ktorg nie mamy
wptywu. Nic bardziej mylnego. W onkologii czas to najcenniejsza waluta,
a profilaktyka to jedyne narzedzie, ktére pozwala przeja¢ kontrole nad
wtasnym ciatem.

-W Centrum AR udowadniamy, ze walka z nowotworem nie musi zaczy-
nac sie na sali operacyjnej, gdy towarzysza nam ogromne emocje, nie-
pewnosc i stres. Z pomoca przychodzi nowoczesna diagnostyka, dzieki
ktorej juz podczas krotkiej wizyty w gabinecie dermatologicznym mozna
wykry¢ na czas niepokojgcg zmiane — méwi dermatolog dr n. med Alicja
Rustowska-Rogowska, wiascicielka Centrum AR.

SKORA POD LUPA

Badania profilaktyczne skory i regularna kontrola znamion moga uchro-
ni¢ nas przed nowotworami skéry. Wsrdd nich najczesciej wystepuje rak
podstawnokomaorkowy, stanowigcy okoto 75-80% wszystkich przypad-
kow. Choc niezwykle rzadko daje on przerzuty, potrafi zniszczy¢ gtebokie
struktury tkanek. Z kolei najgrozniejszym nowotworem ztosliwym skory
jest czerniak, ktory rosnie szybko, czesto daje wczesne przerzuty oraz
wykazuje sie wysoka odpornoscia na leczenie.

Oba nowotwory rozwijajg sie wskutek promieniowania stonecznego
i przebytych oparzen, jednak ogromne znaczenie ma tez genetyka oraz
jasny fototyp skory. Czesto zapominamy o czynnikach dodatkowo nas
uwrazliwiajgcych, takich jak doustne antybiotyki czy ziota fotouczulaja-
ce, ktére pijemy na co dzien. W Centrum AR wszystko to brane jest pod
uwage juz podczas pierwszego wywiadu medycznego.

KROK PRZED RAKIEM

Obecnie, dzieki nowoczesnym technologiom, mozna wychwycic¢ zmiane,
gdy ma ona zaledwie T mm. Naturalnie — im wczesniejsze stadium, tym
lepsze rokowania. Juz samo wprowadzenie dermatoskopii do standar-
déw diagnostycznych sprawito, ze wykrywalnos¢ nowotwordw znacznie
wzrosta.

Nowoczesna medycyna idzie jednak o krok dalej: wideodermatoskopia
to metoda, ktéra pozwala obrazowac w duzych powiekszeniach - nawet
200x w porownaniu do 20-krotnej tradycyjnej dermatoskopii. Wprawne
oko lekarza, wsparte nowoczesnym sprzetem, nieraz potrzebuje zale-
dwie 30 sekund, by zidentyfikowa¢ podejrzane znamie i zareagowac,
zanim bedzie za p6zno. Samo badanie znamion trwa 10 do 20 minut,
jest bezbolesne, a moze uratowac zycie.

L

— Fundamentem walki z rakiem skory jest czas. Im wczesniej wykryjemy
i wytniemy niepokojgcg zmiane, tym wieksze szanse pacjenta na petne
wyzdrowienie. W naszym centrum tgczymy eksperckg wiedze z najnow-
sz3 technologiag. Jako dermatolog z 18-letnim stazem i doswiadczeniem
onkologicznym, w codziennej diagnostyce polegam na precyzyjnym der-
matoskopie i wideodermatoskopie, a nie — jak to wcigz bywa w wielu
gabinetach - na zwykfej lupie — wyjasnia Alicja Rustowska-Rogowska.

WSPARCIE W NIEROWNEJ WALCE

Co wazne, w przypadku wykrycia niepokojgcej zmiany, pacjent nie zo-
staje sam. W Centrum AR mozna bezpiecznie, w warunkach klinicznych
usung¢ podejrzane znamie lub nowotwar. Zabiegi wykonujg doswiad-
czeni chirurdzy onkolodzy, ktérzy na co dzien praktykujg na szpitalnych
oddziatach chirurgii ogélnej i onkologicznej. Przyjazna aura gabinetow
oraz wyposazenie spetniajgce najwyzsze standardy skutecznie redukuja
stres, ktory czesto towarzyszy badaniom czy zabiegom onkologicznym.

Najwiekszg zmiang ostatnich 5 lat jest bez watpienia postep w immu-
noterapii i terapiach celowanych, ktére realnie poprawity przezywalnos¢
pacjentow z zaawansowanym czerniakiem. Jednak po co leczy¢ skutki,
gdy mozna w pore zdiagnozowac¢ chorobe?

- Naszg ambicjg jest niedopuszczenie do stadium, w ktérym tak obcia-
Zajace leczenie jest konieczne. Dzieki wspodtczesnej technologii potra-
fimy zidentyfikowac i usung¢ atypowe zmiany, zanim przeksztatca sie
w nowotwor ztosliwy. Wiasnie tak rozumiemy bycie o krok przed rakiem
- podsumowuje Alicja Rustowska-Rogowska. — Szczerze polecam pro-
filaktyczne badanie znamion. To prosta decyzja, ktéra moze uratowac
Zycie.
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CHIRURGIA

PLASTYCZNA BEZ ILUZJI

AUTORKA: MARTA DWORAK

Instagram dostarcza pacjentkom obrazéw, a chirurgia — mozliwosci. W wywiadzie dr n. med.
Michat Piotrowiak, wtasciciel Kliniki Piotrowiak opowiada bez pudrowania: jakie zdjecia la-
duja na biurku podczas konsultacji, dlaczego ,naturalny efekt” bywa sprzeczny z tym, co
pacjentka pokazuje w telefonie i dlaczego implant nigdy nie powinien by¢ obietnica szcze-
$cia na kazda okazje. To rozmowa o technice, trendach i psychologii — ale przede wszystkim
o odpowiedzialnosci: ostrzeganiu przed nierealnymi oczekiwaniami, akceptac;ji blizn i grani-
cach, ktorych lekarz nie powinien przekraczaé.

Z jakimi zdjeciami najczesciej przychodza pacjentki, gdy mysla
o0 operacji piersi?

Pokazuja zdjecia z Instagrama lub wyszukiwarki Google — sylwetki
na plazach, w strojach kapielowych, dopasowanych sukienkach czy
gorsetach. Wszystko zalezy od ich marzen. Zdarzajg sie jednak pa-
nie, ktérych wzorzec estetyczny jest w 100% naturalny lub w réznym
stopniu odbiegajacy kragtoscig w kierunku sztucznosci.

Czy zmierzamy ku naturalnosci czy kragtosci piersi?

Wystarczy spojrze¢ na mode na sztuczne rzesy, ktére z czasem
stawaty sie coraz dtuzsze i gestsze — w chirurgii bywa podobnie.
Niektére pacjentki pokazujg wyretuszowane, nierealne zdjecia.
W takich sytuacjach zawsze szukamy kompromisu, czyli wygladu
maksymalnie zblizonego do marzen, ale mozliwego do osiggniecia
chirurgicznie.

Jak wygladaja pierwsze konsultacje?

Kluczowym elementem jest pytanie o marzenia w zakresie rozmia-
ru, ksztattu, potozenia na klatce piersiowej, wygladu sutkow i akcep-
towalnosci blizn. Wiele kobiet jest zaskoczonych takg szczegdto-
woscia. Czesto przychodza z przekonaniem, ze powiekszenie piersi
to jedna, uniwersalna procedura. Tymczasem wybor konkretnego
implantu diametralnie zmienia rezultat koricowy.

A implanty s3 rézne...

Wybdr jest ogromny i zalezy od efektu, jaki chcemy osiggnac. Mamy
na przyktad implanty o niskim profilu, ktére dajg znacznie bardziej
naturalny, ptaski rezultat, unikajac efektu sztucznych pitek. Najbar-
dziej zblizone do natury sg implanty anatomiczne, ktére idealnie
nasladuja profil kobiecej piersi — sg fagodniejsze u gory i petniejsze
na dole. Jednak nie zawsze anatomia jest najlepszym wyborem.
U pacjentek bardzo aktywnych fizycznie, implant anatomiczny moze
sie obracic, co znieksztatca piers. Wtedy idealnym kompromisem
jest wiasnie implant okragty o niskim profilu.

Skoro wybieramy produkt najwyzszej jakosci, czy to oznacza, ze
taki implant zostaje z pacjentka juz na zawsze?

Zadne implanty nie sg zarejestrowane jako produkt dozywotni. Aby
tak sie stato, nalezatoby przebadac populacje kobiet w podesztym
wieku, ktére od wezesnej mtodosci funkcjonuja z tymi konkretnymi
modelami, a takich oséb po prostu na Swiecie jeszcze nie ma. Mo-
dele, ktérych nie trzeba cyklicznie wymieniac, sg na rynku dopiero
od okoto 20 lat. W zwigzku z tym zaden urzad regulacyjny nie moze
ich uzna¢ za dozywotnie.
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Jakie pytania jeszcze padajg podczas konsultacji?

Zawsze pytam, o ile rozmiarow — wedtug sklepowej rozmiaréwki
— pacjentka chce powiekszy¢ biust. W sferze marzen stysze zazwy-
czaj: ,jeden, maksymalnie dwa rozmiary”. Potem wktada przymiary
i przeglada sie w duzym lustrze, by widzie¢ catg sylwetke. Czesto
towarzysza jej bliscy, by oceni¢, jak nowa figura sie komponuije. | tu
nastepuje moment prawdy: pacjentka, ktéra deklarowata jeden roz-
miar wiecej, nagle wskazuje na znacznie wiekszy implant. Moja rola
jest powiedzie¢, ze pomiedzy marzeniami, a wyborem z przymiarow
mamy rozstrzat — nie jeden rozmiar a cztery. Ostrzegam na przy-
ktad, ze przy rozmiarze G moze zapomnie¢ o fadnych, dziewczecych
stanikach.

Czy taki duzy biust nie jest po prostu ciezki?

Wiele zalezy od techniki. Stosujgc metode dual plane, wykorzystuje-
my miesnie piersiowe jako ,wewnetrzny stanik’, ktory podtrzymuije
implant. Taki biust nie cigzy tak jak naturalny. Jesli pacjentka starto-
wata z bardzo matym rozmiarem, po operaciji jej piersi sktadajg sie
gtownie z implantu — moze wiec wiasciwie zrezygnowac z biusto-
nosza bez obaw o opadanie.

A co w przypadku pan z petniejszym biustem?

U pacjentek z duzg iloscig wtasnej tkanki (np. rozmiar C) rezygnacja
ze wsparcia stanika przy intensywnym ruchu czy sporcie sprawi, ze
grawitacja zacznie wygrywac. Implant zostanie na miejscu, ale wia-
sne tkanki i wiezadta ulegng nadwyrezeniu, co doprowadzi do opa-
dania piersi. Dlatego lojalnie uprzedzam: trwatos¢ efektu to w duzej
mierze kwestia tego, jak pacjentka bedzie o siebie dbata po zabiegu.

Problem tkwi w tym, jak rozumiemy ,fadny biust"?

Czesto tak — to kwestia rozdzwieku w definicjach. Pacjentka prosi
o ,naturalny efekt’, po czym pokazuije zdjecia, ktdre z naturg nie majg
nic wspolnego. Pytam wtedy: ,Czy widziata pani kiedys taki biust na
plazy?”. Gdy stysze: ,Nigdy’, zaczynamy rozumieé, ze marzenia kiécg
sie z rzeczywistoscia. Moim zadaniem jest pogodzi¢ te dwie sfery,
zanim pacjentka trafi na stot.

Czuje sie pan troche psychologiem w swoim gabinecie?

Mam doktorat z pogranicza psychologii i chirurgii, co bardzo poma-
ga mi w pracy. Prowadzac badania naukowe, zauwazytem prze-
dziwne zjawisko: pacjentki po korekcie danej partii ciata zaczynajg
gorzej postrzegac obszary, ktorych nie dotykalismy. Przyktadowo:
jesli przed zabiegiem kobieta oceniata swoj nos na 7 w skali do 10,
to po udanej operacji biustu ta nota potrafita spasé do 5.

|
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PRZED ZABIEGIEM

PO ZABIEGU

Z czego to wynika?

Zmienia sie $wiadomos¢. Skoro pacjentka widzi, ze
skutecznie poprawita jeden obszar, nagle dostrzega
mankamenty tam, gdzie wczesniej ich nie widziata.
Moim zadaniem jest uswiadomienie jej, ze dgzenie
do ideatu w kazdej sferze bywa prosta droga do
uzaleznienia od chirurgii plastycznej.

To wrecz mechanizm natogowy.

Dobry chirurg musi ostrzec, gdy nowe potrzeby sta-
ja sie toksyczna reakcja psychologiczna. Ktos mogt-
by pomysleé, ze jako wtasciciel szpitala powinienem
cieszy¢ sie z kolejnych zlecen, ale jest wrecz prze-
ciwnie. Przede wszystkim jestem lekarzem. Jesli
priorytetem jest bezpieczenstwo pacjenta, nastep-
nie jego wzorce estetyczne, a finanse dopiero dalej,
to w perspektywie dtugofalowej zyskuje i pacjent,
i klinika. Spetnianie nierealnych marzen i obiecywa-
nie ,gruszek na wierzbie" nie daje satysfakcji zawo-
dowej. Pacjentka, ktorej obiecano niemozliwe, nigdy
nie bedzie zadowolona.

Wspominat pan o bliznach. Jak pacjentki do nich pod-
chodzg?

W chirurgii plastycznej dgzymy do tego, by blizny byty
ukryte i nie obnizaty samooceny. Przy samym powiek-
szaniu jest ich niewiele — w fatdzie podpiersiowym, wokot
otoczki lub pod pacha. Znacznie wiecej sladow zostawiajg
zabiegi podniesienia czy redukcji. Projektujemy je tak, by
nie wychodzity poza linie stroju kapielowego, ale w sytu-
acjach intymnych pozostang one widoczne.

Czy dla pacjentek to bariera nie do przejscia?

Jednym z moich kluczowych kryteriow kwalifikacji do
zabiegu jest petna akceptacja blizn przez pacjentke. Jesli
po roku wrdcitaby do mnie zatamana ich obecnoscig, nie
magtbym juz nic zrobi¢. Implanty mozna usunag, ale bli-
zny zostajg na zawsze. To wiasnie dlatego tak wazna jest
pierwsza konsultacja. Zawsze zaznaczam, ze kazda pa-
cjentka ma inne predyspozycje genetyczne. Jakos¢ blizny
tylko w potowie zalezy od precyzji mojego szycia. Druga
potowa sukcesu lezy po stronie pacjentki — tego, jak dba
o rang, czy zachowuje jatowos¢ przy zmianie opatrunkow
i czy korzysta z zabiegdw wspomagajgcych gojenie.

Sa jednak rzeczy, ktérych nie da sie zaplanowac.
Jesli pacjentka ma tendencje do bliznowcow, ostrzegam
ja, Ze moga wystagpi¢ w kazdym miejscu naciecia. Cho¢
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organizm bywa nieprzewidywalny: zdarza sig, ze bli-
znowiec powstat po cesarskim cieciu, a na piersiach
rana goi sie idealnie. Szczegodlnie predysponowane do
przerostéw sg okolice mostka, barkdw oraz ptatki uszu.

A jak dtugo utrzymuja sie efekty operac;ji?

Sam implant ma statg objetos¢ i nie reaguje na waha-
nia masy ciafa. Jednak piersi po operacji to swoista
hybryda — potaczenie implantu i wiasnych tkanek
pacjentki. A te drugie poddaja sie juz zaréwno cyklowi
miesigczkowemu, jak | zmianom wagi. Jesli pacjentka
mocno schudnie i straci wiasng tkanke, ktdra wczesniej
dopetniata efekt, piersi moga przestac jg satysfakcjo-
nowac. Wtedy mozemy wymienic¢ implanty na wieksze,
mniejsze lub o innym ksztatcie.

Czyli nasze oczekiwania zmieniaja sie wraz
z uptywem lat?

Wzorzec estetyczny nie jest zjawiskiem statym. To, co
podoba nam sie na studiach, niekoniecznie musi bu-
dzi¢ zachwyt w pozniejszym zyciu. Trendy determinuja
oczekiwania. Influencerzy maja tu ogromny wptyw na
decyzje pacjentow, przy czym postac taka jak Anna
Lewandowska bedzie kreowata zupetnie inny wzorzec
estetyczny niz na przykfad Doda.

A co z bezpieczeristwem? Jak przygotowuje pan pa-
cjentki na ewentualne powikfania?

Omawiamy je szczegdtowo juz na konsultacji. For-
mularz zgody z opisanymi mozliwymi powiktaniami
wysytamy pacjentce wczesniej mailem, by mogta
go spokojnie przeczyta¢ w domu. Nie chce, by spo-
tkata sie z nieznanym dokumentem w dniu operacji,
w ogromnym stresie. Z tego samego powodu odra-
dzam zmiane rozmiaru implantéw w ostatniej chwili,
mimo ze technicznie mamy takg mozliwosé.

Dlaczego?

Bo w dniu operacji w gabinecie pojawia sie ,nieproszo-
ny gosc¢”: stres. On potrafl wptyna¢ na decyzje, ktéra,
gdy emocje opadng, okaze sie btedna. Trzeba tez zaak-
ceptowad, ze biust nigdy nie spetni naszych oczekiwan
w stu procentach, na kazda okazje w zyciu.

To znaczy?

Rano pacjentka patrzy w lustro i mysli: ,mogty by¢
wieksze". Ale po potudniu mierzy wymarzong bluzke,
ktora sie nie dopina i nagle pojawia sie mysl: ,moze
trzeba byto wzig¢é mniejsze?”. Innym razem wystarczy
niemity komentarz kogos z rodziny, by upragniona
kragtosc¢ zaczeta przeszkadzac. Implant nie zaspokoi
wszystkich potrzeb w kazdym momencie — to zawsze
jest kompromis z rzeczywistoscia.

Jakie zabiegi wykonuja paristwo najczesciej?
Zdecydowanie dominuije chirurgia piersi: od powieksza-
nia, przez lifting, az po redukcje czy tzw. zabieg ,trzy
w jednym”.

Na czym on polega?

To potaczenie redukcji ciezaru wiasnej tkanki z jedno-
czesnym podniesieniem i wszczepieniem implantu.
Dzieki temu proces wtérnego opadania jest znacznie
wolniejszy i ma mniejszg skale. Jako chirurdzy jeste-
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$my w stanie cofng¢ zegar o kilka lub kilkanascie lat, ale pacjentka
musi mie¢ swiadomosc, ze jej ciato wciaz bedzie podlegac upty-
wowi czasu, wahaniom wagi czy zmianom hormonalnym.

Czy zmieniaja sie preferencje co do samego rozmiaru?
Zdecydowanie. W ciggu ostatniej dekady $rednia wielkos¢ wszcze-
pianego implantu wzrosta o okoto 100 ml. Kiedys 375 ml uznawa-
lismy za duzy rozmiar, dzis standardem staje sie blisko 500 ml.
Ostateczny wybor zawsze zalezy jednak od budowy klatki piersio-
wej. To, co u jednej pacjentki wyglada spektakularnie, u innej byto-
by technicznie niemozliwe lub po prostu niebezpieczne. Nie kazda
tkanka przyjmie tak duzg objetos$c¢ bez ryzyka powiktan.

Czy z powodu wygérowanych oczekiwar co do rozmiaru zdarza
sie panu odmawiac pacjentkom?

Zdarzaja sie oczekiwania oderwane od rzeczywistosci, ale najtrud-
niejsze zawodowo sg sytuacje, w ktdrych przeszkoda staje sie stan
zdrowia. Mam na mysli pacjentki po ciezkich zabiegach onkologicz-
nych, gdzie zmiany w tkankach s tak rozlegte, ze uniemozliwiajg za-
proponowanie jakiejkolwiek skutecznej metody. To momenty, w ktd-
rych czuje, ze mdj lekarski katalog rozwigzan po prostu sie konczy.

Jak plany powiekszenia rodziny maja sie do operacji pla-
stycznych?

To zalezy od planowanej procedury, w niektérych sytuacjach
sugeruje kolejnosc¢: najpierw cigza, potem operacja. Pamie-

tam pare, ktéra przyszta w sprawie plastyki brzucha. Mieli
dwulatka, a, gdy zapytatem o kolejne dziecko, spojrzeli na
siebie zaskoczeni — chyba wczesniej o tym nie rozmawiali.
Powiedziatem potzartem: ,|dZcie, rozmnazajcie sie i wroccie”.

1 wrécili?

Tak, po jakims czasie — ona usmiechnieta, a za nig maz
niosgcy dwa nosidetka. Gdybym zoperowat jej brzuch przed
tg blizniaczg cigzg, prawdopodobnie kwalifikowatby sie
do wtornej korekty. Skéra mogtaby popekac, zostawiajac
ogromne rozstepy. Dzieki temu, ze poczekali, moglismy bez-
piecznie zaja¢ sie brzuchem dopiero po zrealizowaniu ich
planéw zyciowych.

A co z karmieniem piersig po operacji?

Samo wszczepienie implantow nie wptywa na mozliwos¢
laktacji, bo nie naruszamy struktury gruczotu. Problem poja-
wia sie przy zabiegach tworzacych zrosty, jak redukcja pier-
si — wtedy karmienie bywa utrudnione lub niemozliwe. Nie
wymagam od pacjentek kwalifilkowanych do redukgji piersi
zakonczenia wieku rozrodczego, ale oczekuje swiadome;j
deklaracji, ze ich plany laktacyjne zostaty juz zrealizowane.

A jesli pacjentka zajdzie w cigze tuz po operacji biustu?
Moja rekordzistka zaszta w cigze miesigc po zabiegu. Miata szcze-
Scie — piersi nie urosty na tyle, by po laktacji wymagac liftingu. Jed-
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nak, gdyby biust znacznie zwiekszyt objetosc, a skéra pokryta
sie rozstepami, tkanki mogtyby sie nie obkurczy¢ wzorcowo.
Implant zostanie na miejscy, ale to, co stanie sie wokot niego,
zalezy od elastycznosci skory. Wtedy konieczna moze by¢
operacja wtorna.

Operacje plastyczne przestaly by¢ tematem tabu. Kobiety
juz sie z tym nie kryja.

Jeszcze dekade temu to byt temat przemilczany, dzis pacjent-
ki sg dumne z efektu i chetnie sie nim dzielg. Operacje staty
sie tematem rozmoéw towarzyskich, a znajome potrafig pytac
0 zgode na dotkniecie piersi, by sprawdzi¢ ich naturalnosé.
To pokazuje, jak bardzo oswoilismy ten temat.

Wspomniat pan o dotyku — na forach to jeden z najgoret-
szych tematow. Jak to wyglada w praktyce?

Wspotczesna chirurgia dazy do tego, by piers w dotyku byta nie
do odrdznienia od naturalnej. Przy technice dual plane i uzyciu
nowoczesnych, migkkich implantéw, piersi zachowujg naturalng
dynamike i strukture.

A kwestia czucia? Czy implant zmienia wrazliwo$¢ na
dotyk?

Samo wszczepienie implantdw zazwyczaj nie zaburza czucia
na state, co najwyzej w fazie obrzekowej. Inaczej sytuacja wy-
glada przy podniesieniu biustu, gdzie przenosimy sutek. Moze
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wtedy wystapi¢ czasowa nadwrazliwos¢ lub ostabienie czu-
cia. Zazwyczaj jest to odwracalne, ale pacjentka musi liczy¢
sie z tym, ze u niektorych kobiet zmiany te moga pozostac na
state. O tym réwniez uprzedzam na konsultacji.

Czy z pana doswiadczenia wynika, Ze zycie pacjentki fak-
tycznie dzieli sie na ,przed i po"?

Zdecydowanie tak. Dotyczy to zaréwno pacjentek chirurgii
estetycznej, jak i rekonstrukeyjnej. Jesli osiggamy efekt zgod-
ny ze wzorcem estetycznym pacjentki, jest to zmiana na
wielki plus. WeZzmy przyktad mtodej dziewczyny z niedoroz-
wojem piersi — jej samoocena bywa tak niska, ze paralizuje
ja w budowaniu relacji. Nie potrafi utozy¢ sobie zycia przez
ten deficyt objetosci.

A w przypadku pacjentek onkologicznych?

Amazonka poczatkowo cieszy sie z samego wygrania walki
0 zycie. Dopiero po czasie dociera do niej poziom okalecze-
nia, jakiego dokonata amputacja. Rekonstrukcja przywraca
jej poczucie kobiecosci i stabilizuje samoocene. Pamietam
siedemdziesiecioletnig pacjentke, wdowe. Mogtoby sie wy-
dawag, ze w tym wieku, bez aktywnego zycia seksualnego,
taki zabieg nie jest jej juz potrzebny.

Ale ona miata inne zdanie.

Powiedziata mi: ,Panie doktorze, ja chce, zeby wnuczek
nie pytat mnie wiecej: babciu, co ty tam masz?”. Kiedy
dwu- czy trzylatek zagladat jej w dekolt i widziat ze-
wnetrzng proteze, czuta skrepowanie. Dostrzegat cos
innego niz u mamy — cos, co go dziwito, a jg ranito. To
pokazuje, ze operacja plastyczna to walka o godnos¢
i komfort psychiczny w kazdym wieku.

A jaka byta najbardziej wzruszajaca reakcja w sferze czysto
estetycznej?

Moja najstarsza pacjentka, ktérej wszczepiatem implanty,
miata 76 lat. Kiedy weszta do gabinetu, bytem przekonany, ze
bedziemy rozmawia¢ o liftingu twarzy. Przezytem ogromne
zaskoczenie, gdy poprosita o powiekszenie piersi. Wyznata,
Ze to jej marzenie od pot wieku — od momentu, gdy po raz
pierwszy ustyszata, ze taka operacja w ogdle istnieje. Za-
strzegta od razu: , Tylko niech mi Pan nie méwi, ze jestem za
staral’.

I nie byta?

Przeszta rygorystyczne badania i okazato sie, ze jest
w Swietnej formie — zadnego nadcisnienia czy cukrzycy.
Kobieta typu ,fitness”, joginka. Operacja sie odbyta, a efekt
byt niesamowity, cho¢ przyznam, ze estetycznie ten biust
nieco ,odstawat” od reszty ciata. Na twarzy czy dtoniach wi-
dac byto wiek, a piersi wygladaty jak u nastolatki. Ale dla nigj
najwazniejsze byto to, ze w koficu mogta zrobi¢ cos tylko
dla siebie. Przez cafe zycie stawiata na pierwszym miejscu
dzieci i firme. Dopiero gdy przekazata biznes nastepcom,
znalazta czas na realizacje marzenia.

To poruszajace.

Jej marzenie trwato zdecydowanie zbyt dtugo. Powinna byta
zrealizowac je kilkadziesiat lat wczesniej i cieszy¢ sie tym
efektem przez wiele lat. Ta historia uczy mnie, ze w chirurgii
plastycznej estetyka prowadzi do wzrostu samooceny.
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JAK WYBRAC WLASCIWE ZAJECIA

Wspotczesna joga dawno przestata byé spokojna gimnastyka na macie. Dzi$ obejmuje zaréwno
dynamiczne sekwencje budujace site, jak i gtebokie praktyki wyciszajace uktad nerwowy.
Odpowiednio dobrane zajecia moga poprawi¢ jako$¢ snu, zmniejszy¢ napiecia przecigzonego
kregostupa i przywroci¢ ciatu lekkos¢ ruchu. Dlatego wybér odpowiednich zajeé nie powinien
byé przypadkowy — dobrze dopasowana praktyka realnie przektada sie na codzienne
funkcjonowanie i samopoczucie.

STYLE JOGI - CZYM SIE ROZNIA?

Joga nie jest jednorodng praktyka — obejmuje wiele nurtow, ktére po-
wstaty w odpowiedzi na rézne potrzeby ciata i umystu. Poszczegdlne
style réznig sie tempem, intensywnoscia, sposobem prowadzenia oraz
efektemn, jaki majg wspiera¢: od budowania sity i mobilnosci, po gteboka
regeneracje i wyciszenie. Wybdr odpowiedniego rodzaju jogi zalezy wiec
zaréwno od poziomu zaawansowania, jak i aktualnej kondycji fizycznej
czy celu praktyki. Najczesciej spotykane style roznig sie tempem, inten-
sSywnoscig oraz celem treningowym:

Hatha joga — klasyczna forma pracy z ciatem. Tempo jest umiarkowane,
pozycje utrzymywane sg dituzej, a nacisk ktadzie sie na precyzje ustawie-
nia i Swiadomy oddech. To dobry wybér dla oséb poczatkujacych oraz
tych, ktorzy chcg uporzgdkowac podstawy i poprawic technike.

Vinyasa joga opiera sie na ptynnych przejsciach miedzy asanami zsyn-
chronizowanych z oddechem. Praktyka ma bardziej dynamiczny cha-
rakter, wzmacnia ciato, poprawia wydolnosc¢ i koordynacje, a takze daje
odczucie ptynnosci ruchu.
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Joga Nidra to praktyka prowadzona w pozycji lezacej, czesto nazywana
,jogicznym snem”. Poprzez prowadzone rozluznianie i prace z uwaga
wprowadza organizm w stan gtebokiej regeneracji, redukuje napiecia
psychiczne i wspiera odpoczynek ukfadu nerwowego.

Body & Mind, czyli spokojna, wyciszajaca praktyka taczaca elementy me-
dytacji, technik oddechowych oraz tagodnej jogi z muzyka handpanu,
wspierajgca gtebokg regeneracie i rownowage emocjonalng.

JAK WYBRAC ODPOWIEDNIE ZAJECIA?

Wybor zaje¢ warto oprze¢ na trzech podstawowych kryteriach: celu
praktyki, poziomie zaawansowania oraz aktualnej kondycji fizycznej
i psychicznej. To one w najwiekszym stopniu decyduja o tym, czy dana
forma bedzie wspiera¢ organizm, czy okaze sie zbyt wymagajaca lub
niedopasowana.

- Jesli zalezy Ci na redukcji stresu i poprawie jakosci snu, warto wybrac
joge Nidra lub spokojng Hatha joge. Jesli chcesz wzmocni¢ ciato i po-
prawi¢ sylwetke, lepszym wyborem bedzie Vinyasa. Jezeli odczuwasz
napiecia w plecach i pracujesz w pozycji siedzgcej, dobrym rozwigza-
niem sg zajecia typu Hatha. Jednak na samym poczatku najbezpiecz-
niej rozpocza¢ od grupy dla poczatkujgcych, gdzie instruktor doktadnie
ttumaczy technike i zasady oddechu - méwi Sara Marcyniuk Brand Ma-
nager Hossa.biz Sp. zo.0.

Istotne jest takze tempo zaje¢. Osoby przemeczone i przebodzcowane
czesto potrzebuja praktyki wolniejszej i regulujgcej, nawet jesli intuicyjnie
sktaniaja sie ku formom dynamicznym. Z kolei przy siedzgcym trybie
zycia wieksze korzysci przynosi praktyka wzmacniajgca i mobilizujgca
ciato do ruchu.

Warto podkresli¢, ze joga dobrze uzupetnia sie z treningiem sitowym
i klasycznym stretchingiem. Regularna praktyka asan zwieksza zakres
ruchu w stawach, poprawia mobilnos¢ i elastycznos¢ miesni, co przekfa-
da sie na lepsze wyniki w ¢wiczeniach oporowych oraz zmniejsza ryzyko
kontuzji. Z drugiej strony trening sitowy wzmacnia struktury stabilizujace,
dzieki czemu praktyka jogi staje sie bardziej Swiadoma i bezpieczna. To
potgczenie buduje jednoczesnie site i sprezystose ciata.

Rynek wellness dynamicznie sie rozwija, a joga podaza za potrzebami
wspotczesnego odbiorcy. Coraz wiekszg role odgrywa holistyczne po-
dejscie do regeneracji, tgczgce praktyke z saung, zimnymi kgpielami
czy $wiadoma praca z oddechem. Popularnosé zyskuja takze zajecia
wzbogacone o elementy terapii dzwiekiem, wspierajace regulacje uktadu
nerwowego. Drugim wyraznym trendem jest taczenie jogi z doswiadcze-
niem estetycznym i przestrzenig premium, gdzie praktyka staje sie nie
tylko ¢wiczeniem, lecz takze $wiadomym rytuatem. Istotnym kierunkiem
pozostaje rowniez personalizacja — mniejsze grupy, opieka instruktora
i dopasowanie poziomu trudnosci do realnych potrzeb uczestnikow.

SWIADOMY WYBOR

Joga nie jest sezonowg moda, lecz narzedziem diugofalowej pracy z cia-
fem i umystem. Odpowiednio dobrana praktyka moze stac sie stabilnym
elementem codziennej réwnowagi — poprawia¢ koncentracje, reduko-
wac napiecia oraz wzmacniac¢ organizm.

Kluczowa pozostaje uwaznos¢ na wiasne potrzeby. Zamiast kierowac
sie popularnoscig konkretnego stylu, warto zadac¢ sobie proste pytanie:
czego dzi$ najbardziej potrzebujg moje ciato i moj umyst? To wiasnie od
tej odpowiedzi powinna zaczynac¢ sie kazda praktyka.
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Bebny perkusji w roli gablot na bizuterie, tawko-rzezby chronigce drzewa,
a pomiedzy codzienna praca tagcznikow miedzy swiatem sztuki, a jej
odbiorcami. O misji, trudach z nig zwigzanych, sukces;ji i roli artysty
w niespokojnej wspotczesnosci rozmawiamy z Barbarg i Tomaszem Glazami -
tworcami miejsca, ktore od 35 lat definiuje artystyczng mape Gdanska.

Zaczynaliscie w 1991 roku, w swiecie bez internetu,
z kredytem na karku i zgnitym debowym parkietem
ukrytym pod linoleum. Jak z perspektywy dzisiejszego
jubileuszu wspominacie ten szorstki start?

Barbara Glaza: Gdy miasto ogtosito przetarg na lokal,
maz prowadzit Pracownie Twarczg i Projektowa Glaza
Design. To, co zastalismy tu w 1990 roku, to byt optakany
stan. Remont kapitalny trwat od wrzesnia do kwietnia.
W 1991 roku otworzyliSmy galerie sztuki uzytkowej wy-
petniong designem: byty artystyczne wyroby ze skory,
wyroby z pleksi do biura, unikatowa odziez, bizuteria,

grafika, rzezba, ceramika. Na srodku stata perkusja, bo
maz wymyslit, ze bebny beda gablotami dla bizuterii.
Eksponowalismy tez wyjatkowe artystyczne szkto Marii
Veltuzen i Leszka Nagrabeckiego. Swietnie sprzedawaty
sie kielichy z wygrawerowanymi ich autorstwa limeryka-
mi. Od 1991 r. do 2000 r. jako pierwsi w powojennej Pol-
sce zaczelismy wspotprace z Niemiecka Fabryka Szkia
i Porcelany Rosenthal. PoZniej galeria zaczeta obrastaé
w malarstwo. Do dzi$ to ono przewaza, obok grafiki, li-
norytu, rysunku i matych form rzezbiarskich, ale troche
sztuki uzytkowej tez u nas zostato. Maz realizowat sie
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jako projektant wzornictwa przemystowego i architektury, a ja
zaangazowatam sie w prowadzenie Galerii. Aktualnie stata sie
ona naszym wspolnym pomystem na zycie.

Tomasz Glaza: To, co dzi$ widza nasi goscie, choéby te marmu-
rowe posadzki, to efekt ogromnego ryzyka podjetego na starcie.
Pod dziurawym linoleum znalezlismy zgnity debowy parkiet,
a w piwnicy wilgo¢, odpadajgce tynki. Musielismy budowac to
miejsce od podstaw. W czasach bez internetu i telefonéw ko-
morkowych wziglismy na barki caty trud transformacji, a to nie
byto tatwe.

Galeria Glaza od poczatku balansowata miedzy sztukg wyso-
ka a designem. Dlaczego w pewnym momencie odméwiliscie
marce Rosenthal, wybierajac niepewny los niezaleznej galerii?
T.G.: Gdybysmy podchodzili do tematu czysto komercyjnie, ta ga-
leria wygladataby zupetnie inaczej. Kiedy pojawita sie propozycja
wspotpracy z markg Rosenthal, to byta dla nas wielka szansa.
Zaczelismy od sprowadzenia jednostkowych dziet sztuki z por-
celany swiatowych projektantow. Dopiero po czasie pojawity sie
powtarzalne przedmioty kultury stotu. Potem, gdy Firma zaczeta
naciskac, bysmy rozwingli sie¢
sklepéw w Polsce, wycofali-
smy sie - wolelismy wréci¢ do
pierwotnych zatozen i wspot-
pracy z artystami wszystkich
dyscyplin sztuk plastycznych.
Jestesmy nastawieni na scisty
kontakt z czotowka artystéw
z duzym dorobkiem i jednocze-
Snie petnienie misji, pomaganie
miodym ludziom w pierwszych
krokach w $wiecie sztuki.

Znajdujemy sie w historycz-
nym wnetrzu kamienicy przy
Dtugim Targu, do ktérej prowa-
dzi jedno z nielicznych zacho-
wanych gdanskich przedprozy.
Jak ta historyczna lokalizacja definiuje wasza codzienno$¢?
T.G: Gdansk miat kiedys 600 przedprozy, a zostato ich zaledwie
100. To najbardziej charakterystyczny element naszej matej
architektury, niestety nieszanowany. To boli najbardziej: z jed-
nej strony dostajemy dyplomy za wktad w kulture, a z drugiej
— przez ostatni caty sezon letni nasi goscie musieli przebijac¢
sie przez bariere tanich przedmiotéw nazwanych pamigtkami
z Gdanska, zeby w ogole dostrzec, ze tutaj jest galeria sztuki.
Siedemnastowieczne detale zostaty przystonigte maskotkami,
stelazami z magnesami i innym towarem. Konserwator miat na-
rzedzia, by zrobi¢ z tym porzadek, ale zabrakto woli. Poktadam
wielka nadzieje w tworzonym aktualnie przez wtadze Miasta
Parku Kulturowym.

B.G.: Ta lokalizacja to takze proza zycia i walka. Jestesmy trakto-
wani jak zwykty biznes komercyjny, cho¢ od dekad petnimy funk-
cje kulturotworcza. Za wystawienie dwoch sztalug z obrazami
na przedprozu i donic z kwiatami Wspdlnota zazadata 1500 zt
miesiecznie i to przez caty rok, mimo ze sami o to przedproze
dbamy. Inne propozycje przepadajg i odbijamy sie od Sciany biu-
rokracji. System jest nieubtagany, nie dbajgc o wizerunek miasta
oraz galerii w strefie chronionej historycznie.

Sztuka jest forma wypowiedzi
i narzedziem do poruszania
sumieniami. Swiadomosé
artystyczna zbliza ludzi i stuzy
za ptaszczyzne porozumienia.
Sztuka to nie tylko estetyka,
budowanie wrazliwosci, ale
i nasza odpowiedzialnos¢ za
to, jak ludzkos¢ zachowa sie
w trudnym czasie.

Wasza walka o estetyke Dlugiego Targu ma tez wymiar ekolo-
giczny. Podobno macie pomyst na ochrone drzew przed wej-
$ciem na przedproze...

B.G.: Chcielibysmy ogtosi¢ konkurs na projekt, a nastepnie zre-
alizowac¢ wielofunkcyjng forme przestrzenng, ktéra ostoni pien
drzewa zintegrowany z siedziskiem oraz systemem retencji
wody. Instalacja ma wykorzystywac wode z istniejgcych zygaczy
do nawadniania zieleni, stanowigc jednoczes$nie nowa atrakcje
turystyczna. Chcemy tez w ten sposob chroni¢ drzewa przed
uszkadzaniem pni rowerami czy hulajnogami, co aktualnie ma
miejsce. Choc jako galeria nie dostaliSmy na to finansowania, be-
dziemy prébowac jako fundacja. Dziatania te powinny by¢ objete
projektem zagospodarowania dziatki, ktory obejmuje kapitalny
remont przedproza. To bytby nasz prezent dla Gdanska.

Czy to wiasnie ta potrzeba realnego wptywu na otoczenie stata
u podstaw powotania z poczatkiem 2025 roku Fundacji Galeria
Glaza?

B.G.: Tak, Fundacja jest wypadkowa naszego 35-letniego dorob-
ku. Chcielismy mie¢ narzedzie, ktére pozwoli nam na realizacje
wigkszych projektow, na ktére
z witasnej kieszeni nie bytoby
nas stac. Ztozylismy wniosek
o grant z KPO dla kultury, a po-
zytywna decyzja byta dla nas
wielkim zaskoczeniem i wyrdz-
nieniem. Cieszymy sie, ze do-
cenione zostato wieloletnie do-
Swiadczenie prywatnej galerii
sztuki i dzieki temu moglismy
zorganizowac¢ w lutym bieza-
cego roku wydarzenie "Dialog
Pokolen" w Bibliotece Uniwer-
sytetu Gdariskiego.

Co takiego udato sie tam po-
kaza¢, czego nie pomiescityby
$ciany galerii przy Dlugim Targu?
B.G.: To byto ogromne wyzwanie logistyczne i artystyczne.
Zrealizowalismy pomyst meza na retrospektywna wystawe
malarstwa prof. Kazimierza Sramkiewicza i absolwentéw
PWSSP rocznika 1970/80. Dzieki zyczliwosci prof. Andrzeja
Sramkiewicza, ktéry udostepnit nam 27 ptécien swojego ojca,
moglismy je zaprezentowac wraz z pracami 45 absolwentéw
z roznych dyscyplin sztuk plastycznych. ZorganizowalisSmy tez
dwa koncerty. Ucieszyta nas bardzo frekwencja, ok. 300 oséb
na wernisazu pokazato, ze przez te trzy dekady zbudowalismy
wokot galerii prawdziwg spotecznos¢ z mozliwoscig dialogu
miedzypokoleniowego. Wydalismy katalog dokumentujgcy
wydarzenie i jednoczesnie podkreslajacy jubileusz galerii.

W galerii coraz wyrazniej wida¢ drugie pokolenie waszej ro-
dziny. Jak cérki odnajduja sie w tym $wiecie?

T.G.: Kazda z nich ma swojg droge zawodowa, ale zadna nie
odcina sie od galerii. Starsza, Agnieszka, od przeszto 20 lat
prowadzi Pracownie Projektowa Glaza Interiors. Doskona-
le wie, jak obiekt sztuki wzbogaca wnetrze i potrafi go w nie
wkomponowac. Czesto dzieta prezentowane w galerii trafiajg
do jej wyjatkowych realizacji wnetrzarskich, tworzgc metafo-
ryczny pomost pomiedzy twoércami i odbiorcami.
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B.G.: Mafgorzata, cho¢ jest prawniczka, ostatecznie wybrata
Swiat bizuterii. Obie wnosza duzo pozytywnej nowej energii i sg
gtosem doradczym.

A skoro o0 nowoczesnosci mowa, internet zmienit relacje gale-
rii z artystami, doprowadzajac do kryzysu lojalnosci — twércy
czesto sami stajq sie marszandami w sieci.

B.G.: To problem wszystkich prywatnych galerii. Panstwowe
maja zabezpieczone finansowanie, a my musimy utrzymac sie
sami — to zresztg jeden z powodow, dla ktérych zatozylismy
fundacje. Z lojalnoscig bywa réznie. Sg artysci, ktérzy sg z nami
od poczatku i, gdy klient do nich trafia bezposrednio, sami pro-
ponujg nam prowizje, widzac nasz wkifad. Jest to model oparty
na zaufaniu, ktory staramy sie pielegnowac, ale rzeczywistosci
nie zatrzymamy. Prawie kazdy artysta ma dzis swojg strone
i sprzedaje za jej posrednictwem. Nie mozemy miec o to zalu.

A jak buduje sie relacje z kolekcjonerem w dobie Instagrama
i wszechobecnej sprzedazy bezposredniej?

B.G.: Ludzie trafiajg do nas z polecenia, odnajduja nas za posred-
nictwem strony internetowej, a takze z racji lokalizacji wchodzg

do nas przy okazji spaceru. Rozmawiamy, wychodzg po czym
zaciekawieni wracaja. Nigdy nie wiadomo, czy to kolekcjonerzy,
czy po prostu szukajg dziefa na prezent czy dla siebie do dekora-
cji wnetrza. Mamy tez statych klientow, ktorzy wracajg do nas od
lat, ale niczego nie da sie prognozowac. Odwiedzajg nas ludzie
z cafego Swiata i mowig o pozytywnej energii tego miejsca. To
daje nam ,powera” do pracy.

A co jeszcze przed wami? Swiat zachlysnat sie sztuczna
inteligencja, a z drugiej strony zyjemy w cieniu konfliktow
zbrojnych. Gdzie w tym wszystkim jest miejsce dla artysty
i jego tworczosci?

T.G.: Przed nami kolejne wyzwania. Musimy zrozumiec, ze
sztuczna inteligencja, cho¢ nieunikniona, postuguje sie wytacz-
nie naszym bagazem i dorobkiem i bez ludzkiej mysli kreatyw-
nej nic nie wymysli. Czerpie z nas, podobnie jak my przez wieki
czerpalismy z ,plagiatu z Matka Naturg’, adaptujac jej patenty
do wtasnych potrzeb. Nie zamierzam z tym walczy¢, a jedno-
czesnie tacze ze sztukami plastycznymi najwyzszy poziom
artyzmu. Zadaniem artysty natomiast jest nie by¢ obojetnym
w kazdej formie wyrazu artystycznego w mysl ,nic o nas bez

nas i naszej zgody”, a szczegolnie zapisom konstytucji, ktére
powinny by¢ $wietoscig i drogowskazem.

Mowi pan o talencie, ale przede wszystkim artyste determi-
nuje ciezka, rzemieslnicza praca, ktéra na koniec czesto po-
zostaje niedoceniona.

T.G.: Dazenie do celu czesto mimo porazek prowadzi do
rozwoju i satysfakcji. Boli mnie to, ze swiat czesto po-
strzega artystéw jako dziwakow, a nie dostrzega ich ciez-
kiej pracy. Bez tworcow, malarzy grafikéw, projektantéow
wzornictwa czy architektow - ludzi, ktérzy majg olbrzymi
wktad w kulture narodowa - nasze otoczenie bytoby ubo-
gie i puste.

Skoro praca tworcéow bywa niedostrzegana, to ich problemy
socjalne tym bardziej. Z czym zostaje artysta na emeryturze,
gdy koncza sie sity do pracy?

T.G.: Artysci wykonujg wolne zawody i u schytku zycia
zostajg czesto bez wypracowanej emerytury, bez zadnej

opieki systemowej. Nie chodzi o rozdawanie pieniedzy,
ale o zachowanie godnosci. Nie moze by¢ tak, ze wybitny
artysta, kiedy staje sie niewydolny, zostaje bez opieki. Po-
winnismy dostrzec tych, ktérzy cate zycie budowali nasze
dziedzictwo, a nie potrafili zadbac¢ o zabezpieczenie swojej
starosci.

W jakim miejscu jeste$Smy zatem dzisiaj? Jaka jest rola i od-
powiedzialnos¢ artysty w obliczu globalnych zmian?

T.G.: Stoimy w obliczu globalnej rewolucji i musimy sobie zada¢
pytanie: czy sztuczna inteligencja podpowie nam, jak mamy sie
zachowac, bysmy, jako rzekomo najwyzej zorganizowany ga-
tunek, nie musieli sie nawzajem wyrzynac? Wtasnie dlatego
uwazam, ze ludzie sztuki, tworcy powinni by¢ na pierwszej linii
frontu. Sztuka jest forma wypowiedzi i narzedziem do porusza-
nia sumieniami. Swiadomos$¢ artystyczna zbliza ludzi i stuzy
za ptaszczyzne porozumienia. Sztuka to nie tylko estetyka, bu-
dowanie wrazliwosci, ale i nasza odpowiedzialnos¢ za to, jak
ludzkosc¢ zachowa sie w trudnym czasie.
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WYSTAWA O WIEZI
CZLOWIEKA Z OCEANEM

AUTORKA: MICHALINA DOMON | FOTO: MAT. PRASOWE PANSTWOWEJ GALERII SZTUKI W SOPOCIE

W gtebi — zyjace ciata, zyjace morza” — wystawa prezentowana od
pazdziernika zesztego roku w Painstwowej Galerii Sztuki w Sopocie

to kolejny obszerny projekt, ktory zajmuje niemal catg powierzchnie
galerii. Zobaczymy na niej artystéw z catego swiata, miedzy innymi

z Australii, Francji, Danii, Niemiec, Wielkiej Brytanii, Indii, Stanow
Zjednoczonych czy Chile. To swietna okazja, zeby przyjrze¢ sie pracom
m.in. takich tworcow jak Superlex, Dorothy Cross, Barbara Hammer,
Ange Leccia, Goshka Macuga czy Agnieszka Kurant zanurzajac

sie poprzez tworczos¢ w gtebie otchtani morskiej. To wizualno-
intelektualna uczta dla mitosnikow sztuki, moérz i oceanow.

Woda przeciez od najdawniejszych czaséw zajmuje w kulturze
miejsce szczegdlne — jest jednoczesnie zywiotem, symbolem
i warunkiem istnienia. W mitologiach swiata pojawia sie jako
poczatek zycia i utozsamia kobiecg energie. Stanowi okoto 80
proc. ludzkiego ciata, reguluje rytmy zycia, umozliwia rozwoj
cywilizacji i wyznacza granice oraz szlaki. Jej obecnos¢ jest
paradoksalna — powszechna i dostepna, a zarazem coraz
bardziej ograniczona i zagrozona. W sztuce moze odnosic sie
do wielu znaczen, od sakralnych przedstawien rzek w staro-
Zytnosci, bedacych symbolem przejscia, romantycznych wizji
wzburzonego morza — metafory silnych emociji, jakie miaty tar-
gac tworcami tej epoki, po wspdtczesne refleksje nad ekologia,
kryzysem klimatycznym i relacjg cztowieka z natura.

Wystawie ,\W gtebi — zyjace ciata, zyjace morza”, prezentowa-
nej obecnie w Panstwowej Galerii Sztuki w Sopocie, najblizej
do wspotczesnego kontekstu. Jest ona jednak zdecydowa-
nie nie tylko ekologicznym manifestem, a przede wszystkim
opowiescig o nierozerwalnej wiezi jaka tgczy cztowieka z oce-
anem. Sopot, jako jeden z lepiej rozpoznawalnych w Polsce
nadmorskich kurortow stanowi zatem doskonaty kontekst
miejsca dla tej wystawy. Dziata tu m.in. Instytut Oceanologii
PAN, ktorego poczatki siegaja lat 50. XX wieku. Paristwowa
Galeria Sztuki juz od kilka lat wspotpracuje z Instytutem, reali-

zUjac cykl spotkan dla publicznosci i m.in. ta wspotpraca data
poczatek mysleniu o wystawie.

- Pomyst wspdtpracy z naukowcami zajmujacymi sie morzem
od poczatku byt jednym z punktéw mojego programu przy-
gotowanego dla PGS. Z racji potozenia galerii w Sopocie nad
woda wydawato sie to bardzo adekwatnym tematem dla Troj-
miasta, ale tez catego regionu Pomorza — opowiada Eulalia
Domanowska, dyrektorka Panstwowej Galerii Sztuki w Sopocie
i wspotkuratorka wystawy. - Juz trzy lata temu zaczelismy bar-
dzo dobrg wspotprace z Instytutem Oceanologii PAN w Sopo-
cie. Wspdlnie z jego dyrektorem, profesorem Janem Marcinem
Westawskim, morskim ekologiem zainicjowalisSmy spotkania
artystow i naukowcow w PGS pt. ,Morska Planeta”. Dotgczyt
do nas Uniwersytet Gdanski, a ostatnio takze Morski Instytut
Rybacki z Gdyni. Pomyst wystawy powstat zatem ponad 3 lata
temu. Waznym zrédtem inspiracji okazata sie takze ksigzka
,Genialna otchfar” brytyjskiej pisarki Helen Scales. Ostatecznie
zorganizowalismy dwie prezentacje. IOPAN przygotowat ,Ko-
biecy obraz morza” bedacy efektem konkursu zaktadajgcego
dialog artystek z naukowczyniami. PGS zaproponowat zas
duzy miedzynarodowy projekt ,W gtebi: zyjace morza, zyjace
ciata” z uczestnictwem 26 artystek i artystow z 16 krajow Swia-
ta. Poczatkowo team kuratorski: Joseph Constable, Joanna
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Gemes i ja myslelismy przede wszystkim o zaproszeniu artystow
z basenu Morza Battyckiego, ale szybko okazato sig, ze tematem
oceanu zajmuje sie wielu bardzo interesujacych artystow z catego
Swiata, a ocean wraz z morzami i rzekami, jest wtasciwie jednym
ekosystemem wodnym i tylko my podzielilismy go nazwami na
rozne obszary geograficzne i polityczne. W realizacje wystawy byt
zaangazowany caty zespot PGS, a piecze nad wszystkim sprawo-
waty Kinga Jarocka i Anna Klocek-Wojtaszek z dziatu wystaw —
dodaje.

Wystawa, jak zauwaza kuratorka, ma charakter immersyjny i wie-
lozmystowy, a zarazem pozostaje dostepna dla szerokiej publicz-
nosci, zapraszajagc do ponownego nawigzania relacji z morzem:
fizycznej, psychologicznej i duchowej — z zywiotem, ktéry 3,5 miliar-
da lat temu dat poczatek zyciu na Ziemi. W przekonujacy sposéb
splata przy tym watki naukowe z artystyczng interpretacjag tematu.

- Naukowcy przyjmuja, ze pozostato nam jeszcze okoto 70 proc.
morskich gtebin do zbadania. Wiecej wiemy o kosmosie niz o na-
szej Ziemi. Oczywiscie od dawna ludzie wyobrazali sobie i fanta-
zjowali na temat otchtani, ale ich eksploracja stata sie mozliwa
dopiero okoto 100 lat temu wraz z postepem technologicznym.
Na wystawie pokazujemy m.in. film z 1928 roku Jean Painlevé,
naukowca i pioniera filmu, ktory wraz ze swoja partnerkg zaczat
filmowac zwierzeta gtebin — wyjasnia Eulalia Domanowska.

We wspdtczesnych praktykach artystycznych prezentowanych
w PGS woda staje sie zatem nie tylko motywem estetycznym,
lecz takze narzedziem krytycznej refleksji nad wspotzaleznosciag
organizmow, srodowiska i technologii. Wystawa przede wszyst-
kim podkresla wiez cztowieka z oceanem — mentalng, fizyczna,
emocjonalng i duchowa. Kuratorzy powotujg sie miedzy innymi na

sentencje Jacques'a Cousteau piszac: ocean jest ,wielkim jedno-
czycielem... jedyna nadziejg cztowieka”.

Na ktdre prace warto zwrdci¢ szczegdlnie uwage?

-Mamy tak znanych artystow, jak Agnieszka Kurant, ktérej futurolo-
giczna tworczosc skierowana jest ku przysztosci, Goshke Macuge,
ktorej innowacyjna trojwymiarowa tkanina utkana w technice 3D
ukazuje utopijny, podwodny protest czy duriskg grupe Superflex
opowiadajaca o wielkiej wulkanicznej wyspie, ktéra wytonita sie na
Pacyfiku 11 lat temu. Innych zachwyci Spiew wielorybow firiskiej
artystki Kati Roover, a jeszcze innych obraz namalowany pod woda
greckiego malarza Janisa Manitakosa czy kolorowa instalacja foto-
graficzna Izabeli Pluty z Australii, ktéra zaprasza nas do wizualnego
zanurzenia sie w podwodny $wiat — mowi Eulalia Domanowska.

Cykl fotograficznych prac Agnieszki Kurant pt. ,Chemical garden”
ukazuje proces zamknietych na dnie pojemnika soli metali, ktory
ma by¢ analogiczny do proceséw, jakie zachodzg w morskich gte-
binach. Metale te sg rowniez sktadowymi ludzkiego ciata. Mowi sie
nawet o tym, Ze stezenie chlorku sodu w ludzkiej krwi jest podobne
do tego w wodzie morskiej.

Ciekawostke stanowi malarstwo, ktére powstato na dnie wody. Nie-
Zyjacy juz artysta grecki Yannis Maniatakos malowat swoj obraz
pod woda w okolicach wyspy Tinos, mocujac ptdtno do otowianych
ciezarkéw. Podobnie prace artystki Marie Jeschke powstawaty pod
woda zbiornikdw na terenie Berlina. Immersyjna instalacja fotogra-
ficzna Izabeli Pluty, odnosi sie do doswiadczenia nurkowania w gte-
binach morskich. Warto zwrdéci¢ rowniez uwage na wspomniane
juz video z 1928 roku Jeana Painlevé, ktorego bohaterka jest
osmiornica. Brak tak szerokich mozliwosci sprzetowych jak dzis

sugeruje, ze film maogt powstawac w warunkach studyjnych.
Niezwykte wrazenie robig rowniez rzezby Yana Tomaszew-
skiego, wyeksponowane na plastiku pozyskanym przez
galerie z recyklingu, ktéry przypomina widok tafli wody. Na
wystawie zobaczymy tez video Cecylii Malik poswigecone
gtosnemu projektowi ,Siostry rzeki”.

Wystawie towarzyszy obszerny program wydarzen. Sa
spotkania, dyskusje, oprowadzenia kuratorskie, a najblizsze
odbeda sie w juz marcu.

-7 marca planujemy panel dyskusyjny przedstawiajacy
m.in. praktyki artystyczne. Bedziemy réwniez poznawac
i dyskutowac o roznych programach instytucji kultury i ich
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przysztosci. Jakie tematy warto poruszac i jakimi metoda-
mi? Opowiemy o Sezonie Polsko - Brytyjskim i wydarzeniach
kulturalnych polskiej prezydencji w Brukseli, i co warto z nich
kontynuowac. Natomiast 22 marca zapraszamy na finisaz
wystawy. Planujemy ostatnie oprowadzanie kuratorskie i za-
proszenie dwojga niezwyktych, fotewskich artystow uczest-
niczacych w naszym pokazie, ktorzy zajmujg sie technikami
wirtualnymi w sztuce i corocznie uczestniczg w stynnej Ars
Electronica w Austrii — wyjasnia Eulalia Domanowska.

Wystawe bedzie mozna ogladac do 4 kwietnia.



POD ZNAKIEM DOBROCZYNNOSCI

AUTORKA: MARTA DWORAK

Tréjmiasto w walentynkowy wieczor tetnito nie tylko romantyczng atmosferg, ale

i niezwykia hojnoscia. Podczas gdy setki par Swietowaty w restauracjach, blisko

350 gosci dwach wyjatkowych bali charytatywnych udowodnito, ze mitosé najlepiej
wyraza sie poprzez wsparcie drugiego cztowieka. Od luksusowych wnetrz Olivia Star
po mury Teatru Szekspirowskiego — w ostatnig sobote karnawatu Gdansk pokazat
swe filantropijne oblicze, zbierajagc ponad 350 tys. zt na rzecz hospicjum i oséb

Organizatorzy Balu z Sercem oraz Balu Rownych Szans wie-
dzieli, co robia. Potgczenie prywatnej okazji z celem spotecznym
sprawdzito sie $wietnie, co potwierdzita wysoka frekwencja. Nie
mniej imponujgce okazaty sie efekty finansowe, cho¢ to nie tylko
o statystyki tego wieczoru chodzito.

XV CHARYTATYWNY BAL Z SERCEM: JUBILEUSZ PELEN
HOJNOSCI

Blisko 200 przedstawicieli $wiata biznesu, kultury, nauki i mediow
wypetnito 34. pietro Olivia Star, by wesprze¢ przebudowe Hospi-
cjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku. Zebrane srodki
pozwolg na gruntowne dostosowanie placowki do aktualnych

z zespotem Downa.

standarddw opieki, zwiekszenie komfortu pacjentéw i ich bliskich
oraz poprawe warunkow pracy personelu medycznego i wolon-
tariuszy.

Hojnos¢ gosci okazata sie imponujgca. Rekord aukcji gtosnej
padt przy przypince z misji kosmicznej Ignis z autografem Sta-
wosza Uznanskiego-Wisniewskiego — wylicytowata jg za 100
tys. zt Fundacja Johnny Bros, Diamentowy Sponsor Balu. Pod
miotek trafity takze unikatowe doswiadczenia: sesja zdjeciowa
z Lidig Popiel czy lekcja $piewu u rektora Akademii Muzycznej,
prof. Ryszarda Minkiewicza. Wynik aukgcji gtéwnej to 196 500 zt,
a kwote te znaczaco powiekszyly licytacje ciche przedmiotéw
przekazanych przez licznych przyjaciot hospicjum.

Fot. Dawid Linkowski

Wieczér zachwycit wysublimowang oprawa. Goscie nie tylko
zasiedli do uroczystej kolacji, ale i wzieli udziat w nauce tan-
ca poprowadzonej przez Zespoét Tarica Ludowego ,Neptun”.
Wyjatkowym punktem programu byt pokaz mody, w ktérym
obok profesjonalnych modelek — w tym Lidii Popiel — wysta-
pity same goscinie balu. O muzyczny klimat zadbata River-
boat Ramblers Swing Orchestra, a catos¢ z klasg poprowa-
dzili Marta Goluch i Przemystaw Radziszewski.

Fundacja Hospicyjna od ponad 40 lat towarzyszy osobom
u kresu zycia. Sukces tegorocznego balu to dowdd na to,
Ze misja ta jest bliska sercom wielu darczyricow, a kazde
wsparcie realnie zmienia codziennos$¢ pacjentow Domu
Hospicyjnego.

VI BAL ROWNYCH SZANS: WSZYSTKO Z MILOSCI

Bal Rownych Szans w Teatrze Szekspirowskim, realizowany
w ramach kampanii spotecznej #jestem21 - na rzecz wiedzy
i poznania 0sob z zespotem Downa - za cel obrat stworze-
nie przedsiebiorstwa spotecznego. Fundacja zatrudnia juz
trzech pracownikéw z zespotem Downa, jednak potrzeby sa
wieksze — do pracy czeka kolejna grupa absolwentow.

Rowniez podczas tego wydarzenia hojnos¢ byta uderzajaca:
tacznie zebrano ponad 150 tys. zt. Licytacje gtosng poprowa-
dzit Przemystaw Kossakowski, a ,pod mtotek” trafity m.in.
obraz i warsztaty malarskie autorstwa dr Matgorzaty Karcz-
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marzyk, rzezba Tomasza Radziewicza oraz rejsy jachtem od
Olivia Centre i Atlanta Experience by Maciej Kotarski. Jed-
nak prawdziwg furore wzbudzit podwajny pakiet od Teatru
Szekspirowskiego wylicytowany za 74 tys. zt. Dopetnieniem
sukcesu byta bogata aukgcja cicha, ktérg zorganizowano na
debowych galeriach teatru.

0 doskonatg atmosfere zadbata gwiazda wieczoru — zespot
DAGADANA. Ich muzyka, petna dialogu miedzy kulturami,
doskonale wspotbrzmiata z ideami balu, pokazujac, ze réz-
nice moga by¢ fundamentem wspolnego sukcesu. Do tanca
porwat gosci Rarytas Live Band, a o podniebienia zadbano
podczas uroczystej kolagji.

Wyjatkowa aura tego wieczoru zjednoczyta ludzi prze-
konanych o koniecznosci wsparcia zatrudnienia wspo-
maganego. Wsrdéd 140 gosci znaleZli sie przedstawiciele
lokalnego biznesu, swiata kultury oraz samorzadu, re-
prezentowanego przez wiceprezydent Gdanska Monike
Chabior oraz dyrektor Wydziatu Rozwoju Spotecznego,
Katarzyne Ziemann.

Uroczystos¢ dopetnity chwile petne emocji: wystep Lenki
Marciniak z piosenka ,Nic dwa razy sie nie zdarzy” do stow
Wistawy Szymborskiej oraz wizyta podopiecznych fundacji,
ktorzy obdarowali uczestnikow papierowymi sercami. To
wiasnie te momenty najmocniej przypomniaty o dobroczyn-
nym wymiarze tegorocznego Swieta Mitosci.

Charytatywny
Bal z Sercem

Fot. tukasz Wajszczyk



BLUGRASS

DOBRE MIEJSCE, DOBRY CZAS

Sopocki Blugrass konsekwentnie buduje swoja pozycje juz nie tylko jako miejsce
z doskonata oferta kulinarng i nieograniczonymi mozliwosciami eventowymi, lecz
rowniez jako scena muzyczna sciggajaca wielkie gwiazdy z catego Swiata.

MUZYCZNY POCZATEK ROKU

Pierwsze miesigce 2026 roku pokazaty, jak daleko siegaja
muzyczne ambicje Blugrass. Koncert argentynskiej wokalist-
ki Karen Souzy w Sopocie wprowadzit sopocka publicznos¢
w klimat eleganckiego latin jazzu — aksamitny gtos artystki
i nastrojowe aranzacje stworzyty wieczor, ktéry bardziej przy-
wodzit na mysl tetnigey zyciem klub w Buenos Aires niz osnuty
lodem Battyk.

Karnawatowe ,Black&White Party” udowodnito z kolei, ze
Blugrass potrafi bawi¢ sie konwencja. Stylowa formuta wy-
darzenia, energetyczna muzyka na zywo w wykonaniu Izabeli
Ptociennik z zespotem, a takze parkiet peten gosci sprawity, ze
ten wieczor stat sie czyms wiecej niz tematyczng impreza —
byta dopracowanym spektaklem, w ktorym kazdy detal miat
znaczenie.

Emocji nie zabrakto réwniez podczas jubileuszowego kon-
certu Mietka Szczesniaka, ktory odbyt sie w walentynkowy
wieczor. O swoich czterdziestu latach na scenie piosenkarz
opowiedziat Spiewajgco — z klasg, wrazliwoscig i charaktery-
styczna dla siebie lekkoscia. Publicznos$¢ otrzymata wieczoér
peten wzruszen i romantycznych momentow, ale rowniez
pozytywnej energii.

TANGO | FADO, CZYLI MUZYCZNE PODROZE

A juz niebawem w sopockiej sali kolejne muzyczne przystanki.
7 marca, w wieczor poprzedzajacy Dzier Kobiet, wystapi ze-
spot Bandonegro, a wraz z nim argentyriski wokalista Carlos
Roulet. Muzycy zabiorg publicznos¢ w swiat tanga — zmysto-
wego, namietnego, petnego napiecia. Ich koncerty to potgcze-
nie wirtuozerii i scenicznej ekspresji, ktore idealnie odnajduje
sie w eleganckich wnetrzach sali Blugrass Hall.

Szczegdlnym wydarzeniem bedzie tez wystep Fabii Rebordao
(19 kwietnia) — jednej z najbardziej wyrazistych wspétczesnych
interpretatorek fado. Jej niezwykty gtos, gteboki i peten emocii,
niesie w sobie melancholie nocnej Lizbony, ale tez wrazliwosé
w nowoczesnym wydaniu. To koncert dla tych, ktérzy w mu-
zyce szukajg autentycznosci i mitosnych historii zapisanych
miedzy dzwiekami.

To takze koncert, ktéry warto przezy¢ niespiesznie — siedzac
wygodnie przy stoliku, z kieliszkiem wina w dtoni, pozwalajac
muzyce wybrzmiec¢ tak, jak zostata napisana: intymnie i praw-
dziwie.

Wizycie artystki w Blugrass towarzyszy¢ bedzie rowniez ku-
linarna odstona inspirowana Portugalig. Od 10 kwietnia w re-
stauracji pojawi sie specjalna wktadka do menu z iberyjskim
twistem — autorska interpretacja tego, co Portugalczycy kocha-
ja i co dzis kréluje na ich stofach.

Blugrass mysli juz takze o cieplejszych miesigcach. W letnim
programie nie zabraknie wystepéw muzycznych na zywo,
ktore odbywac sie bedg na scenie plenerowej, w otoczeniu
kojacej zieleni. Znajdzie sie tez czas i przestrzen na taneczne
wieczory z muzykg od DJ-a. Doktadny harmonogram imprez
dostepny bedzie wkrotce, juz teraz wiadomo jednak, ze kli-
mat sprzyjac bedzie udanym spotkaniom w wiekszym i mniej-
Szym gronie.
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WIECEJ NIZ SCENA

Cho¢ wydarzenia koncertowe przyciagaja uwage, Blugrass,
usytuowany w spokojnej czesci Sopotu, to przestrzen funk-
cjonujgca przez caty tydzien. Blugrass Bistro oferuje autorskg
kuchnie opartg na jakosciowych sktadnikach i sezonowosci.
Menu tgczy europejska klasyke z nowoczesnymi technikami,
dbajgc zaréwno o estetyke podania, jak i gtebie smaku. To miej-
sce, w ktérym kolacja jest doswiadczeniem samym w sobie
- niezaleznie od tego, czy stanowi wstep do koncertu, czy jest
gtéwnym celem wieczoru.

Regularnie organizowane sg rowniez cykliczne wydarzenia,
ktore buduja juz pomatu swoje wiasne spotecznosci. Duza
popularnoscia cieszg sie warsztaty kulinarne Masterclass czy
spotkania Akademii Wina, prowadzone przez Marca Petit, za-
domowionego w Polsce francuskiego restauratora i konesera
win, ambasadora winnicy Chéateau Isolette z Doliny Rodanu.

Warto wiec powracac do Blugrass — nie tylko na spotkania
z gwiazdami muzyki, lecz po réznorodne doswiadczenia. To prze-
strzen, ktdra gwarantuje wartosciowo i przyjemnie spedzony czas.

Dodatkowo przygotowalismy mozliwosé zakupu wyjatkowego
pakietu: nocleg + bilet na koncert. To idealna propozycja dla
gosci spoza Trojmiasta lub dla tych, ktorzy chcag zamienic ten
wieczér w matg, portugalska podrdz bez wyjezdzania z miasta
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PIERWSZE TARGI
KSIAZKI W GDYNI

AUTORKA: MARTA DWORAK | FOTO: PIOTR HUKALO

Stu autorow, tysiace ksigzek i frekwencja, ktora przerosta oczekiwania. Pierwsze

Targi Ksiazki w Gdyni udowodnity, ze drzemie tu ogromny apetyt na literature. Stoiska

140 wystawcow odwiedzito az 20 tysiecy osdb, a program wypetnito 150 spotkan

i wydarzen, ktére przez 3 dni nie pozwalaty czytelnikom na nude. Zamiast odwiecznego

dylematu moli ksigzkowych: co teraz przeczytam?, pojawit sie znacznie trudniejszy:
ktorg z zakupionych nowosci odkryje jako pierwszg?

Bogaty program obchoddéw 100-lecia Gdyni to kalejdoskop
wydarzen dotykajacych niemal kazdej dziedziny zycia mia-
sta. Kultura zajmuje w nim miejsce szczegdlne, co z petna
moca potwierdzita pierwsza edycja Targow Ksigzki w Gdyni
zorganizowana 20-22 lutego w Polsat Plus Arenie. Cho¢ sta-
tystyki — 20 tys. odwiedzajacych, 140 wystawcow, 150 wy-
darzen i spotkania ze 100 autorami — robig wrazenie, to nie
one byty najwazniejsze. Prawdziwg sitg premierowej edycji
okazata sie atmosfera: petna tworczej energii i czytelniczej
ciekawosci.

KURS NA LITERATURE

Program gdynskich Targéw Ksigzki to gatunkowa mo-
zaika: od mrocznych kryminatow i literatury popularnej,
przez wnikliwe reportaze i historig, az po jubileuszowe
spotkania oraz strefe dla dzieci i mtodziezy, ktore staty
sie petnoprawnymi uczestnikami wydarzenia. Od pigtku
do niedzieli hale wypetnity spotkania autorskie, debaty,
warsztaty oraz prezentacje najnowszej oferty wydawni-
czej. Nie zabrakto propozycji dla mitosnikéw literatury

praktycznie w kazdym wieku, jak i dla oséb zawodowo
zwigzanych z rynkiem ksigzki. W inicjatywe witaczyty sie
miejskie instytucje kultury, a czes$¢ z nich takze miata swo-
je stoiska.

- Przez te trzy dni Gdynia bedzie portem dla literatury i to
tutaj bedziemy odkrywac lady, ktére moze dotychczas
byty nam nieznane. Bo na tym wtasnie polega literatura,
zeby przybliza¢ cztowiekowi te mysli, te obszary, te gte-
bokie przezycia, ktore na co dziert umykaja lub sg dla nas
niedostepne — zapowiadata podczas inauguracji targow
Aleksandra Kosiorek, prezydent Gdyni.

| rzeczywiscie na targach mozna byto nadrobi¢ wszelkie
czytelnicze zalegtosci i bezpiecznie zacumowac w Swiecie
ulubionych lektur i autoréw.

MIEDZY HISTORIA A WSPOLCZESNOSCIA

Osobny program spotkan na scenach poswiecono 100-le-
ciu Gdyni. Rozmowy o historii, tozsamosci i wspotcze-
snym miejscu miasta w kulturze prowadzono m.in. z Ewag
Graczyk. Literaturoznawczyni i eseistka przywotata przy
tej okazji tworczosé Rézy Ostrowskiej — wybitnej, niestusz-
nie zapomnianej gdynskiej prozaiczki.

Waznym punktem odniesienia byta retrospektywa Na-
grody Literackiej Gdynia, ktéra od 20 lat z powodzeniem
wskazuje talenty i trendy literackie. Reprezentowali ja
obecni w programie laureaci: Pawet Sottys, doceniony za
prozatorski debiut oraz Agnieszka Gajewska, ktora w bio-
grafii Stanistawa Lema odstonita jego holokaustowe do-
Swiadczenia. Historyczng perspektywe domkneta Aleksan-
dra Bo¢kowska reportazem "Gdynia. Pierwsza w Polsce".

CUTNIA JI® Weovn

Obok nich o sile poetyckiego obrazu opowiadata Urszula
Morga — rezyserka i poetka, ktora przyblizyta stuchaczom
wiersze ze swojego tomu ,Fundamenty”. Cato$¢ domkneto
artystyczne spojrzenie Kacpra Kowalskiego odmalowane
w poemacie wizualnym ,Sto lat snienia Gdyni".

MIEDZY FIKCJA A RZECZYWISTOSCIA

Ogromnym zainteresowaniem cieszyty sie spotkania w ra-
mach ,Strefy kryminatu”, gdzie mozna byto pozna¢ blizej
takich autorow jak Maciej Siembieda, Zygmunt Mitoszewski
czy Wojciech Chmielarz. Pierwszy z nich zaciekawit publicz-
nos$¢ mroczng genezg powiesci ,Gotoborze” i jej powigzania-
mi z rodzinng Kielecczyzng. Zapowiedziat takze kolejny tom
serii z Jakubem Kanig, zatytutowany ,Upior”, ktory ukaze sie
juz w marcu.

Z kolei Wojciech Chmielarz nie tylko odstonit kulisy pracy nad
swoimi najswiezszymi tytutami, ale podzielit sie tez refleksjg
nad niepewnoscig zawodu pisarza i rolg sztucznej inteligen-
cji w literaturze. Jego zdaniem narzedzia Al moga doprowa-
dzi¢ do jeszcze wiekszego zalewu rynku, co utrudni autorom
przebicie sie do odbiorcow.

Cho¢ kryminaty dominowaty na scenie, ttumy przyciggnety tak-
ze spotkania z pogranicza publicystyki. Jednym z nich byta roz-
mowa z Tomaszem Sianeckim wokét ksigzki ,Szklane uktony.
Moje 20 lat w Szkle kontaktowym’, podczas ktérej autor uraczyt
publicznos¢ anegdotami zza kulis kultowego programu.

To oczywiscie tylko wycinek bogatej oferty, ktérg tetnita
pierwsza edycja targow. Wybor sposrod 150 wydarzen byt
wyzwaniem, a frekwencja — dowodem na to, ze literatura
w Gdyni w kazdym wydaniu ma sie $wietnie.
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Biblioteczka PRESTIZU

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Zima potrafi by¢ wymagajaca — skraca perspektywe dnia i narzuca spokojniejszy rytm. Wiasnie dlatego

proponujemy literacki zestaw, ktory dziata w kilku kierunkach: buduje napiecie, przenosi w cieplejsze szerokosci
geograficzne, porzadkuje mysli w niespokojnych czasach i przypomina, Zze dobra historia wcigz pozostaje jedna
z najprostszych form ucieczki.

SCHRON

Autor: Marcel Moss
Wydawnictwo: Filia

Gdy nad Runowem przechodzi nawatnica,
mieszkancy ttumaczg jg dawnym stowian-
skim przesadem o ,czarcim weselu” — czasie,
gdy zte moce maja igrac z ludzmi i sprowa-
dza¢ na nich szalenstwo oraz $smier¢. Ran-
kiem komisarz Sambor Malczewski wraz
ze swoim psem, Terrorem, ruszaja do lasu.
W zapomnianym, powojennym bunkrze do-
konuja makabrycznego odkrycia: znajduja
ludzkie kosci. Szybko okazuje sig, ze nalezg
do Beaty i Juliana Wilczkéw oraz ich corki
Klary, ktorzy znikneli bez $ladu dwie deka-
dy wczesniej. Trop prowadzi do mezczyzny
odpowiedzialnego przed laty za zabojstwo
zony, syna i tesciowej, po ktérym rozptynat sie
w Puszczy Gorzowskiej. Gdy jednak w okoli-
cy dochodzi do kolejnej zbrodni, atmosfera
w Runowie staje sie coraz bardziej napieta.

. ‘ZZ NIE ZNAJDZIESZ MNIE

PO SLADACH STOP

Autor: Sylwia Btach
Wydawnictwo: Albus

Ksigzka, ktora w prosty sposob ttumaczy to,
co dla wielu dorostych wcigz bywa trudne do
nazwania. Autorka opowiada o zyciu na woz-
ku bez patosu i bez uciekania od trudnych te-
matow. Z humorem, szczeroscia i dystansem
pokazuje, ze niepetnosprawnosc to czesc czy-
jej$ historii, ale nie jej cafa definicja. To madra
propozycja dla dzieci, ktére pytajg wprost, i dla
dorostych, ktérzy chca na te pytania odpowie-
dzie¢ spokojnie i uczciwie. Dodatkowe ¢wicze-
nia pomagaja przetozy¢ rozmowe na dziata-
nie, a subtelne ilustracje dopetniajg catos¢. To
ksigzka o réznorodnosci — uczacej uwaznosci,
anie litosci.

CZY TEN SWIAT SIE KONCZY?

PIRATKI. PRZYGODY TRZECH KOBIET
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GALERIA KLIF GDYNIA

VOUCHER 100 Zt DO ODBIORU W BUTIKU
HAStO: AMSTERDAM

ZESKANUJ KOD QR

czv TEN NA WYSPACH ARCHIPELAGU
e Autor: Matgorzata Kossowska, SAN JUAN DE LA CRUZ
SWIAT SIE Katarzyna Sroczynska PIRATKI
Wydawnictwo: Smak Stowa Trptoly e bt vk Autor: Stefan Chwin
Archipeife San Jaan e la Cres A
rET— Wydawnictwo: Tytut

Rosmawy & nie

¥ pewnodel,
polaryzacss 4 aslidurnodcs

Kiedy wiadomosci zaczynaja przyttaczad, fatwo
uwierzyc, ze wszystko zmierza w ztym kierunku.
Ata ksigzka ma pomac zrozumied, dlaczego re-
agujemy lekiem, ztoscig czy potrzeba szukania
winnych za to, co sie dzieje. Autorki w formie
rozmowy tlumacza mechanizmy psychologicz-
ne, ktdre stojg za polaryzacja, wiarg w teorie spi-
skowe czy utratg zaufania do instytucji. Zamiast
publicystycznych tez dostajemy narzedzia do
myslenia: skad biorg sie nasze przekonania i czy
mozemy odzyskac wptyw na to, jak przezywa-
my kryzys, jak odzyskac¢ sprawczos¢ w czasach
destabilizacji z perspektywy cztowieka, posiada-
jacego emocje, potrzeby i ograniczenia.

Stefan Chwin zabiera czytelnika do Ar-
chipelagu San Juan de la Cruz — miejsca,
w ktérym karaibski zar miesza sie z dobrze
znanymi widokami z Gdanska. Bastion
Gertrudy czy oliwski Pachotek wyrastaja tu
wprost z gorgcych piaskow. Geograficzna
fantazja staje sie sceng dla historii trzech
kobiet. Kiedy na wyspach zostaje ogtoszony
stan wojenny, a mezowie bohaterek trafiajg
do wiezienia, biorg sprawy w swoje rece. Wy-
ruszaja w ryzykowna wyprawe, mierzac sie
zrepresyjng wtadza i mrocznymi obrzedami
religijnymi, ktore trzymajag San Juan w zela-
znym uscisku. Dodatkowym smaczkiem sg
rysunki autorstwa samego Chwina — stylizo-
wane na dawne ilustracje w duchu Juliusza
Vernea, nadajgce catosci klimat klasycznej,
awanturniczej powiesci.
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BALTIC NUCLEAR
ENERGY FORUM

Baltic Nuclear Energy Forum (BNEF) to miedzynarodowa
platforma wymiany wiedzy i doswiadczen poswiecona
rozwojowi energetyki jadrowej w regionie Morza Battyckie-
go i Europie Srodkowej. Forum gromadzi przedstawicieli
administracji publicznej, przemystu, instytucji miedzyna-
rodowych i $wiata nauki, tworzgc przestrzen do dialogu
0 przysziosci niskoemisyjnej energetyki.

Edycja BNEF 2026 odbedzie sie pod hastem ,Energia dla
odpornego spoteczenstwa’. W centrum uwagi znajda sie
kwestie bezpieczenstwa energetycznego, odpornosci in-
frastruktury oraz roli energetyki jagdrowej w budowie sta-
bilnych gospodarek i spotecznosci.

Do dyskusji zapraszono liderow swiatowych organizagji
nuklearnych, przedstawicieli Komisji Europejskiej, IAEA
oraz petnomocnikow ds. energetyki jadrowej z panstw
europejskich, a takze ekspertow i przedstawicieli przed-
siebiorstw zaangazowanych w rozwoj sektora w Polsce
i regionie.

Podczas tegorocznej edycji omowione zostang m.in.:
strategie rozwoju energetyki jgdrowej w Europie, rozwdj
duzych i matych reaktorow (SMR) w kontekscie transfor-
macji energetycznej, wzmacnianie krajowych tancuchow
wartosci i kompetencji oraz innowacje i start-upy ksztattu-
jace przyszitos¢ sektora.

Data: 19-20.03.2026
Miejsce: Europejskie Centrum Solidarnosci
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WYSTAWA
RZEZBY SYLWII
JAKUBOWSKIEJ

W RAMACH CYKLU

LOGOS-BIOS

Wystawa prof. Sylwii Jakubowskiej to ekspozy-
Cja zorganizowana w ramach cyklu Logos—Bios.
Do projektu zostali zaproszeni artysci rzezbiarze,
analizujgey i konfrontujgcy watek styku kultury
i natury: przestrzeni chaosu, reprezentowanego
przez biologie, i przestrzeni logosu, utozsamia-
nego z uporzadkowaniem, ludzka ingerencjg czy
wrecz symboliczng opresja. Sylwia Jakubow-
ska-Szycik w swoich rzezbiarskich obiektach
i instalacjach przywraca i nadaje nowe znacze-
nia tworzywom bedacym osnowa codziennosci,
a kluczowym tematem jej prac jest dom. Prace
prezentowane na wystawie w GGM artystka
sytuuje pomiedzy materig a gestem destrukcji.
Pozornie zniszczone meble, ksigzki, notesy, choc¢
naruszone, wcigz istniejg; ich perforacja nie jest
jedynie destrukcjg czy dekoracjg, lecz takze ge-
stem ukrywania.

Data: 13.03-17.05.2026
Miejsce: Gdanska Galeria Miejska 4G
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11l EDYCJA
FESTIWALU
K5 FOOD STORY

Akademia Kulinarna K5 oraz Konsulat Kultury zapraszaja
na trzecig edycje Festiwalu Filmow Kulinarnych K5 Food
Story - wydarzenia, ktére w unikalny sposéb faczy sztuke
kulinarng z kinem. To festiwal dla wszystkich pasjonatow
kuchni, mitosnikow kina, profesjonalistéw z branzy ga-
stronomicznej oraz kazdego, kto ceni inspirujgce rozmo-
wy i spotkania. Kazdemu seansowi towarzyszy¢ bedzie
degustacja inspirowana tematyka filmu, a po projekcjach
odbeda sie rozmowy z zaproszonymi gosémi - tworcami,
ekspertami i pasjonatami kulinariow. To wtasnie dialog
przy wspolnym stole i wymiana doswiadczen stanowia
jeden z najwazniejszych elementéw K5 Food Story.

Poza projekcjami filmowymi zaplanowano takze warsz-
taty kulinarne oraz dodatkowe atrakcje towarzyszace
w przestrzeni Konsulatu Kultury.

Data: 10-12.04.2026
Miejsce: Konsulat Kultury w Gdyni

28. Oudlnopolskie Spotkania Podrdznikdw,
Lealarzy i Alpinistow

Polsat Plus Arena Gdynia, ul. Kazimierza Garskiego 8

Www.kolosy.pl - www.gdynia.pl/spotkania

28. OGOLNOPOLSKIE SPOTKANIA

PODROZNIKOW, ZEGLARZY
I ALPINISTOW, KOLOSY

Miasto Gdynia i Agencja MART zapraszajg na najwiekszy festiwal
podrozniczy w Europie. Beda to trzy dni spotkan z globtroterami,
eksploratorami, ludzmi gor, morza i jaskin. Postuchamy inspiruja-
cych historii i rozmow z pasjonatami, ktorzy przekraczajg granice
geograficzne i wiasne. Na scenie zaprezentujg sie zarowno de-
biutanci, jak i uznani podréznicy, a ich dokonania zostang uhono-
rowane statuetkami w 5 kategoriach.

Wystapig takze laureaci najwazniejszych wyrdznien festiwalu:
Super Kolosa, ktéry trafi do rak prof. Marii Agaty Olech, wybitnej
badaczki regionéw polarnych oraz Nagrody Specjalnej Kolo-
sow, ktdérg otrzyma Wojciech Branski — ostatni zyjacy uczestnik
przetomowych wypraw Polskiego Klubu Gérskiego w Himalaje.
Przyznana zostanie rowniez nagroda im. Macieja Kuczyriskiego
dla autora najciekawszej debiutanckiej ksigzki podrézniczej mi-
nionego roku.

Nie zabraknie tez nagréd ufundowanych przez miasto Gdynia —
Nagrody im. Andrzeja Zawady oraz Nagrody Wiecznie Mfodzi im.
Aleksandra Doby.

Gosciem specjalnym bedzie Jim Morrison — amerykanski nar-
ciarz wysokogorski, ktory dokonat pierwszego w historii zjazdu
na nartach potnocng $ciang Mount Everestu.

Warto sprawdzi¢ bogaty program wydarzen towarzyszacych —
wystawy fotograficzne, warsztaty, seminaria oraz targi ksigzek
i sprzetu podrozniczego.

Data: 20-22.03.2026
Miejsce: Polsat Plus Arena Gdynia
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KONFERENCJA
SPORT | BIZNES 2026

Konferencja Sport i Biznes 2026 to wyjgtkowe wydarzenie
tgczace swiat sportu, biznesu i dziatan spotecznych. Orga-
nizatorem konferencji jest Fundacja Polska Pierwsza, a cate
wydarzenie ma charakter charytatywny.

Celem konferenciji jest wsparcie dzieci poszkodowanych
w wypadkach drogowych, bedacych podopiecznymi Wielkiej
Wyprawy Maluchéw dla Dzieci (#WWM). Catosé wptywow
ze sprzedazy biletow oraz licytacji charytatywnej zostanie
przeznaczona wtasnie na ten cel.

W gronie potwierdzonych gosci i prelegentéow znajda sie
m.in. Rafat Sonik oraz Marcin Matysz - zatozyciele projek-
tu #WWM. Rafat Sonik wygtosi prelekcje poswiecona rela-
cjom pomiedzy sportem i biznesem, oparta na wtasnych
doswiadczeniach mistrzowskich i przedsiebiorczych, nato-
miast Marcin Matysz opowie o idei oraz dziatalnosci Wielkiej
Wyprawy Maluchéw dla Dzieci.

Jednym z prelegentéw konferencji bedzie réwniez Janek
Mela, ktory zaprezentuje inspirujgce wystapienie o charak-
terze motywacyjnym, pokazujace site determinacji, odwagi
i konsekwencji w realizacji zyciowych celdw.

Program wydarzenia obejmuje prelekcje, panele dyskusyjne

Z udziatem przedstawicieli Swiata sportu i biznesu, networ-
king oraz licytacje charytatywna.

Data: 16.04.2026
Miejsce: Polsat Plus Arena Gdansk

I —
PRESTIZOWE IMPREZY R

WAYNE SNOW
NA SCENIE MONK

Muzyka Wayne’a Snow rzuca wyzwanie zasadom,
uciekajagc ze wszystkich szuflad przez potaczenie nie-
pokornej energii z gteboko zakorzenionym poczuciem
wiasnej tozsamosci. Urodzony w Nigerii i wychowany
na artystach takich jak Fela Kuti, King Sunny Ade czy
Marvina Gaye, Wayne Snow na przestrzeni lat wyraz-
nie skrecit jednak w strone afrofuturyzmu.

Jego debiutancki album Freedom TV byt manifestacjg
artystycznej wolnosci — eklektycznym miksem gatun-
kow, ktory zdobyt pochwaty od magazynow Clash,
MOJO, Vice, czy Boiler Room. Potem przyszedt czas
na pierwszy longplay. Na wydanym w 2021 Figurine
artysta poszukiwat nowych form i zupetnie autorskich
srodkéw wyrazu. Rezultatem byt afrofuturyzm, ktéry
u Wayne'a Snow nie jest jednak wizjg gtadkg ani ma-
rzycielska — jawi sie bardziej jako gteboko osobista
wypowiedz, budowana buntem wobec regut. To soul
reprogramowany na dziwng, elektryzujgca terazniej-
sz0$¢.

Najnowszy album Snowdome (2025), ktéry artysta
zagra w marcu na Scenie MONK,; to jego najbardziej
odwazna i surowa wypowiedz do tej pory.

Data: 21.02.2026
Miejsce: Scena MONK
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POMORSKI
PRZEGLAD
TELEDYSKOW

Pomorski Przeglad Teledyskéw to nowa inicjatywa Ko-
lektywu Trzymaj oraz gdaniskiego Kina ZAK, ktdra prze-
nosi lokalng tworczos¢ muzyczno-wizualng z matych
ekrandw na wielki ekran kinowy. Wydarzenie ma na celu
promocje artystéw z wojewddztwa pomorskiego oraz
stworzenie przestrzeni do networkingu miedzy muzyka-
mi a rezyserami. W programie przewidziano dwa 45-mi-
nutowe bloki filmowe prezentujace starannie wyselek-
cjonowane teledyski, zwienczone integracjg i DJ setem
w kawiarni o godzinie 21:00. Tworcy moga zgtaszac
swoje prace w ramach otwartego naboru do 5 kwietnia
2026 roku. Profesjonalne nagtosnienie i kinowa jakos¢
obrazu zapewnig unikalne doswiadczenie zaréwno auto-
rom, jak i publicznosci odkrywajacej nowa, alternatywna
muzyke regionu.

ZGLOS SWOJ

KLIP!

Data: 26.04.2026
Miejsce: Kino ZAK

SEAYOU
MUSIC SHOWCASE
Hi-5!

Tréjmiejska scena w jednym miejscu! Przed nami pigta
edycja Sea You Music Showcase — festiwalu muzyki
alternatywnej, ktory tgczy koncerty, program branzowy
i spotkania srodowiska artystycznego.

Celem organizatorow od samego poczatku jest prezen-
tacja zjawisk wyrastajgcych z lokalnej sceny, ktore rezo-
nuja w catej Polsce. Wydarzenie to dwa dni odkry¢, dia-
logu miedzy gatunkami i celebracji niezaleznej kultury.

Koncerty odbeda sie w Gdanskim Teatrze Szekspirow-
skim — na dwdch scenach zaprezentuje sie 20 artystek,
artystow i zespotow z Tréjmiasta i okolic.

Panele, debaty i spotkania branzowe zaplanowane
zostaty w Instytucie Kultury Miejskiej — w przestrzeni
stworzonej do rozmaow, networkingu i wymiany do-
Swiadczen.

W piatek, 10 kwietnia, zaprezentuja sie m.in. takie
skfady, jak Budka Surfera by UNDA, Spoiwo, czy Love-
worms. Drugiego dnia bedzie mozna ustysze¢ Mjut,
The Surfers, Babyhats, Leona Krzesniaka oraz Filip
Zottowski Quartet.

Data: 10-11.04.2026
Miejsce: Gdariski Teatr Szekspirowski,

IKM Gdansk

Transport
Week

TRANSPORT
WEEK 2026

Konferencja Transport Week ponownie zawita do Gdyni.
Wydarzenie od lat stanowi unikalng platforme wymiany
wiedzy, skupiajac liderow branzy portowej, logistycznej
i transportowej z catej Europy.

Pierwszy dzien konferencji uptynie pod hastem handlu
i przepustowosci. Prelegenci skupig sie na rozwoju in-
frastruktury portowej, w tym budowie nowych terminali
gtebokowodnych oraz trendach w przetadunkach na
Battyku. Eksperci przeanalizujg réznice miedzy projek-
tami typu greenfield i brownfield, metody finansowania
inwestycji oraz sposoby na zwigkszenie efektywnosci
portéw poprzez automatyzacje i wykorzystanie sztucz-
nej inteligengji.

Drugiego dnia uczestnicy przyjrza sie rozwigzaniom z za-
kresu technologii i infrastruktury. Program obejmie pre-
zentacje dotyczace przysztosci napedéw wodorowych
i elektrycznych w sprzecie portowym, a takze roli mobil-
nych zurawi w przetadunku kontenerow i analizy rynku
wtornego maszyn. Waznym elementem bedzie panel
dyskusyjny poswiecony systemom Single Window i ich
wptywowi na podnoszenie wydajnosci portdw, wzboga-
cony o prezentacje przedstawicieli sektora technologicz-
nego oraz zarzgddw morskich.

Data: 18-19.03.2026
Miejsce: Courtyard by Marriott Gdynia Waterfront
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VI EDYCJA
LOCAL
TRENDS

Miedzy metropolig a Polska lokalna: w tym roku Samo-
rzadowy Kongres Finansowy Local bedzie poszukiwat
recepty na sprawiedliwy rozwdj. Wydarzenie ponow-
nie stanie sie centralnym forum rozmaéw o przysztosci
polskich finanséw lokalnych, wyzwaniach i kierunkach
rozwoju wspolnot lokalnych.

Tegoroczna edycja podkresli kluczowa role wspot-
pracy jako fundamentu dtugofalowego i zrowno-
wazonego rozwoju lokalnego, w zgodzie ze Strategig
Rozwoju Polski 2023 komplementarnymi programa-
mi krajowymi oraz europejskimi. W obliczu wyzwan
demograficznych, finansowych oraz transformacji
energetycznej i cyfrowej, samorzady potrzebujg dzi$
partnerskiego modelu dziatania, opartego na wspot-
pracy miedzy JST, regionami, biznesem, instytucjami
finansowymi, $rodowiskiem naukowym i administra-
cja centralna.

Wiodgcymi watkami tematycznymi tegorocznego
Kongresu wypracowanymi przez Rade Programowa
sg: partnerstwa, wspotpraca i efektywnose inwestyciji.

ocalTrends

Samorzadowy Kong® « Finansowy Local

LocalTrends

= vands

Data: 15-16.04.2026
Miejsce: Sheraton Sopot Hotel



VOLVO ES90

ELEKTRYCZNA CISZA, KTORA ROBI WRAZENIE

AUTOR: MACIEJ PURZYCKI | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Sa samochody, ktore imponuja liczbami, i takie, ktére zapamietuje sie zmystowo —
ciszg kabiny, miekkoscia ruchu, spokojem, jaki wnosza w podroz. Volvo ES90 nalezy
do tej drugiej kategorii. Juz po kilku kilometrach staje sie jasne, ze nie chodzi tu 0 sam
naped elektryczny ani deklarowany zasieg, lecz o specyficzne doswiadczenie jazdy.
To limuzyna, ktora nie epatuje technologia, lecz dyskretnie jg ukrywa — pozwalajac
kierowcy i pasazerom po prostu ptynaé przez przestrzen w skandynawskim komforcie.

Pomimo imponujacej masy 2410 kg, Volvo ES90
prowadzi sie zaskakujgco lekko i przewidywal-
nie. W ruchu miejskim nie sprawia wrazenia
pieciometrowej limuzyny — pozostaje zwrotne
i tatwe do wyczucia gabarytowo (1550 mm wy-
sokosci, 1942 mm szerokosci i 5000 mm dtugo-
$ci). Reakcje uktadu kierowniczego sg szybkie,
a manewrowanie intuicyjne. Na drogach ekspre-
sowych ES90 pokazuje drugg nature: stabilnos¢
przy wyzszych predkosciach i spokojng, pewna
charakterystyke prowadzenia. Nawet przy dy-
namicznym przyspieszaniu masa samochodu
pozostaje w tle, dobrze kontrolowana przez ze-
strojenie podwozia.

IZOLACJA 0D SWIATA ZEWNETRZNEGO

Wnetrze to prawdziwe sanktuarium spokoju.
Doskonate wygtuszenie sprawia, ze hatas z ze-
wnatrz znika, a pasazerowie moga cieszy¢ sie
chwilg relaksu, otoczeni luksusowymi materia-
tami i wykonczeniem najwyzszej jakosci. Sys-
tem audio Bowers & Wilkins z 25 gtosnikami
wzbogaca podréz o doskonate brzmienie, a tryb

—
MOTORYZACJA

studyjny Abbey Road pozwala zmieni¢ charak-
ter odstuchu, symulujgc akustyke legendarnego
studia nagraniowego. Catos¢ tworzy wnetrze,
ktore sprzyja koncentracji i dtugim podrézom
bez zmeczenia.

DESIGN | WRAZENIA Z JAZDY

Volvo ES90 prezentuje minimalistyczny, a jed-
noczesnie elegancki design. Ptynnie poprowa-
dzone linie nadwozia oraz charakterystyczny
przedni pas z nowoczesnymi reflektorami LED
nadajg sylwetce wyrazistosci i lekkosci, mimo
jej gabarytéw. Wnetrze utrzymano w tej samej
estetyce — z wyrazng dbatoscig o detale, natu-
ralne materiaty wykonczeniowe i spojng integra-
cje nowoczesnych technologii. Ergonomiczne,
podgrzewane fotele z funkcjg masazu oferuja
dobre podparcie boczne, co przektada sie na
wysoki komfort nawet podczas dtuzszych po-
drozy.

Podczas jazdy, Volvo ES90 sprawia wrazenie,
jakby unosito sie nad droga. Dobrze zestrojone
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zawieszenie i responsive steering pozwalajg pewnie
prowadzi¢ auto w zakretach — zaréwno w codzien-
nym uzytkowaniu, jak i podczas dtuzszych tras.

OSIAGI | TECHNOLOGIA

Volvo ES90 oferuje trzy warianty napedu oraz dwa
rozmiary baterii — 92 kWh i 106 kWh — w konfigura-
cjach z napedem na tylng os lub wszystkie kota. Moc
uktadow elektrycznych wynosi od 333 KM, przez 456
KM, do 680 KM w wersji Performance. Przyspiesze-
nie 0—100 km/h trwa od 6,6 s w odmianie bazowej
do okoto 4,0 s w najmocniejszej.

Deklarowany zasieg siega do 802 km (WLTP), a szyb-
kie tadowanie prgdem statym pozwala uzupetni¢
energie od 10 do 80% w okoto 22 minuty. To para-
metry sytuujgce ES90 w czotoéwce segmentu duzych
samochodow elektrycznych.

Efektywnos$c¢ energetyczng wspiera rozbudowany
system rekuperacji, odzyskujgcy energie podczas
hamowania i wytracania predkosci. Na poktadzie
znajduja sie rowniez wspotczesne systemy wsparcia
kierowcy i tgcznosci — m.in. asystent parkowania,
adaptacyjny tempomat, nawigacja online oraz kame-
ra 360° — ktére podnosza komfort i bezpieczenstwo
codziennego uzytkowania.

PRAKTYCZNOSC | PRZESTRONNOSC

Volvo ES90 to nie tylko elegancja, ale rowniez
dopracowana w kazdym detalu praktycznosc¢.
Pojazd oferuje bezpieczng i przestronng kabine,
ktéra pomiesci komfortowo pie¢ oséb, a takze
duza przestrzen bagazowa, co czyni go idealnym
wyborem dla rodzin oraz osob, ktdre czesto po-
drozuja.

Na szczegdlne wyrdznienie zastuguje przestrzen
na tylnej kanapie. Ilo$¢ miejsca na nogi i nad gtowa
spokojnie odpowiada standardom segmentu wyz-
szej klasy $redniej, a nawet aspiruje do klasy biznes.
Dwéch dorostych pasazeréw podrézuje tu w warun-
kach niemal limuzynowych, a trzeci nie jest trakto-
wany jak kompromis. Ptaska podtoga — naturalna
konsekwencja platformy elektrycznej — dodatkowo
poteguje poczucie swobody.

Bagaznik oferuje okoto 420 litrow pojemnosci,
co w zupetnosci wystarcza na rodzinny wyjazd
czy stuzbowa delegacje z kompletem walizek. Co
wiecej, pod przednig maska znalazto sie miejsce
na dodatkowy schowek — tzw. frunk — o pojem-
nosci 27 litrow. Idealny na kable do tadowania
lub podreczne torby, ktére chcemy mieé¢ zawsze
pod reka.

Centralnym punktem kokpitu jest pionowy
ekran dotykowy o przekatnej 14,5 cala, beda-
cy sercem systemu infotainment opartego na
platformie Google (z wbudowanymi ustugami
Google Maps, Asystentem Google i dostepem
do aplikacji). Obstuga systemu jest intuicyjna
i przejrzysta — interfejs reaguje szybko, logika
menu jest spojna, a wiekszos¢ funkcji znajduje
sie tam, gdzie powinna. To technologia, ktdra
nie wymaga studiowania instrukcji — ona po
prostu dziata.

PELEN WACHLARZ MOZLIWOSCI

Volvo ES90 to samochdd, ktory redefiniuje po-

jecie luksusu w swiecie motoryzacji. To propo-
zycja dla swiadomych kierowcow, ktorzy cenia
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cisze, technologie i ponadczasowa elegancje
bardziej niz ostentacje.

Samochaod dostepny jest w réznych wersjach
cenowych, ktore zaczynaja sie od 313 900 zt.
W zaleznosci od wybranej konfiguracji, cena
moze wzrosng¢ do okoto 410 900 zt w wersji
Twin Motor Performance. Volvo Financial Servi-
ces oferuje rézne opcje finansowania, w tym
wynajem dtugoterminowy, klasyczny leasing
i kredyt, co sprawia, ze nabycie tego wyjatko-
wego pojazdu jest bardziej dostepne.

Najnowszy model zostat nam udostepniony do
testow przez Autoryzowanego Dealera Volvo
Drywa, z siedzibg w Gdansku, przy ul. Uczniow-
skiej 40.
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VOLVO ESg0

FLAGOWY ELEKTRYK W SALONIE VOLVO DRYWA

Podr6z zaczyna sie

Volvo konsekwentnie redefiniuje pojecie luksusowej mobilnosci, a model ES90 jest najbardziej wyrazistym
dowodem tej zmiany. Najnowszy, w petni elektryczny flagowiec marki zostat zaprezentowany trojmiejskiej
publicznosci podczas premierowego spotkania w salonie Volvo Drywa w Gdansku. To samochéd, ktory

nie wpisuje sie w klasyczne segmenty — taczy cechy limuzyny, liftbacka i auta o podwyzszonej sylwetce,

tworzac wiasng kategorie komfortowego elektryka dalekiego zasiegu.

Volvo ES90 otwiera w gamie szwedzkiej marki nowy roz-
dziat — jako najwiekszy, najbardziej zaawansowany tech-
nologicznie i najbardziej luksusowy model elektryczny pro-
ducenta. Samochdd swiadomie wymyka sie klasycznym
kategoriom nadwoziowym, i zostat zaprojektowany przede
wszystkim z myslg o dtugodystansowym komforcie podroé-
zowania. Na pokaz modelu ES90 do swojego gdanskiego
salonu przy ul. Uczniowskiej 40 zaprosit dealer Volvo Dry-
wa. Prezentacje flagowego elektryka poprowadzit dzien-
nikarz motoryzacyjny i prezenter telewizyjny tukasz Bak,
znany m.in. z programu ,Automaniak”.

Nadwozie o dtugosci blisko pieciu metréow i rozstaw osi
przekraczajacy trzy metry przektadajg sie na ponadprze-
cietng przestrzen kabiny. Charakterystyczna dla Volvo
oszczedna stylistyka zostata tu rozwinieta w kierunku jesz-
cze wiekszej prostoty i jakosci materiatow. Wnetrze pod-
porzadkowano akustycznemu komfortowi, ergonomii oraz
cyfrowej integracji systemaow.

Standardem jest panoramiczny dach o wysokiej ochronie
UV, dostepny takze w wersji elektrochromatycznej z moz-
liwoscig ptynnej regulacji przyciemnienia. Architektura
kokpitu opiera sie na centralnym ekranie z systemem Go-
ogle built-in i minimalnej liczbie fizycznych przetgcznikdw,
zgodnie z najnowszym jezykiem projektowym marki.

Volvo ES90 dostepne jest w trzech wariantach napedo-
wych. Wersja Single Motor Extended Range rozwija 333 KM
i napedza tylne kota, Twin Motor oferuje 456 KM i naped

AWD, natomiast topowa odmiana Twin Motor Performance
osigga 680 KM i przyspiesza do 100 km/h w okoto 4 sekun-
dy. Zaleznie od wersji deklarowany zasieg wynosi do okoto
650-700 km (WLTP). Nowa architektura 800 V — zastoso-
wana w elektrycznym Volvo po raz pierwszy — umozliwia
bardzo wysoka moc tadowania i znaczgco skraca postoje
w trasie. To kluczowy element koncepcji ES90 jako samo-
chodu przeznaczonego do komfortowych podrézy miedzy-
miastowych.

Model wykorzystuje platforme SPA2 i jako pierwszy w ga-
mie Volvo otrzymat podwdjny system obliczeniowy NVIDIA
DRIVE AGX Orin. Odpowiada on za przetwarzanie danych
z zaawansowanych czujnikdw bezpieczenstwa, zarzadza-
nie funkcjami wspomagania kierowcy oraz optymalizacje
pracy uktadu napedowego i baterii. ES90 zaprojektowano
jako pojazd stale rozwijany poprzez aktualizacje over-the-
-air, zgodnie z kierunkiem, w ktérym Volvo przeksztatca
samochdéd w platforme programowa.

Prezentacja w Volvo Drywa byfa pierwszg okazjg dla klien-
téw gdanskiego dealera, by pozna¢ ES90 w bezposrednim
kontakcie po jego regionalnej premierze. Model trafia obec-
nie do polskich salonéw jako nowy flagowiec elektrycznej
gamy Volvo i zapowiedzZ kolejnego etapu transformacji
marki w kierunku petnej elektromobilnosci. Cennik ES90
otwiera kwota 313 900 zt za bazowg wersje Core. Szwe-
dzi na nowo - i wyraznie po swojemu — definiujg formute
luksusowej limuzyny, okreslajac model mianem esencji no-
woczesnego luksusu.

Leasing od

101%

Skontaktuj sie ze mnqg!

Michat Wozniak

Specjalista ds. klienta biznesowego

tel. +48 725 575 004
michal.wozniak@auto-mobil.pl

Twoja firma zastuguje na flote, ktéra nadqgzy za jej tempem. W naszym salonie gczymy niezawodne technologie z atrakcyjnymi warunkami leasingu
i wynajmu diugoterminowego. Niezaleznie od wielkosci Twojego zespotu, przygotujemy oferte, ktéra podniesie prestiz marki i zapewni mobilnosé
bez kompromisow. Sprawdz, jak tatwo mozesz wymienic stare auta na nowoczesny park maszynowy, ktéry stanie sie wizytowkg Twojego sukcesu.

Hyundai Auto-Mobil

© Automobil” iy @& HYUNDAI



RADIOWO-MOTORYZACYJNA TESKNOTA ZA PRL

WIRAZ, RAJD | TRAMP

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KAROL KACPERSKI

Polak jest mistrzem nostalgii. Coraz czestsza jest takze nostalgia za PRL. Wystarczy
wejs¢ na jakikolwiek portal aukcyjny, aby przekonac¢ sie, ze zaczeta ona dotyczy¢

nie tylko ubran, samochodoéw, czy przedmiotow codziennego uzytku, ale takze

coraz czesciej dawnej polskiej elektroniki. Szczegélne tej samochodowej. Jedna

z najciekawszych kolekcji polskiego Car Audio mozemy zobaczy¢ we Wrzeszczu.

Stoi za nig Szymon Sienkiewicz, od lat jedno
z najmocniejszych nazwisk w branzy car audio na
Pomorzu. Sercem projektu produkowane w PRL,
dzis juz historyczne, radioodbiorniki, radioodtwa-
rzacze i odtwarzacze samochodowe firm DIORA
i (ZRK) KASPRZAK. Wystawa zbudowana zostata
w oparciu o mobilne, tatwe do transportu szafy
Car Audio, zbudowane specjalnie z myslg o pro-
jekcie. Szafa, oprécz gtosnikdw, systemu stero-
wania, oraz kaset na polski sprzet Car Audio, pro-
jekt zawiera takze multimedia, na ktérych mozna
zobaczy¢ prezentacje sprzetu, oraz dedykowane
Diorze i ZRK produkcje filmowe z epoki.

- Polski dorobek w zakresie Car Audio jest bez
watpienia znaczacy a wiele krajowych produktéw
nie odbiegato od dwczesnej swiatowej sredniej —
mowi Szymon Sienkiewicz. - Kiedy zaczatem sie
tym interesowac, okazato sie, ze to zupetnie nowy
temat. Bardzo szybko okazato sie, ze jest on spo-
tecznie istotny, ciekawy i wciggajacy. Polskie Car
Audio jest nierozerwalng czescig krajowej moto-
ryzacji, do ktérej czujemy ogromny sentyment.
Mtodzi chcg mie¢ w swoim Polonezie Safari, albo
Skalda. Starsi wspominaja je z duzym wzrusze-
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niem, stad, z punktu widzenia zachowania nasze-
go dziedzictwa kulturowego, stworzenie takiego
projektu, wydawato sie jak najbardziej celowe —
dodaje.

Pierwszym polskim, powojennym radiem samo-
chodowym byt ZRK Zeran, ktéry pojawit sie na
rynku w 1958 roku. Produkowany w Zaktadach
Radiowych im. Marcina Kasprzaka w Warszawie,
przeznaczony byt do samochodu osobowego
,Warszawa". Produkcja rozpoczeta okoto 1958/59
roku. Prawdopodobnie jego nastepcg byt Zeran
2. Z powodu braku dokumentacji, ciezko okresli¢
lata produkcji i liczbe wyprodukowanych egzem-
plarzy zarowno Zerania, jak i Zerania 2 - radio
ktére juz bardzo ciezko zdoby¢. Dziewie¢ lat p6z-
niej pojawit sie na rynku dedykowany Polskiemu
Fiatowi 125p odbiornik o nazwie Rajd.

Najpopularniejszym polskim Car Audio tamtych
czasow, byty z pewnoscig produkowana od 1972
roku przez Diore, rodzina radioodbiornikéw Safari.
Tu ciekawostka, pierwsze Safari projektowano od
razu z mysla, ze musie sprawnie pracowac¢ w za-
kresie temperatur od -25°C do +60 °C. Popularne
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Safari produkowano w siedmiu odmianach do konca
lat 80. ubiegtego wieku a pierwsze radia tej marki
kupili dzierzoniowscy taksowkarze.

W 1975 roku na rynku pojawit sie Skald, czyli
pierwszy samochodowy odbiornik radiowy z wbu-
dowanym odtwarzaczem kaset, wprowadzony do
produkcji przez ZR Diora. Solidny montaz, oraz no-
woczesnie zaprojektowany panel wykonany z wyso-
kiej jakosci tworzyw, sprawiajg ze odbiornik tadnie
wyglada i do dzis jest trwaty i przyjemny w obstu-
dze.

Jednym z najnowoczesniejszych odbiornikéw sa-
mochodowych lat 70 byt Akropol. Odbiornik zdoby+t

dwa ztote medale. Pierwszy, na Jesiennych Targach
Krajowych Poznan '74, a drugi, w roku nastepnym,
na Miedzynarodowych Targach w Lipsku. Po czym
zamoéwienia na radio byty tak duze, ze nawet prze-
kraczaty mozliwosci produkcyjne Diory.

Kolejnym kultowym odbiornikiem samochodowym
z PRL-u, byt z pewnoscig Tramp, przeznaczony do
odbioru programéw radiowych na falach ultrakrét-
kich i na falach dtugich z radiostacji centralne;j.
Tramp przeznaczony byt do Fiata 126-p. Przez to
krotszy od pozostatych odbiornikéw samocho-
dowych, aby zmiescit sie do ptytkiej wneki. O ile
Trampa nazwalibysmy dzi$ budzetowym, to Wiraz
5, produkowany w latach 1981-1989, byt wysokiej
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klasy stereofonicznym radioodtwarzaczem samo-
chodowym przeznaczonym do odbioru programow
radiowych o emisji AM na falach dtugich, srednich
i 0 emisji FM na falach ultrakrétkich nadawanych
w wersji mono jak i stereofonicznej oraz do odtwa-
rzania nagran mono i stereofonicznych z kaset. Za-
stosowano w nim szereg nowoczesnych podzespo-
tow i rozwigzan konstrukcyjnych (jak na tamte czasy):
zespot strojenia z licencyjnym wariometrem AM,
elektroniczny uktad sterowania silnikiem wraz z sy-
gnalizacjg optyczng, elektroluminescencyjny wskaz-
nik biegu tasmy i odbioru stereo. Duzg zaleta byto tez
jednodzwigniowe sterowanie pracg odtwarzacza oraz
szybkie przewijanie w przod i w tyt.

Kolejnym ,ekskluzywnym” modelem, byt nieco star-
szy Rekord z 1977 roku, konstruowany z mysla o Pol-
skim Fiacie 125P. W tym samym roku co Rekord za-
projektowano pierwsze polskie samochodowe radio
stereo o nazwie Echo. W tym kolorowym towarzy-
stwie pojawita sie takze propozycja z Trojmiasta. To
Magmor PS212 Stereo, czyli samochodowy odtwa-
rzacz kasetowy stereofoniczny PS 212. Jego wersja

monofoniczna to model P 211. Prostej konstrukcji
odtwarzacz z wyborem rodzaju tasmy (Fe — Cr) z re-
gulacja barwy dzwieku, regulatorem rownowaznia
dzwieku (balance) i mozliwoscig przewijania kasety
tylko w przod, powstawat w latach 70. i 80. XX wieku
w Gdansku.

Ostatnim polskim radioodtwarzaczem samochodo-
wym byta Diora RPS-655 z 1995 roku, ktory dzis jest
trudniejszy do zdobycia od pierwszego Zerania. Nale-
zy nadmienic¢, ze Mobilne Muzeum Polskiego Car Au-
dio to nie tylko szafa i same odtwarzacze i odbiorniki,
ale takze bogata biblioteka dokumentacji, katalogéw
i schematow, ktére dzis sg czesto bardzo trudno do-
stepne. Tworca i partnerzy projektu zapraszajg do
wspotpracy osoby zainteresowane urozmaiceniem
swojego targowego stoiska, wystawy, imprezy mo-
toryzacyjnej, lub stworzenia w oparciu o Mobilne
Muzeum Polskiego Car Audio, wystawy czasowej
w instytucji kultury. Kuratorzy muzeum prowadza tez
wyktady w szkotach. Jedno jest pewne. Takiego pro-
jektu jeszcze nie byto — nie tylko w Trojmiescie, czy
na catym Pomorzu.
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24 godziny po osiggnieciu mety w Hobart spotykamy sie juz
w Sydney. Jakie emocje towarzyszyly zatodze na finiszu?

Na poktadzie pojawity sie momenty graniczne. Sztorm i wy-
soka fala byty zgodne z prognozami, jednak skala problemow
szybko okazata sie wieksza, niz zaktadano. Juz w szostej
godzinie wyscigu jacht stracit dwa podstawowe zagle — gro-
taifok J1 — co ograniczyto naped o okoto 25%. W praktyce
oznaczato to zegluge z wyraznie zredukowang mocg, porow-
nywalng do jazdy samochodem z niedostepnymi najwyzszy-
mi przetozeniami. Spadek osiggdw wymusit natychmiastowg
zmiane taktyki i przegrupowanie sit. Pierwsza noc nalezata do
najtrudniejszych.

Wréémy do tej széstej godziny wyscigu. Czy w takich warun-
kach pojawialy sie mysli o wycofaniu? Tym bardziej ze — jak
wiadomo - blisko jedna trzecia zatég zrezygnowata z powodu
fali, wiatru i sztormu.

To byt najtrudniejszy wyscig od kilku lat — podkreslali to rowniez
organizatorzy. Ostatecznie jedna czwarta jachtow wycofata sie
z powodu powaznych uszkodzen, delaminacji kadtubdw, stanu
zatdg, potamanych zeber czy ciezkiej choroby morskiej. Sami
tez tego doswiadczylismy. Na poktadzie takze dochodzito do
upadkow — noca z podestu sterowego, dwukrotnie rowniez przy
probie ostony gtowy przed uderzeniem fali. Byto to zeglowanie
brutalne, poréwnywalne do sytuacji, w ktérej dom osuwa sie
w przepasc i zatrzymuje na kolejnych progach. Skutkiem byty
liczne sttuczenia i siniaki. No, ale takie jest piekno tez tego wysci-
gu. Zatoga byta przygotowana na trudny scenariusz, choc¢ skala
zjawisk okazata sie wieksza, niz zaktadano.

W obliczu tych kryzyséw morale w zalodze musiaty spadaé.
Jak wygladato zarzadzanie zespotem w takim momencie?
To przeciez sprawdzian przywoédztwa.

Najbardziej musiatem sie wykazac tym przywddztwem w pierw-
szej dobie. Czes¢ zespotu profesjonalnego rekomendowata wy-
cofanie z wyscigu — bali$my sie o to, Ze ten jacht zacznie pekac,
balismy sie o stan zatogi, ktéra byta w pewnym momencie moc-
no zdziesigtkowana — nie chciatbym powiedzie¢ zdewastowa-
na. Dla mnie osobiscie to byt najtrudniejszy wyscig, jaki odby-
tem w swojej karierze. Ostatecznie udato sie przeorganizowac
dziatania i podjg¢ decyzje pozwalajgce schroni¢ sie czesciowo
za wybrzezem Australii, przeczeka¢ najciezsze warunki, a nastep-
nie — juz na ,autostradzie” w Ciesninie Bassa ptyna¢ na potudnie
do Hobart.

Pojawiata sie tez mozliwos¢ zejscia z trasy i schronienia sie
w jednym z portéw po drodze, by przeczeka¢ najgorsze wa-
runki. Czy taki scenariusz byt realnie rozwazany? Dlaczego
ostatecznie do niego nie doszlo?

Awaryjna opcja wejécia do portu byta brana pod uwage. Regu-
lamin moéwi, ze mozna sie schronié¢ w porcie, uzy¢ silnika, zrzu-
ci¢ zagle, zacumowac w porcie, ale nie mozna przyja¢ pomocy
z zewnatrz — czyli nawet cieptej herbaty czy zamowic sobie pizzy.
Kazde takie zejscie z trasy oznacza jednak strate czasu i spadek
pozycji na mecie. Po wejsciu w Ciesnine Bassa warunki zaczety
sprzyjac — wiatr ustawit sie korzystniej, mozliwe byto postawienie
mocniejszych zagli dziobowych, genakera i spinakera, co wyraznie
zwiekszyto predkos¢ w kierunku Hobart. Towarzyszace jachtowi
delfiny byty juz sygnatem, Zze najtrudniejszy etap zostat za rufa.

Wspomniates wczesniej o tym wymownym dZwieku trzeszczacej
todzi przy tych obcigzeniach. Zapytam tak po ludzku: bates sie po
prostu, e ta t6dZ moze nie wytrzymacé? To przeciez takze ogromna
odpowiedzialnos¢ za zatoge.

Napiecie byto tak duze, ze juz po wszystkim — w Hobart, podczas
wylotu — emocje znalazty ujscie, po prostu sie poptakatem. Odpowie-
dzialnosc za zatoge i jacht byta szczegdlna: my sie wszyscy znamy,
to sg nasi klubowicze, ktérych rodziny czekaty na ladzie. Chwile na
wodzie nalezaty do najtrudniejszych, a doswiadczenie jeszcze raz
potwierdzito koniecznos¢ bezwzglednej pokory wobec morza i jego
scenariuszy. Ta zmiennos$¢ morza jest niesamowita. Warunki zmie-
niaty sie skrajnie: australijski Iad, ktory miat dawac ostone od silnych
wiatrow, dtugo nie pozwalat odejs¢ od brzegu, podczas gdy pozniej
Ciesnina Bassa — spodziewana jako strefa uderzen — okazata sie au-
tostradg do szczescia i do nieba, do Hobart.

Z dzisiejszej perspektywy: czy cos zostatoby zrobione inaczej?
Ocean zawsze potrafi zaskoczy¢, ale czy to doswiadczenie zmieni
cos$ w przygotowaniach?

Zeglarstwo jest sportem btedéw — wygrywa ten, kto popetnia ich
najmniej. W klubie realizowany jest bardzo ztozony projekt: wprowa-
dzanie amatoréw na najwyzsze poziomy zeglarstwa morskiego, na
jachtach czarterowanych, a wiec takich, nad ktérymi nie ma petnej
kontroli technicznej. A zatem nie mamy wptywu na wszystko. Jed-
nostka te probe wytrzymata, ale z dzisiejsza wiedzg czes¢ rozwigzan
technicznych wygladataby inaczej. Najwazniejsze pozostaje jednak
cos innego — ogromna duma z zatogi. To twardzi ludzie, ktorzy wy-
konali kawat Swietnej roboty i nieraz potrafili zaskoczy¢. W najtrud-
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niejszych momentach zebrali sie jak dobry pluton i wspdlnie staneli
naprzeciw zywiotu.

Finalnie zajeliscie 20. miejsce — i to na zaglach zapasowych.
A przeciez przed awariami prognozy dawaly szanse nawet na
pierwsza dziesiatke, prawda? To i tak historyczny wynik.
Absolutnie. Bez awarii podstawowego zestawu zagli wynik mogt wy-
gladac¢ inaczej — zegluga odbywata sie w praktyce na zapasie, jak na
,brezentach namiotowych’. Nawigator Brian Thompson wskazywat
w routingu miejsca w okolicach dziesigtego, nawet dziewigtego. To
jednak pozostaje w sferze ,gdyby”. W zeglarstwie morskim liczy sie
wytrwatos¢ i konsekwencja — wiele wielkich historii budowato sie lata-
mi, czasem przez kilkanascie sezonéw walki o wynik. Ten sport bywa
bezwzgledny, ale nagradza updr. Symboliczny byt tez komunikat z plo-
tera nawigacyjnego na finiszu: ,Osiaggnates swaj cel. Czy zakoriczy¢
nawigacje?”. OdpowiedZ na to pytanie pozostaje oczywista.

Na koniec — w poprzednim starcie Sydney—Hobart juz dzier po
mecie pojawita sie mysl o powrocie i natychmiastowe planowanie
kolejnej proby. Co pojawia sie teraz?

Na razie potrzebny jest odpoczynek. W trakcie wyscigu kilkakrotnie
pojawiata sie mys|, by nigdy wiecej do tego nie wracac — skala fizycz-
nego wysitku i napiecia zwigzanego z odpowiedzialnoscig za zatoge
i jacht byta ogromna, niemal pierwotna. Natomiast w miare uptywaja-
cego Czasu na pewno marzenia bedg wracaty tutaj — i do Sydney, i do
Tasmanii, ktorg tez cheiatbym bardziej poznac. Znowu musiatem sie
stamtad odbic i lecie¢ dalej. W Tasmanii jest wiele magii i niedokon-
czonych opowiesci na pewno.




TNISKO GDANSK

PODROZ W STYLU PREMIUM
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- Wiemy, ze podr6z moze mie¢ wiele znaczen, a biznes wymaga odpowiednich warunkow — deklaruje Port

Lotniczy Gdansk, nie pozostajac przy tym gotostownym. W $lad za t3 obietnicg idzie konkretna oferta

Strefy VIP, ktora redefiniuje pojecie lotniskowej wygody. To tutaj, z dala od pospiechu i ttumow, pasazerowie

moga doswiadczy¢ standardu na miare XXI wieku, gdzie luksus nie jest juz tylko przywilejem wybranych,

a pragmatycznym wyborem kazdego, kto ceni swéj czas i spokd;.

Nerwowy dojazd na lotnisko i goragczkowy wybdr optymalnego miej-
sca parkingowego. A potem ucigzliwa droga do nadania bagazu,
niecierpliwienie sie w kolejce do kontroli bezpieczenstwa, tum, szum
informacyjny i zmeczenie zupetnie niepotrzebne na poczatku podré-
zy. A pomysle¢, ze mozna inaczej: podziemny parking na samym
lotnisku, szybka Sciezka, a potem juz tylko filizanka kawy w ciszy,
podczas gdy ktos inny zajmuje sie bagazem. | ta pewnos¢, ze kom-
fortowo i na czas dotrze sie na poktad samolotu.

KOMFORT DLA KAZDEGO

Tak whasnie podrézujg pasazerowie Strefy VIR a cos, co do niedaw-
na byto utozsamiane z elitarnoscig dostepna dla gwiazd czy polity-
kow, dzis jest w zasiegu kazdego, kto ceni sobie komfort, wygode
i brak pospiechu.

- Nasza oferta to odpowiedZ na potrzeby bardzo szerokiego
grona podréznych. Oczywiscie goscimy gwiazdy wielkiego for-
matu, ale Strefa VIP jest dostepna dla kazdego — podkresla
Agnieszka Kobus, Kierownik Ustug Pasazerskich Premium w Por-
cie Lotniczym Gdansk. — To idealne rozwigzanie chocby dla rodzin
z dzieémi czy 0s6b podrdzujgcych z duzym bagazem, ktore stresuje

sama logistyka lotniskowa. Zamiast zjawiac sie w terminalu trzy go-
dziny przed wylotem, moga przyjechac¢ zaledwie godzine wczesniej.
Wszystkie formalnosci zatatwig za nich nasi pracownicy, podczas
gdy pasazerowie odpoczywajg w komfortowych wnetrzach.

Gdanski port lotniczy, ktory kazdego roku obstuguje logistycznie
gwiazdy wystepujace na najwiekszych pomorskich festiwalach czy
arenach sportowych, wypracowat standardy zadowalajace najbar-
dziej wymagajacych gosci. Kluczem jest tu profesjonalna goscin-
nos¢ oraz gwarancja petnej dyskrecji i prywatnosci.

ARCHITEKTURA WYGODY

Strefa VIP to znacznie wiecej niz tylko wygodne fotele. To przemy-
Slana przestrzen, w ktorej kazdy pasazer znajdzie miejsce dostoso-
wane do swoich potrzeb. Na tych, ktérzy cenig najwyzszy standard
i dyskrecje, czeka Pokdj Prezydencki — idealny, by w ciszy przygoto-
wac sie do waznych rozmoéw biznesowych.

To, co jednak najmocniej wyréznia gdariska strefe na tle innych por-
toéw, to jej unikalny, lokalny charakter. Zamiast standardowej oferty
gastronomicznej, postawiono tu na promocje marek z Pomorza.

Na gosci czeka menu oparte na produktach regionalnych najwyzszej
jakosci, dostarczanych przez lokalnych dostawcdéw. Ten sam klucz za-
stosowano przy wyborze alkoholi — promujac to, co w regionie najlepsze
i najbardziej szlachetne. W ten sposdb Strefa VIP pozwala pasazerom
na ostatni, autentyczny kontakt z pomorskim kolorytem tuz przed wej-
$ciem na pokfad samolotu.

POD SAME DRZWI

Prawdziwy luksus w Strefie VIP nie konczy sie jednak w saloniku. Kiedy
przychodzi czas na boarding, pasazer nie musi pokonywac dtugich kory-
tarzy terminala ani czekac przy bramkach. Spod drzwi Saloniku VIP od-
biera go luksusowa limuzyna marki Mercedes i dowozi go bezposrednio
pod schody samolotu. Co istotne, indywidualna kontrola paszportowa
i celna odbywa sie wewnatrz strefy, co eliminuje koniecznos¢ interakcji
z ttumem i gwarantuje petng anonimowos¢. Dzieki temu to podrézny de-
cyduje o dynamice catego procesu — moze wejs¢ na poktad jako pierw-
szy, by w spokoju ulokowac sie w fotelu, lub jako ostatni, maksymalnie
wykorzystujgc czas na prace czy relaks w saloniku.

NOWA DEFINICJA STANDARDU

Zmiana nawykow podréznych, ktérg mozna zaobserwowac od kilku lat,
wptyneta na postrzeganie ustug premium. Coraz wiecej osob traktuje
pobyt w Strefie VIP nie jako zbytek, ale jako racjonalny element plano-
wania podrézy.

— Obserwujemy, ze pasazerowie coraz czesciej decydujg sie na dopta-
te do standardu lotu, by maksymalnie zwiekszy¢ komfort i ograniczy¢
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zbedne kontakty. W szczycie sezonu, gdy na lotnisku panuje najwiekszy
ruch, ten spokdj jest dla wielu oséb wartoscig nadrzedng — zauwaza
Agnieszka Kobus. — To takze swietny pomyst na celebrowanie wyjat-
kowych chwil: od wieczoréw panienskich i kawalerskich, przez podréze
poslubne, az po romantyczne weekendy. Chcemy, by luksusowy start
byt dopetnieniem tych waznych wydarzen.

INWESTYCJA W SWIETY SPOKOJ

Dla wielu oséb barierg przed skorzystaniem z ustug premium jest prze-
konanie o ich niebotycznych kosztach. Tymczasem analiza cennika
gdanskiego lotniska pokazuije, ze luksus ten jest skalkulowany w sposéb
racjonalny. Kompleksowa obstuga pierwszej osoby to koszt 500 zt netto,
ale kazda kolejna osoba w grupie ptaci juz tylko 400 zt netto, a dziecko
300 zt netto. Warto podkresli¢, ze towarzyszace pasazerom zwierzeta
za symboliczng optatg 50 zt moga tu takze oczekiwac na lot w ciszy
i spokoju, z dala od stresujgcego hatasu terminala.

Dla sektora biznesowego przygotowano z kolei profesjonalne zaplecze
konferencyjne. Mozliwos$¢ wynajecia sal na godziny pozwala na organi-
zacje kluczowych spotkan tuz po ladowaniu lub tuz przed odlotem, bez
koniecznosci opuszczania strefy zastrzezonej lotniska. Z myslg o najbar-
dziej wymagajacych klientach i delegacjach, port oferuje réwniez ustugi
niszowe, jak wjazd pojazdu na ptyte lotniska pod sam samolot. To roz-
wigzanie, obok dedykowanego parkingu VIP w bezposrednim sasiedz-
twie strefy, dopetnia obraz miejsca, gdzie jedynym ograniczeniem jest
wyobraZnia pasazera. Dla tych, ktorzy szukaja opcji posredniej, idealnym
rozwigzaniem pozostaje Business Pass — tgczacy szybkg sciezke Fast
Track z komfortem Executive Lounge w strefie odlotow.



ALEKSANDRA KOSIOREK

NASZA TRADYCJA
JEST NOWOCZESNOSC
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Gdynia swietuje swoje stulecie z rozmachem, ktorego miasto nie widziato od dekad. Ale jubileusz

to nie tylko mappingi i koncerty — to takze miliardy ztotych na kluczowe inwestycje, strategiczne

znaczenie portu NATO i walka o nowoczesng, wsp6lng tozsamosé¢. Aleksandra Kosiorek,

prezydentka Gdyni, opowiada o sukcesach w Warszawie, trudnych kompromisach z widokiem na

Hel i o tym, dlaczego Gdynia zawsze byta i bedzie ,sprawa polska”.

Za nami huczny poczatek obchodéw 100-lecia Gdyni —
luty pokazat, ze Gdynianie chca Swietowac razem.
Przez 40 lat zycia w tym miescie nie widziatam czegos
podobnego: obey ludzie pozdrawiali sie na ulicach, zyczac
sobie wszystkiego najlepszego, a na balkonach pojawiaty
sie jubileuszowe balony i banery. Te obchody poruszyty
W nas nuty, ktore pozostawaty nieco uspione.

Czy udato sie rozbudzi¢ w mieszkaricach ta samg dume
i pionierskiego ducha, ktory towarzyszyt budowniczym
miasta w 1926 roku?

Ten duch nigdy w nas nie zgast. Niemal kazdy Gdynianin
ma przodka, ktory budowat to miasto, a przyjezdni btyska-
wicznie stajg sie czescig wspolnoty — tutaj ,obywatelstwo’
nabywa sie przez sama decyzje o zamieszkaniu. Oddycha-
my powietrzem, w ktérym wizjonerstwo jest codzienno-
Scig. Nasza tradycja jest nowoczesnosc i to sie nie zmieni.

Skad pomyst na catoroczne swietowanie?

Stalismy przed trudng decyzja: czy zrobi¢ jedno ogromne
wydarzenie w lecie — na przyktad masowy koncert z duzg
gwiazda — czy roztozy¢ to tak, by podtrzymywac swieto-
wanie i rados¢ wsrod mieszkaricow, ale tez zaintereso-
wanie inwestorow, biznesu i turystéw. | to byta decyzja,
ktérg krytykowano przez caty poprzedni rok. Styszelismy,
ze to biad, ze koncert 10 lutego nie ma prawa sie udac.
Tymczasem sukces frekwencyjny i telewizyjny pokazat, ze
mielismy racje.

Hastem przewodnim obchodéw jest wspolnotowosc¢.
Ktore z wydarzen sg kluczowe dla jej podtrzymywania?
Przed nami Swieto Morza w nowej odstonie oraz Cuda
Wianki, ktore na state wpisaty sie w harmonogram mia-
sta. Bardzo cieszy mnie tez Miedzynarodowy Zjazd Ka-
szubdw — to wydarzenie silnie wspoélnotowe, skierowane




do mieszkancow i turystow, budujace wigz z kaszubskimi ko-
rzeniami. Jednak tym, na co wszyscy czekaja, jest sierpniowy
stét urodzinowy, ktéry postawimy wzdtuz Alei Pitsudskiego.
Bedzie miat okoto kilometra dtugosci i towarzyszy¢ mu bedg
strefy muzyczne, filowe, relaksu i dla dzieci. Dopetnieniem ma
by¢ najwiekszy jak dotad w Polsce pokaz dronéw — prezent od
lotniska w Rebiechowie. Wspdlnotowos¢ to wartosé, ktorej wiele
miast szuka, a my w Gdyni mamy jg po prostu w DNA. Wyda-
rzenia 100-lecia nie musza jej tworzy¢ od zera, a ja wzmacniac.
Szukalismy takich form $wietowania, ktére pozwolg sgsiadom
po prostu sie spotkac.

Senat jednogtosnie ustanowit rok 2026 Rokiem Miasta Gdyni.
Jakie realne konsekwencje ma to dla miasta?

To ogromny gest ze strony Senatu i pani marszatek Matgorza-
ty Kidawy-Btonskiej oraz pana senatora Stawomira Rybickiego,
ktory byt inicjatorem tej idei. Ta decyzja zwraca oczy catej Polski
na Gdynie, podkreslajac, ze to nie tylko sprawa lokalna, a ogol-
nopolska. Gdynia od zawsze byta postrzegana jako jedno z naj-
wiekszych osiggnie¢ Il Rzeczypospolitej. Ten gest ma réwniez
wymiar miedzynarodowy: informacje o jubileuszu przekazuja
placéwki dyplomatyczne, wiec caty $wiat ma teraz szanse do-
wiedzie¢ sie o miescie.

Skoro o promocji miasta mowa, w lipcu rozstrzygnie sie kwe-
stia kandydatury gdyriskiego modernizmu na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa UNESCO. Co ten wpis datby mieszkaricom?
Szanse sg spore. UNESCO to prestiz, ktory nie wymaga reklamy.
Taki wpis przyciggnie do Gdyni $wiadomego turyste architekto-
nicznego i ozywi nasze Srédmiescie, na czym skorzystajg lokalni
hotelarze, restauratorzy i przedsiebiorcy. To bytby wyjatkowy pre-
zent na 100-lecie miasta.

To poczucie, ze Gdynia jest ,sprawa polska’, wida¢ chyba nie
tylko w gabinetach politykow, ale i na ulicach innych miast?

Zdecydowanie. Solidarnos¢ sasiedzka w tym roku jest niesa-
mowita. Gdansk oplakatowat przystanki zyczeniami, Sopot pod-
Swietlit latarnie naszym logo, Krakow i Warszawa réwniez zyty
naszym jubileuszem. Te energie wykorzystujemy, Sciagajac wiel-
kie wydarzenia: od powrotu Ironmana, przez Tour de Pologne, po
kwalifikacje do Mistrzostw Europy w koszykdwce. Ten sportowy
dynamizm, obok wysokiej jakosci edukaciji i ustug spotecznych,
to filary nowoczesnego miasta.

A w jakim kierunku Gdynia bedzie podazaé, gdy zgasna swiatta
jubileuszu?

Musimy dostosowac sie do rozwoju naszego najwiekszego
potencjatu, czyli portu. Stoimy w przededniu budowy portu ze-
wnetrznego oraz Drogi Czerwonej, ktéra jest kluczowa dla komu-
nikacji i dalszego wzrostu Gdyni. Drugim filarem jest powstajgca
u sasiadow elektrownia jadrowa. To szansa, ktérej nie mozemy
przegapi¢ — chociazby w kontekscie ksztatcenia kadr inzynier-
skich. Projektujac wizje Gdyni, zawsze musimy mie¢ na hory-
zoncie te dwa elementy: port i miasto jako jeden, zintegrowany
organizm zyjgcy w synergii.

Gospodarka to jedno, ale co jest dzis najwiekszym wyzwaniem
dla samych Gdynian?

Bez watpienia demografia i walka z wyludnianiem sie miasta. To
problem wiekszosci polskich metropolii, ale my mamy na nie-
go konkretng odpowiedz. Uwazamy, ze jedynym skutecznym
sposobem na zatrzymanie mieszkancow jest aktywna polity-
ka mieszkaniowa. Wiasnie podsumowalismy nasze dziatania
w zakresie budowy i pozyskiwania mieszkan komunalnych — to
fundament, ktéry pozwoli mtodym ludziom wigza¢ swoja przy-
sztos¢ wiasnie z Gdynia.

Aktywna polityka mieszkaniowa wymaga sprawnego planowa-
nia. Jak Gdynia radzi sobie z reforma planistyczng?
Trzymamy bardzo dobre tempo. W przeciwienstwie do wielu
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mniejszych gmin zatrudniamy wiasnych planistow, co pozwa-
la nam sprawnie przechodzi¢ przez te trudng procedure, mimo
intensywnego roku jubileuszowego.

Planowanie to takze trudne kompromisy na linii miasto-
-port. Mieszkaricow niepokoi rozwéj nabrzeza i budowa
portu zewnetrznego. Czy musimy pogodzi¢ sie ze zmiang
krajobrazu?

Port jest odrebnym organizmem, a my jako miasto musimy
dostosowywac sie do jego plandw tak, by rozwaj byt jak naj-
mniej ucigzliwy dla mieszkancow. Prawda jest, ze budowa
portu zewnetrznego catkowicie zmieni krajobraz Gdyni. Z wie-
lu miejsc nie bedzie juz widoku na Hel, lecz wtasnie na infra-
strukture portowa. To ogromna zmiana, ale Gdynia powstata
wiasnie po to, by maogt istniec port.

Na 100-lecie Gdynia otrzymata tez potezny zastrzyk finan-
sowy na kluczowe inwestycje.

Otworzylismy drzwi w ministerstwie i znalezlisSmy zrozumie-
nie dla prostego faktu: paraliz Estakady Kwiatkowskiego to
nie problem Gdyni, to problem catego kraju i portu NATO. Ta
droga nigdy nie powinna by¢ utrzymywana wytacznie z budze-
tu miasta, bo jest eksploatowana przez transport miedzyna-
rodowy. Wspomoze nas Generalna Dyrekcja Drog Krajowych
i Autostrad, otrzymalismy na ten cel pét miliarda zt z budzetu
centralnego. Do tego dochodzi zapewnienie o budowie Drogi
Czerwonej, wartej ok. 3,5 mld zt. Mozna wiec powiedzie¢, ze
w prezencie na stulecie Gdynia zyskata 4 mld zt na strategicz-
ne drogi. Serdecznie zapraszam kolejnych ministrow z takimi
prezentami!

Jaka role odgrywa Gdynia w kontekscie obronnosci i bezpie-
czenstwa mieszkancow?

Port Gdynia to gwarant naszego bezpieczeristwa na Battyku
— jedyny w Polsce port NATO oraz serce Marynarki Wojenne;.
Moje relacje z dowddcami sg bardzo dobre; wspotpracujemy
blisko, by w razie potrzeby dziata¢ jako jeden organizm. Jed-
nak obrona cywilna to nie tylko ochrona przed konfliktem, to
rowniez reagowanie na ekstremalne zjawiska pogodowe, jak
wichury czy zalania. Tu wykazalisSmy sie duzg kreatywnoscia.
Zamiast porywac sie na budowe magazynu srodkdw obrony
cywilnej od zera, co bytoby karkotomne i drogie, postanowili-
Smy pojsc inng droga i zawnioskowalisSmy o srodki na zakup
gotowej dziatki z istniejgcym obiektem. Mowiono nam, ze to
sie nie uda, a my w miesiac sfinalizowalismy zakup i juz wypo-
sazamy ten obiekt w niezbedny sprzet i agregaty.

Rozmawiamy o wielkich miliardach, strategii paristwa i por-
cie NATO, ale Gdynia to przede wszystkim dom i suma oso-
bistych wspomnien. Jaka jest Gdynia pani wspomnien?
Moja Gdynia to Dziatki Lesne i niedzielne spacery z mama
Aleja Pitsudskiego na Bulwar, obowigzkowo na lody ,Mariola”.
Miatam poczucie, ze Gdynia dorastata razem z moim poko-
leniem — gdy wchodzitam w wiek licealny i studencki, miasto
otwierato przed nami nowe drzwi. Zawsze kojarzyto mi sie
z bezpieczenstwem; pamietam, ze gdy wracatam z obozéw
harcerskich i widziatam stynny pylon z napisem usmiechnij
sie, jestes w Gdyni, czutam, ze jestem u siebie. Dzi$ mieszkam
w Ortowie i to z tg dzielnicg czuje sie najsilniej zwigzana — ona
ma swoje unikatowe zakamarki i historie. Gdynia zawsze po-
zostanie dla mnie miejscem otwartym na ludzi, w ktérym po
prostu dobrze sie zyje.



Fot. Natalia Kuna
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Maciej Wlodarczyk dyrektor generalny Iglotex, Tomasz Limon, prezes
zarzadu Pracodawcéw Pomorza, lek. med. Lidia Kodtubariska, Centra
Medyczne dr Kubik, Wojciech Szczepariski, wiceprezes zarzadu
Pracodawcow Pomorza
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Michat Stankiewicz, redaktor naczelny Prestizu Magazynu Tréjmiejskiego,

Jolanta Sobierariska-Grenda Minister Zdrowia
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Lidia Ziaja, menedzer ds. eksportu, Ziaja Ltd., Bartosz Ziaja,
dyrektor ds. badan i rozwoju, Ziaja Ltd., Tomasz Limon, prezes
zarzadu Pracodawcow Pomorza
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Zenon Ziaja, zatozyciel | wasciciel Ziaja Ltd.,

Grazyna Wiatr, prezes Magazynu Pomorskiego
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2 - tew Zacharczyszyn, petnomocnik dyrektora ECS
Krystian Plech, prezes zarzadu Akademii Sportu Wybrzeze, z partnerka ds. polsko-ukrairiskiej solidarnosci
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Tomasz Limon, prezes zarzadu Pracodawcéw Pomorza, — T .
Anna Olkowska-Jacyno, Il Wicewojewoda Pomorska Zhigniew Canowiecki, prezydent Pracodawcow Pomorza
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6 lutego w Centrum Wystawienniczo-Kongresowym %?2
AmberExpo odbyta sie coroczna Gala Pracodawcéw s

Pomorza. Po raz kolejny wyrézniono wyrézniajacych sie |
przedsiebiorcéw oraz firmy z regionu. Przyznano naste-
pujace nagrody: Pomorski Pracodawca Roku 2025 - w kat.
przedsiebiorstw zatrudniajacych do 9 pracownikéw, Flek
Import-Export Monika Micat-Potczyriska; od 10 do 50
pracownikow, Zaktad Hydrauliki Sitowej Hydromech;
od 51 do 250 pracownikéw, Izopanel sp. z 0.0.; powyzej
250 pracownikéw, NRF Poland. Przyznano takze nagrody
specjalne: Ztoty Ortex - dla Doroty Biatobrzeskiej-t ukaszuk
zfirmy Invicta, Porta in Posterum - dia Pomorskiej Agencii :
Rozwoju Regionalnego, Primum Cooperatio - dla prof. dr \.:?2
hab. n. med. Piotra Trzonkowskiego, Ventus in Vela Educa- \
tionis - dla dr hab. prof. PG Joanny Mytnik, Negotium Pro

Cultura - Sprint, Pracodawca Roku Obszaru Metropolital-

nego - Rockfin.

We wszystkich kategoriach z wytaczeniem dwdch ostat-

nich przyznano takze wyréznienia.

¥ 7
Tomasz Limon, prezes zarzadu Pracodawcow Pomorza,
Michel Lenglard, artysta malarz

Grazyna Paturalska, projektantka mody,
whascicielka marki Grace Collection, z mezem

" - 2

ae

Romuald Wicza-Pokojski, dyrektor Opery Battyckiej w Gdanisku,
Barbara Sroka, dyrektorka IKM Gdarisk

Agata Grenda, dyrektorka Gdariskiego
Teatru Szekspirowskiego, Katarzyna Krzemiriska, GTS
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’? f Dorota Py¢, prezeska zarzadu Morskiego Portu Gdarisk,
Jacek Bendykowski, prezes Fundacji Gdariskiej, Michat Stankiewicz,
redaktor naczelny Prestizu Magazynu Tréjmiejskiego
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Bogdan Borusewicz, polityk i historyk

Jesli zarzadzasz firmg MSP i chcesz usprawnié procesy logistyczne, inwentaryzacje $rodkow
trwatych, zarzgdzanie narzedziami czy opakowaniami zwrotnymi, technologia RFID (identyfikacja za
pomoca fal radiowych)jest odpowiednim rozwigzaniem.

Jako partner Pomorskiego Hubu Innowacji Cyfrowych (PDIH) oferujemy mozliwo$é testowania
systemow RFID, dzieki czemu zweryfikujesz ich skutecznos¢ i poznasz korzysci przed podjeciem
decyzji o inwestyciji.

Nasza oferta obejmuje bezptatne ustugi:

szkoleniowo-edukacyjne wdrozeniowe badawczo-rozwojowe

doradcze - dobor technologii RFID
(testy 1-dniowe)

doradcze - dobor technologii RFID
(testy 30-dniowe)

Dzieki udziatowi w programie poznasz atuty technologii RFID:

optymalizacja procesow —>  30-50% szybsze przyjmowanie towaru,
zwiekszona efektywnosc¢ operacyjna ——  99% doktadnosc inwentaryzacji,

znaczna redukcja kosztow —>  40-60% mniej pracy recznej,

a takze:
zminimalizujesz ryzyko wdrozenia - test before invest,
przetestujesz technologie w warunkach rzeczywistych,
podniesiesz kompetencje zespotu.

By zgtosic

e do programu, zapraszamy do kontaktu:

™ +48729859 906

»y‘q anna.kludkowska@issrfid.com

Anna Kludkowska

specjalista ds. sprzedazy

POMOZEMY w formalnosciach! DOWIEDZ SIE WIECEJ

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez Pomeranian
Unig Europejska E D | H

Fundusze Europejskie
dla Nowoczesne] Gospodarki




Dlaczego RFID?

Fot. Krzysztof Nowosielski

- T . . : “9 | RFID to krok naprzéd w stosunku do tradycyjnych metod identyfikacji. Znacznie automatyzuje

Adam Braumberger, dyrektor marketingu BMG Goworowski, Katarzyna Gruszecka-Spychata, Krzysztof Krél, whasciciel p J L . 0 o . ’
Utra Reations, Hanna Kkol,Katarzyna Kostecks, meneczerka BMI Wine&Friends, Bogdan Goworowski pezes BMG —re— : proces, ktory wczesniej wymagat duzego naktadu pracy ludzkiej, umozliwiajgc przekierowanie

Goworowski, whasciciel winiarni BMG Wine&Friends . ,
personelu do innych zadan.

OTWARCIE WINIARNI
BMG WINE&FRIENDS
Szybkos¢ Reczne skanowanie kazdego

, ¥ ~
6 lutego przy ulicy Strzelcdw w Gdyni miato miejsce g . L= 4 | dziatania ey Ly g Lot el Bezpieczenstwo Dane moga by¢ szyfrowane Dane jawne, tatwe do
otwarcie winiami BMG Wine&Friends. To miejsce dla p i i ) ) danych i chronione hastem. skopiowania.
y Btyskawiczna inwentaryzacja

Mozliwo$¢ doboru tagéw odpornych
na warunki $srodowiskowe,
uszkodzenia i zabrudzenia.

Kody kreskowe Odpornosc
i trwatosc

Etykiety tatwo sie niszcza i staja
sie nieczytelne.

sasiaddw, przyjacict, lokalnej spotecznosci, dla Gdyni, So- ' Efektywnosc TSR WA Ograniczona wydajnost, dtugie . R o ,
potu, Gdariska, ale nie tylko. To takze potaczenie sklepu / ] < procesow P rzeczywistym. i podatne na btedy procesy. Zarzadzanie Mozliwos¢ zapisu i aktualizacji Kod przechowuje tylko
o ) \ - informacjami danych w tagu. podstawowy identyfikator.
specjalistycznego ze starannie wyselekcjonowanym =3
: : \{vmenl], trunki, klf)re zaskakujg, z migjscem dp degustacii, Qﬁl-ﬂ_ . Zaangazowanie Ograniczony ngkk?jd I?(acg,tvggksza Duze zaangai?wame personelu, Wyszszy koszt poczatkowy, ale Nizszy koszt wdrozenia, lecz
Marcin Gromadzki rozmaéw, spotkari po pracy, organizacji eventow. Eliza Hatas, Adriana Gromadzka pracownikow @it 1 fEe LR EE Bty _powtarzalne czynnosci Zwrot z inwestycji szybkie oszczednosci dzieki wieksze koszty operacyjne
ludzkich. zwigkszajace ryzyko pomytek. automatyzacji i redukcji btedéw. w dtugim okresie.
. Odczyt nawet z kilkudziesigciu ) a i bina i iy~
Elastycznosc MR, ber e Niezbedny bezposredni kontakt Bezpieczeristwo mpgerot:ng(;?)?jr:ztt&{(ﬁol\:?:]zaad:jforxgz Kod przechowuije tylko
I zasieg widocznoéci znacznika. skanera z kodem. odczytu V! Y podstawowy identyfikator.

kodem kreskowym czy QR.

8 Y. s System Identyfikacji 1 Lokalizacji RFID
] & F = ’ > 1 . Maciej HaIas,EIiz;iHaIas, Anna Wojszcz'yk, Marcin Koztowski,
Barbara Adamska, Katarzyna Kostecka, Kuba Michalczuk Jakub Btajet, wiasciciel Browaru Bytéw, Bartek Glinski Sylwia Strzatkowska, Adriana Gromadzka

Zamieniamy inwentaryzacje w szybki i bezproblemowy proces. Zapewniamy
bezpieczenstwo zasobdw i kontrole wyposazenia firmy i magazynow.

Oferujemy kompletne rozwigzanie spetniajgce wymagania proceséw
inwentaryzacji i lokalizacji, ktore eliminuje ucigzliwy proces recznego

spisu i wizualnej kontroli. System Inwentaryzacji i Lokalizacji RFID zostat
zaprojektowany jako elastyczna baza, umozliwiajgca dalszy rozwdj i integracje
; v dodatkowych modutow w odpowiedzi na zmieniajace sie wymagania

U SN . ' operacyjne organizacji.

Alojzy Alek Osada, artysta malarz, czlone - Elzbieta Scibor, koordynatorka projektu, biuro ZOG PAP, Magdalena
artystka malarka, cztonkini ZPAP Pawet Wyborski, artysta malarz, cztonek ZPAP Tuznik, artystka malarka, cztonkini ZPAP
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Zestaw obejmuije:

WERNISAZ WYSTAWY

MAGDALENY TUZNIK @ robiiny czytnik RFID 1SS NEO,

20 lutego w gdariskiej Galerii ZPAP przy ulicy Mariackiej i \ / Jin
odbyt sie wemisaz wystawy malarstwa Magdaleny Tuz- | - rski rogramowanie | RFID
nik pt. ,Nokturny dalekie i bliskie”. Byt to wieczdr peten e / I autorskie oprogramceEiis SS !
rozmaéw i sztuki, otoczony magiczna, zimowa aurg tego Magdalena Tuznik, artystka malarka, cztonkini ZPAP, Grazyna

Grazyna Michalkiewicz-Goszczyriska, Stowarzyszenie Tworcow urokliwego zakatka miasta. Tomaszewska-Sobko, kuratorka wystawy, skarbniczka Zarzadu 0G . L i

,Przystanek Sztuka’, Andrzej Tuznik, artysta plastyk ZPAP, Piotr Kowalski, grafik, sekretarz Zarzadu 0G ZPAP - roczng licenc je i zestaw tagowl

- do 2h szkolenia produktowego online.

g S+aw0mir821kowicz,MagdalenaTuinik, Michat Dahiluk,drhabA Ma{gorz.ata Roclawska-DaniIuk,pélonistka, WIQCGJ dOW|eSZ SIQ na stronie www.lssrﬁd.com
Drn. med. Barbara Szkartat, dr Jan Daniluk, historyk artystka malarka, Anna Sakowicz, pisarka prof. Uniwersytetu Gdariskiego Masz pytam a-na p| sz do nas optymalizacja@issrﬁd.com
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Fot. Krzysztof Nowosielski
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Bruno Kass, kierownik ds. marketingu, Volvo Drywa,
tukasz Bak, dziennikarz motoryzacyjny

L Yt L
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Ewa Poptawska-Rachubka, pracownia protetyczna Prodent, z synem

Justyna Petrykowska, specjalistka ds. kadr, Volvo Drywa,
Kamil Perkowski, doradca serwisowy, Volvo Drywa

PREMIERA A AT
VOLVO ES90 Y\

tukasz Bak, dziennikarz motoryzacyjny,
Pawet Drywa, prezes zarzadu Volvo Drywa

B
Krzysztof Furmaniski, cztonek zarzadu Energa Ogniwo Sopot,
Bartosz Olszewski, dyrektor klubu Energa Ogniwo Sopot

6 lutego w gdariskim salonie Volvo Drywa
zaprezentowano dtugo oczekiwane, w pet-
ni elektryczne Volvo ES90. Prezentacje
luksusowego auta poprowadzit znany
dziennikarz i prezenter t ukasz Bak.
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No srodku: Aleksander Jachowski, kierownik"éalnu Volvo Da,

Pawet Kosater, Rockfin, z zong Tomasz Oleszek, Bus Transport,  synem

Mariusz Burdyn, wiceprezes SmartDoor,
Aleksander Jachowski, kierownik salonu Volvo Drywa

4

& tukasz Pottorak, petnomocnik ds. leasingu, mLeasing, Jarostaw
Maciej Jabtoriski, Zbigniew Wysocki, XDCharge Tobiszewski, Rafat Kowalski, manager regionu pdtnocnego, mLeasing

Michat Drywa, Activia Group, Pawet Drywa, prezes zarzadu Volvo Drywa
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Anita Cempa, artystka malarka, wascicielka Cosma Gallery, Mariusz

Paszkiel, dyrektor generalny Sheraton Sopot Hotel Anna Cirocka, historyk sztuki

,MASKARADA DUSZ" - WERNISAZ
SABINY MARII GRZYB

SHERA!
Bt ot

17 lutego w eleganckich wnetrzach Sheraton Sopot Ho-
tel odbyt sie wemisaz wystawy malarstwa Sabiny Marii

Grzyb. Artystka zaprezentowata najnowszy cykl obrazéw,
w ktérych centralne miejsce zajmuia sylwetki w maskach.
Przybyli na wemisaz goscie wpisali sie w ducha artystycz-
nej wizji, pojawiajac sie na wydarzeniu w stosownych

nakryciach twarzy.
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Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Tréjmiejski, Marta Sikorska,
architekt, Katarzyna Baranowska, esopot.pl

I Sabina Maria Grzyb, artystka malarka,
Pawet Kotodziej, sportowiec, mistrz Swiata WBF&IBC w hoksie

Alicja Domariska, artystka malarka,

Fot. Karol Kacperski

Mariusz Paszkiel, dyrektor generalny Sheraton Sopot Hotel,
Dorota Buzek-Garzyriska, Sheraton Sopot Hotel,
Agnieszka Natecz, dyrektor sprzedazy i dystrybucii Sheraton Sopot Hotel,

Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Trojmiejski,
Michat Stankiewicz, redaktor naczelny Prestizu Magazynu Tréjmiejskiego

Sahina Maria Grzyb, artystka malarka

Krzysztof Nawrot - wtasciciel Muzeum Wina i Winorosli
w Mechelinkach, Anita Cempa, malarka, whascicielka Cosma Gallery

ZNALEZLISCIE PRESTIZ W JEDNYM
Z ULUBIONYCH TROJIMIEJSKICH LOKALI?

A MOZE TRAFILISCIE NA NIEGO PODCZAS
WIZYTY W TEATRZE LUB SPA?

JESLI TAK, NIE WAHAIJCIE SIE, ZROBCIE ZDJECIE
Z MAGAZYNEM | OZNACZCIE NAS W RELACII,
A MY SIE ODWDZIECZYMY!

@prestiz_magazyn_trojmiejski
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Cukiemia Umam, Gdarisk, ul. Hemara 1, Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Baftycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27; Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legionéw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent; Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiarnia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk, Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 40B; Pawilon, Sopot, ul. Haffnera 7/9;
Kotka Cafe, Gdarisk, ul. Polanki 124 D; Fit Cake, Sopot,
ul. Podjazd 11; Bosko, Gdarisk, al. Jana Pawta Il 34;

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25; Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszynskiego 1C; Surfburger Wrzeszcz, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Gamcarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger ~ Gdynia, Gdynia, ul
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdarisk, ul. Mariana Hemara 5; Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajeow, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al.
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdanisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul.
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantow
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22;
Lao Thai, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Motfawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafamia 10, Gdarisk, ul
Szafarnia 10; lzakaya Sushi, Gdansk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdansk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Gamizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafarnia 9; Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Diugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdarisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruriska 12; Tu
Mozna Marzyé, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdansk, ul. Obrofcow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papi

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul.
Swietojariska 65; Biaty Krélik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwycigstwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srédmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Whadystawa
IV 49; Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1;
Przystanek Orfowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul.
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Géra
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9; Pizzeria Sempre,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh
Monte Cassino 35, Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jozefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7; Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2, Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki

ul. 1 Armii Wojska Polskiego 26/1; Gdyriski Instytut
Podologiczny, Gdynia, ul. gen. Jozefa Bema 16/2;
Permanent Make-up Place Anna Krzywkowska,
Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
1 KOSMETOLOGIA

Medycyna Estetyczna dr Marcin  Nowak, ul
Kilinskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk ul. Obroricow Wybrzeza 7;
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 Iok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Piekna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; Lassai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul. Swietojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut Urody
Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcéw 1/4; Sopocka
Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D; Derm-Al, Sopot,
ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA by dr Kobyliriska,
Gdarisk, ul. Czarny Dwdr 14/7; Mam, Gdarisk, Albatross
Towers, Al. Rzeczypospolitej 4; Sztorm Tattoo
Sludm Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 13U/1;

22; 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737;
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot  Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicom, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jézefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul
Dworcowa 7; Godding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakow, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; Zacny
Lisé, Gdarisk, Stary Rynek Oliwski 19; Zakwasownia,
Gdarisk, ul. Norwida 2; Kulinamy motyw, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 14/1; Bombay Sopot, Plac
Zdrojowy 1; Endi Wine House, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 9; Joko Sushi, Gdarisk, ul. Piastowska
67, Sopoko Pizza, Gdansk, ul. Waryriskiego 21;
Hora de Espana, Gdarisk, Waty Jagielloriskie,
28/30; El Mariachi, Gdarisk, ul. Grodziska 16

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6; Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie 109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul
Galczyriskiego 12; Club Fryzjerski Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18;
Iwona Donarska - Permanent Make Up Academy,
Gdynia, ul. Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Orlowo);
Salon Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon
kosmetyczno-fryzjerski Sopocki  Styl, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 46; Salon urody Drausal,
Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1; Dolce Vita Beauty
Box, Sopot, ul. Sobieskiego 2; HairBar, Sopot,
Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla Gdansk, Gdarisk,
ul. Hynka 65; Instytut Urody POR FAVOR, Gdarisk,
ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy Barbers, Gdarisk,

Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogarna 27/28, Guga Sweet & Spicy, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdansk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Diuga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3; Neighbours's Kitchen, Gdarisk, ul. Szafarnia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wotowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pigtro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Whadystawa IV 59; Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul
Swigtojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srédmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38, Chwila
Moment (restauracja i kawiamia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1, Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojanska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40, Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69, Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,

ul. Mitosza Biatc ) 10; Secret Avenue,
Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica Beauty, Gdarisk,
ul. Partyzantow 8; Lorenzo Coletti, Gdarisk, ul. Trzy
Lipy 4/2; Underground BarberShop, Gdarisk, ul
Garncarska 7/8/9; QUIRIS House of Hair&Beauty,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdansk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia,
al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
Al.Jana Pawta Il 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower); Strefa Piekna i gustu, Gdarisk, Polnicy
3/2; MT Salon Beauty by Magdalena Trzciiiska,
Gdarisk, ul. Obroricéw Wybrzeza 3

SPARWELLNESS

Five Senses, Gdanisk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwar Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43; Quadrille
Spa, Gdynia, ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis,
Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia,
ul. | Armii WP 26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul.
Grunwaldzka 94; Day SPA w Hotelu Rezydent,
Sopo( PI. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel

Center&SPA, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 10; City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica,
ul. Emilii Plater 1; Body & Mind Clinic, Gdarisk,
Al. Grunwaldzka 413; Diamond Clinic, Gdansk, ul.
Jana Heweliusza 22; Spa Hotel Hanza, Gdarisk,
ul. Tokarska 6; Prana Spa, Gdarisk, ul. Szeroka 86;
Grand Hotel Spa, Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy
12/14; Hotel Haffner SPA, Sopot, ul. Jana Jerzego
Haffnera 59; The Oriental Spa, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 255; Venity Day Spa, Gdynia,

Anna Butowska, Gdarisk, ul
Chmielna 71/3; YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego
Pola 27/1; Kosmetyczny Instytut Dr lrena Eris,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/3; Klinika urody Beleza,
Gdynia, ul. Legionéw 153; DIDI Aesthetics, Sopot,
ul. Obroricow Westerplatte 2-4; Chirurgia Plastyczna
Dr Szychta (CM EterMed), Gdarisk, Zabi Kruk 10

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dugi Targ 19; Dwér Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafamia 9;
Golden Tulip, Gdanisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Diugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A, Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Dtugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 7, Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gérskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Aquastacja, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 411; Zdrof
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso, Sopot, ul
Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk,
ul. Zawodnikow 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki
Stzlak 43/45; Audi Centrum Gdarisk, ul. Lubowidzka
44; Renault Zdunek, Gdarsk, ul. Miafki Szlak
43/45; Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk,
ul. Miafki Szlak 43/46; Gdarisk, ul. Miafki Szlak 4/8;
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 256;
British Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdanisk, ul. Kartuska
410; BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdarisk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1, Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul.
Parkowa 2, Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128; Honda, Gdynia, Al
Zwycigstwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegfosci 948; Nissan KMJ Zdunek, Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka
46; Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

Dual Dental Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul. Aleja
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect Smile
Clinic, Gdarisk, ul. Marii Konopnickiej 10; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdansk,
Al Zwyciestwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312, Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,

Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul
Wiadystawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23; Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 MaJaS Fan-dent,

Riviera; Hugo Boss, Gdynia, Centrum Riviera; Optyk
Lewandowski, Gdynia, ul. Swietojariska 45 (Baltiq
Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top Hi-Fi,
Sopot, Al. Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear Concept
Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical Christex,
Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom Zdrojowy;
Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci 787
Hastens, Sopot, al. Niepodlegtosci 940; Looks by
Luks, Sopot, ul,. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanlslawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, UL.

Gdarisk, ul. Juliusza

/2,
pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6, Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 1/U2; Remedios Sopockie
Centrum Leczenia Bolu i Rehabilitacji, Sopot,
Aleja Niepodlegtosci 754; Sono Vanae Wesolowscy,
ul. Kazimierza Gorskiego 1 Gdynia (Modern Tower);
Exclusive Dental Studio Gdynia, Gdynia, Bydgoska
7A/3; Iwanek Clinic, ul. Artura Grottgera 15, Gdarisk

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarsk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopczuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Flugger,
Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City Meble;
IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk,
City Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk,
City Meble; Gdanska Fabryka Mebli, Gdarisk, City
Meble; SypialniaPlus.pl, Gdarisk, City Meble; Projekt
Meble, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 2656, Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwycigstwa 256; ABC tazienki,

) 5, Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogarna
3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Battycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdanisk, Forum Gdarisk; Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53, Kwiaciarnia Fiot, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci 787,
Timeless, Gdynia, ul. Swietojariska 43; Superdry,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Jungle Chic, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Campione, Gdynia, ul. Aleja
Zwyciestwa 256; Emanuel Berg, Gdarisk, ul. Szafarnia
6/1U; Emanuel Berg, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Tommy Hilfiger Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Robert Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Mo61 Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Bosa Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Niumi, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium
Sound, Sopot, al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen,
Gdynia, ul, Aleja Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia
Koszczyriska, Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskotcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Dlugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybiriskiego 25; Muzeum Il Wojny
Swiatowej, Gdarisk, ul. Bartoszewskiego 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Otowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidarmosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawey Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15; Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukcyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43; Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12; Pomorski Park
N:

Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256, Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdansk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk,
ul. Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego
5 lok.66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionow 112
(Altus); NAP, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus); Luxury
Interiors, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/8 (Nowe Orowo); Living
Story, Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo);
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al
Zwyciestwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Intemnorm,
Gdansk ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kosciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jézefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2;
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 41; Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al Grunwaldzka 234, Max Mara,
Gdarisk, Galeria Baftycke; Marella, Gdarisk, Galeria
Battycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baftycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baftycka; TUI Centrum
Podrozy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Battycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc 0'Polo, Gdarisk, Galeria
Battycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdanisk, Al. Grunwaldzka 14; 0815,
Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka
15/17, Silk Epoque, Gdynia, ul. Orfowska 53A; DaSea
People, Gdynia, ul. Abrahama 29; Butik Baldi
Gdynia, ul. Armii Krajowej 28, Butik New Classic,
Gdynia, ul. Swietojariska 44; Butik Men C|

Gdynia, ul. Switojariska 33; Men Boutique, Gdynia,
ul. Amii Krajowej 9; Patrizia Pepe, Gdynia, CH KIif;
Lidia Kalita, Gdynia, CH Klif, Marella, Gdynia, CH KIif;
Betty Barclay, Gdynia, CH KIif; Max Mara, Gdynia, CH
KIif; Hexeline, Gdynia, CH KIif, La Mania, Gdynia, CH
KIif; Liu Jo, Gdynia, CH Klif, Marciano Guess, Gdynia,
CH Kiif; Deni Cler Milano, Gdynia, CH KIif, KOKAI,
Gdynia, CH Klif, Bizuu, Gdynia, CH Kiif, N.Nagel,
Gdynia, CH KIif; Apia, Gdynia CH Kiif; Guess. Gdynia,
Centrum Riviera; Airfield, Gdynia, Centrum Riviera;
Pierre Cardin, Gdynia, Centrum Riviera; Sportofino,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Optical Christex,
Gdynia, Centrum Riviera; Desigual, Gdynia, Centrum

Gdynia, ul. Al cigstwa
96/98‘ Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 15B; Dekpol
SA, Gdansk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafamia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a;  Olivia Business Centre,
Gdarisk, Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska,
Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk,
ul. Chmielna 10; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdansk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orfowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47;
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kosciuszki 26/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul
Opata Jacka Rybiriskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdanisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22, Jump City, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdarisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al.
Grunwaldzka 4728 (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al. Grunwaldzka 472, Meritum
Bank, Gdarisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarisk, ul
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdanisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17; Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/u1; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdarisk, ul. Partyzantow 14;
2Pi Group, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72, White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44; BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogustawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3 maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejczyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul Swwelojanska 11013;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelaria WHAT.NOW,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7; Tréjmiejska Kancelaria
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego
10/B4; PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17;
DC Invest, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164/3; Tavex,
Gdynia, Galeria Klif
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